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విన్నవం౦ 


శివ శ్రీ) ముకుంద మునీం|దుల వారిచే విరచించబడిన 
యో తత్వ వేదాంత (గంథాన్ని కొాండనార్యుడు తెలుగు 
పద్యాలలో (వెశొడు, వాటికెది వచన రచన మాత మే, 


కొన్ని నిబద్దాలయిన శ భాలకి తెలుగు (వాయడం 
కష్టమైన కారణంగానూ, ఇంకొన్ని శ భ్రాలుగా తెలుగు 
(వానే విపరీతార్థాలు వచ్చే (పమాదం వుండడంవల్లా మరి 
కొన్ని శ శాలను తెలిగి స్టే పూరీ అర్థం పలకక పోవడం 
నల్లా_అ క భాల నలాగే ఉపయోగించడం జరిగింది. 


ఇక, ఫొండనార్యుడే కొన్ని చోట్ల 
“అతడు నీ వనుమాట లంతరించు” 
“అతను నేను ననుట లణగిపోవు” వంటివి (వాళాడు, 
మొదట చదవగానే _ వాటి రూఢ్యర్థాలని మాాతమే 


(గహించినా _ మరోసారి చదివినప్పుడు మొనను లమ్యూర్ధాల 
వై పుకీ మళ్ళింది. 


“అతడు నీవనుమాటి అంజు “త త్వమసి” ఆశే 
నుహో వాశ్యానికీ_ 


శీ 


“అతను నేననుటి” అంజు “సో2వాంి” అనే భారిన 
మం శానికీ ఆం(ధీకరణ లేమో ననిపించింది. 


అంతటితో వచన ధారకి అడ్డుకట్ట పడింది. తిరిగి 
తిరిగి _ పరిశీలించుకుంటూ _ అటు వాఖ్యార్థా నికీ, అఆలూ 
లత్యార్థానికీ భేదం కలగనంత వరకూ తెలిగించడం జరిగింది. 


ఇక జహాల్లతేణంనాని, అజవాల్‌ గాని జహడ జవాల్‌ 
గాని అందరానిచోట పొందిగ్లా కొండనార్వ్యుడి మూట బే 


విజ్ఞులూ, వివేకులూ అయిన పాఠకులు దీనిని చదివి. 
తమ అభి పాయాలనూ, ఆశీస్సులనూ, సలహాలనూ _ తెలివి 
నట్లయి తే “ఈ (గంధాన్ని _పతిష్టాత్నకంగా తీర్చు దిద్దుకో 
గలనని విన్న వించుకుంటూన్నాను. 


సదా మా 


రచయిత 


కొండనార్య (పణీత 
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వేదాంతత_క్ల్య (గంథము 


బరిక్ర 


శ్రీ వై వల్య రమాకటాతు పీలన 
చ ప్రంగార భావ (పసూ 
నా కీర్ణాం| ఘీ సరోజు డై తదనుభూ 
త్యానంద సంధ్యా స 
కేకాన-ద లస చ్చిదావ్యాయ వధూ 
ద్యానల్చోన్నతు జైన మద్దురు నిద 
తా తకేయునిం గొల్బిదన్‌ | 


శీ మోతులమ్మీ యొక్క చూపులఆలోని శృంగార 
భావాలనే పువ్వుల మథరనున్న పాదపద్మాలు కలవాడై, 
ఆతనుభాతియొక్క. “సత్‌ * ఆనంద పకాశ మానమయిన 
“చిత్‌” సంబంధిత శ్రి మరా ర్థియొక్క_ నేవనమచణే రత్రిలోలు 
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డయి వుంచేవాతూ, చదువుల కల్పములో గొప్పవాడూ-ా 
నాకు గురువూ అయిన దత్తా తేయుడికి నమస్క-కిస్తున్నాను. 

అ తిమహార్షి వేసిన తపస్సుకి ఆనందించి, అతనిముందు 
(పత్యమే మైన శ్రీ నుహావిషువు-ముని “నదయినా వరం 
కోఠుకో” మన్నాడు, “నాకు కుమారుడివి కమ్మని కోరాడు 
అ|త..“ఇదిగో_యిప్పుడే నీకు దత్తుడి నవుతున్నా”నని చెప్పి, 
ఆ వారి ఆ త్యనసూయల యింట జన్మించాడు. నా గురు 
వాదుడయిన ఆ దత్తుడెకి (ప్రణమిల్లుతున్నాను. 

| శఘలయిన యోగులు, రా తింబవళ్ళ నె శేదరపా 
తులై, నియమ నిషాపరులై, పూర్తి వెరాగ్యంతో కాడు 
కున్న వారె, శేవలానందమనే మధువుతో నిండివుండే తమ 
సాదర పద్మాల నడిబొడ్డుమిా ద-ఏ గురు పద (బహ 
నయి ఆ నెలకొల్పుకుసి ఆయనయం చే మగ్నమాననులై, 
ఛ్యానాను సంధానాల ద్వారా మోతూన్ని పొందు కారో. 
ఆ గుముపర్మబహ్మ్నాను ధ్యానిస్తూన్నా ను. 

గొపాదె జానాశీకి హా జ 
గొడుగు bE + Sle anal — భ్‌. 

“ల లా 

హాచ్చరికలు చేస్తూండగా, యోగ-_జ్ఞానం అనే ఇద్దరు య్ర్‌లు 
పడయడమలలో వుండి చక్కటి వింజామరలు వీను-డగా, 
సివార కూకవతుగా_మోాకులలామయెన నీతా దేవి ముచ్చ టల 
నాడుతూండగా, 


రాశ్నసుల చెడుగర్వాన్ని నాశనంచేసేవాడూ, శాస్తుళ 
వలి 


ఇదీ లై 
మణ-_-ముళ్యాలూ-5క త్నొాలూ పగయిఠా పహాో రాలను భరీగకా 
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వాడూ, నీతా దేవి మనన్సులో సిననించేవాదోూ, కళ్శలరహిత 
మయిన ఎంచక్కటి నీలిరంగు మబ్బు చాయను పోలీనవాడూ, 
నాలుగు దిక్కు-లా వ్యాపించిన శరత్కాలపు వెన్నెలలవంటి 
దట్టమయిన _ సత్కీర్తి కలవాడూ సమ స్త లోకాలందునా 
కరూడాొ జనన మరణాది లంపటాల సము దం నుంచి గ శుం 
-క్కించగల-_తారకనామం కలవాడూ అయిన శ్రీరాముడు 
నన్ను కాచుగాక! 


ససరకాయలవ ల, (పకాళశనూనలయిన ఎయు పుకో 
తిరిగిన ముంగురులు నుదుటిమోద శృంగారంగా తాగు 
తూండగా; తెల్లతామర పూ నేకులవంటి కనుల కొసలలో 
కరుణ కెజటాలు లేస్తూండగా; నిత్యం ఆ త్మాను సంధానమ నే 
దానివలన యీర్చడిన నుఖం, (పకాశాదులతో కూడి= 
నాొరభపు' ముద అలరారుతూడగా, సంపూర్ణ మైన సత్త్వ 
గుణానికి (పతీకగా తెల్లని ఏభూది నలముకున్న శోరీరం 
కాంతులు విరజిమ్ముతూండగా, భక్తులను కాపాడ్డంలోగల 
నూార్లాలన్నిటిసీ ఎరిగివున్న మనోభావాలు |పసరిస్హ్థూండగా, 
పీరాసనానీనుడై, నాకు కలలో కనపడే నా గురు బేవుణ్ని సరి 
స్తూన్నాను. 

ఈ సంసారమనే ఘోరమైన సమ్ముదంలో మునిగిన 
నన్ను బయటకులాగి, గుకు బోధకు అర్హుడిగానూ, తత్వజ్ఞుడిగా 
పరిణమింప చేసిన సర్యళుభంక రు డైన గురువును (పార్షిస్తూ 
న్నాను, 

బ్రహ్మను క్రీ రించి, పిమ్షువుకు సోోతంచేసి, ఛివ్చుడ్‌ని 
పొగడి సరస్వతికి గారవపూర్వకంగా నమస్కరించి, అబే 


ఠి చల౦ 


విధంగా లశ్మీ దేవిని కూడా గౌరవించి, పార్వతిని సరించి, 
మదించిన ఏనుగు వుఖంవంటి-ముఖాన్ని గలిగిన విషఘ్నుశ్వరు 
డిని సేవించి-వారందరి దయతోనూ ఈ [కొ త్తిదయిన సత్‌ 
(గంధాన్ని (వొస్తాను, 

వాల్మీకిని స్తుతించి, వ్యాసుడిని కీ రించి, కోళిదా సూజ 
వుయూరుడూ మొదలయిన గొప్పవారినందరినీ పొగిడి, 
వాణ.ఛవభూతి.శివఛ్యదులను తలుచుకుని, దండీ భారవుల్ని 
మననులో నిల్పుకుని మల్పణుడిని-బిల్హణుడిని.మాఘుడినీ 
స్పృరించుకుని, ఇంకా ఇతరేతర సంస్కృత ళవులందర్నీ తల 
బోనీ నన్నయ భట్టునీ- శ్రీ నాధుడినీ.తిక్యన _సోమయాజినీ. 
పోతనగార్నీ _సోమనాధుడినీ_భాస్క-రకవినీ_.రంగనాధాది కవు 
లను పదేపదే స్టరించి, నా తరువాత కాలంలో రాబోయీ 
కవులందరికీ (వీయం జరగాలని తలబోస్తి తెలుగు కవిత్వపు 
చమళతా్కా_-రంలో- వేదాంత సరళిని సభ్యులయినవారు మెచ్చు 
క నేటట్లుగా (గ్రంథస్థం చేయదలచుకున్నా ను, 


అజ్ఞానంవల్ల యేర్పడిన అసత్య పండితులూ, తెలివి 
తక్కువవాళ్ళూ అయ్యి, మహాకవులు [వజాహి తాన్ని ఆశించి 
నిర్మించిన పు స్తకాలలోని_మంచినంత టినీ, విధ్యగానూం-విక 
టార్థాలతోనూ కొందరు బుద్ధి తక్కు-వవాళ్ళు (పచారం 
చేస్తూంటారు. ఆ ఒక్క గుణాన్ని వదిలేసి_మంచిని మంచిగా 
మూడగలిగి చే అందరూ మంచికవులే వుంటారుగాని, చెడ్డ 
క వులుండరుకదా! 
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వ్‌నం విధంగా=ఇష్ట్టదెవాన్ని (ార్లించి, గురువు నాళా 
థించ్కి నాకు పూర్వులైన మంచి మచి కవులనందరినీ వేరు 
పేరునా ఎంచి చెడు కవులని తిరస్కరించి, చావు పుట్టుకల 
సం డాన్ని దాటింపచేసే వేదాంత (పకరణాన్ని -ముకుంద 
మునీం| దుల వారిచే (వాయబడిన “విచేకసింధు”వేశే 
గంధాన్ని. తెలుగు భామలో గద్య పద్య సమాహితంగా 
(వాయడానికి నిర్ణయించుకుని.ము-దు గాం 


సంసార బంథాలన్నింటిసి పుటుక్కున తెంచిపడేనే 
పునీత మైన= ఈ వేదాంత తాస్తాొన్ని-నచన కావ్యంగా మలిచి 
అ ధ్యాత్మిక సాధకులకు. ఆ స్పికులకూ యెంతో ఉపకారం 
చేసిన పుణ్యాత్ముడు, కల్మషం లేని మనసు గలవాడూూ, కుక 
నాన్ని శాసించగలంతటి పాండిత్య ధురీణుడూ అయిన 
ముకుంద ముసీం దుల వారికి నమస్కరిస్తున్నాను. ఇక. 


మోాఠు కాంతా మనోహరుడు, అధ్యాత్మ యోగంలో 
సిద్ధ్యాసిద్ధికరుడు, కోటి సూర్యమండలాల పెట్టున (పకాశించే 
వాడూ, నీలమేభుపు రంగులో విరాజిళ్షవాడూ, పండితేజనాల 
ఉదార మైన మనస్సుల నే అందమైన తామరపూలలో చరించే 
తు మ్మైదకు; నవు దమాది సడాచార పొాలనలతో శంకా 
రహితులయేవారి వృాదయాలలో సంచరించేవాడూ, కల్పించ 
బడిన మంచి విషయ పరిజ్ఞానికి, కల్పవృతుంలాగా కోరిన 
కోరిక 'లేదనక డా సవాస్తాన్నీ దానం చేయడంలో (కేన 
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డయినవాడూ ఉండడం. లేకపోవడం .తక్కు_వ ' కావడవునేవి 
"లేనివాడికి, ఎప్పుతూ యేవిధమైన వికారమూ ఎజగని 
వాడికి, భావాలకు లోలోపలి అర్థాలలో సూమ్ముంగా 
వుంటూ. బహ్బాభ మైన కాంతి |పమాణం కలనాడూ, 
భావానికీ అభావానికీ అతీతు డై-నిత్యం శోభలతోనే కూడు 
కొనివుండే మహిమ కలిగినవాడూ, సర్వవృత్తులలోనూ గెలు 
పొందినవాడూ (ఇం| దియ వృత్తుల మాడ నిగహం కొల 
వాడూ), “సత్‌? వలన మాతమే శేషించి వున్న వాడూ, 
గొొప్పదయిన చరిత్ర కలవాడ మహోామునుల వృదయం 
గతుడూ అయిన దత్తా తేయుడికి అంకితంగా నేను (వాయ 
పూనిన యీ (గంధ రచనా కమం వమిటం కే. 


పత అ భం భు 


మొదటి సాఠం 


గొప్పదయిన జ్ఞానమనే మహా తేర శ క్రివల్ల_సంకల్ప 
సూ(తంచేతనే సర్వాన్నీ పొందగలవాడూ, నిత్యం యోగ 
ధర్మాలను పాటించడమనేవే ఆభరణాలుగా ధరించి ఆనం 
దించేవాడూ, పోలిక చెప్పడానికి వీలు లేని రాజయాగానంద 
మనే రాజ్యానికి అభిపీక్తుడై శత్రువుల్ని ( అరిషడ్వర్షాన్ని- 
అవయోగాల్ని) ఇలిచేవాడం, నిత్వనురా_ యోగజ్ఞానాల నే 
సీలవేత సేవించబడుతూ నుహిమలను (పదర్శిం చేవాడూ, 
మహతృణక్ష్మాలెన వేదాంత ఫీధులలో మసలివాడూ, శిమ్యు 
లకు ము నను గహించేవాడూ, వనాడూకూడా తుల్యమౌాన 
మెన ద కలిగిం జేవాడూ, (పణవాదిమూలుడు అయిన 
నాడే కా ణగురును. 


అజ్ఞానమనే చీకటిని చీల్చేనే సూర్యుడు, వేదాంత 
లోని స్వారస్యం కబల్బంగా "తెలియడమనే తెలివి కలిగిన 
వొడూ, క్రీ రిమంతుడు, సమతుల్వతే కలవాొడూ, యోాగసాధ 
నాది సర్భవిషయాలూా ఆమూాలాగంగా తెలిసిన వొడూ, 
పండితుల చేత స్తో తం చేయబడే మహిమ కలజాడు, 
“తత్‌ =త్వం” అనే జ్ఞానాన్ని గలవాడు (ఆత్నజ్ఞని), ఆశ 
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యించిన వారిపట్ల వాత్సల్యాన్ని (పదర్శిం చేవాడూ అయిన 
౧పరువు-ఇంతటివాడూ, అంతటివాడూ అని చెప్పగలమా? 
(చెప్ప లేము.) 


ఎలాటి వికృళాలూ లేనివాడు, (బహ్మ్‌ దేవుడి వంశా 
నికి చెందినవాడూ, ఈ సంసారమనే సము| దాన్ని తరింపచేనే 
వాడూ, నిత్య ఆత్మానుసంధాయి, శుభాలకు గనివంటివాడూ 
అయిన ఒకానొక కారణ గురుడి దగ్గరకు వెళ్ళి. 


అకల్బషవ్యాదయుడూ, ఆచారవంతుడు, కామ కోధ 
లోభ మోనా మదవమాత్సర్యాలనే ఆరుగురు శ|తువులూ 
లేనివాడు మంచివాడు, నాలుగు రకాల సాధనాలూ తెలి 
సీనవాడు, వ మినహాయిం పులూ లేకండా. కేవలం మామా న్నే 
ఆశపడేవాడూ వు చిగుణాలే అలంకారాలుగా కలవాొడూ, 
సాభువులపట్లా-వృద్దులపట్లా భయభక్తులు కలవాడూ, బంది 
యాలను జయించిన ౫*ఢు, అప్పుడూ శరీరాన్ని పవి, త .గ౫ా 
వుంచుకునేవాడూ, శుచి పాటించేవాడు, సత్యాన్నే పలిశే 
వొశూ, వంశ పరంపరాగతంగా _బహ్మచర్య (వతాన్ని ఆచ 
రిస్తూన్న నాడూ, శ మదవమాది నియమనిస్థాపరుడు, బుద్ధి 
మంతుడు, నిత్యసంతోవీ, పాపాలు చేయనినాడూ, సర్యాన్నీ 
సమానంగానే భావించేనాడూ అయిన ఒకానొక శిష్య 
డొకనాడు- 


గురువుగారి పాదపద్మాల్ని దర్శించి నమస్కరించి, 

దాసోహపరంగా రెండుచేతులూ జోడించి తన నుదుటిమో 

దుంచుకుని._.“కరుణో హృదయంగా కొలనాడాొ! చెడువెన జన్మ 
: dG... 
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లనీ కర్మలని నాశనం చేసేవాడా! దూఖతులను ఓదార్చి 
పోషీం చేనాడా! నిత్యమూ సీర వన జూనం కలనాడా! సీత 
@ ౬- ౬ థి 

(_పకజ్ఞాడా! 

వీరమునేది లేనిదీ, మొసళూూ తివింగలాలూవ:టి 
భయంకర మైన జంతువులతో నిండివున్న దీ అయిన యూ 
సంసార సాగరంలోపడి నుడి తిరిగిపోతూన్నాను. వీ అను 

అర జల క్‌ 

(గ్రహం అనే పడవను నాకు (పనాదించి, నన్ను ఒడ్డుకు చేర్చు! 
దీనులకు శరణయినవాడా! గురుదేవా! 

భార్యా, పు తులు, న్నేహితులు, కూతుళ్ళు, బంధు 
వులు, సంపాదనలూ-చబ్బుబండలూ, గొడ్డూ గోడా, ఇల్లూ 
ఐవాకిళ్ళూ మొదలయిన సమ స్థ వస్తువులూకూ డా ఎాదుకూ 
పనికిరానివిగా యదార్ధంగా నే విర క్తిపడిఒవిరా పాడపద్యాల 
నాశ యించాను, నన్ను ముక్తుణ్ణో చెయ్యి. 

జ్ఞాన బాహు్యూడీ నై. వివిధ రకాల కరాచరణమనే 
కాజుడవిలో పడి కాలు7 లిన పిల్లిలా తిగుగుతూ, కామాది 
ఇందియ భోగాలనే పండ్లనలన యేర్చడ్ష చేదుకపాయాల్ని 
చెడ తాగి, దుఃఖమే దాహాంతో విశారం చెందిననా గరా, 

ర్‌ం 

(కుంగి=తుదిగా మూ పాదాలనే ఆ(ళయించాను, ని దయ 
అనే అమృతాన్ని (పసాదించి నన్ను కాపాడు” అని 
_పార్టి వాడు. 


అతని మొజలన్ని విన్నాడు గురువు, 


(2) 
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ఎక్క జెక్కుడోపడి తిరిగి తిరిగి. ఈడుపు కాళ్ళూ, 
వడుపు ముఖముతో యింటికి చేరిన బిడ్డని.తల్లి ఎంత ఆద 
రంగా చూస్తుందో. అలా చూశాడా శిష్యుణ్ని. చేపలూ = 
తా వేళ్ళూ తమ పిల్లల శెలాటి స్తన్యంగాని- ఆహారం గాని 
యివ్వకం డా, శీవలం తమ చూపులతోనే వృద్ధి చేస్తా యో- 
అటువంటి చూపు చూశాడా గురువు. పతులే విధంగాయె తే 
బిడ్డ పడీని_శెక్యలలో పొదివుకుని పెంచుతాయో.-అబే 
విధంగా గురువా శిష్యుణ్ణి దగ్గరకు తీసుకుని, తన పవిత్రమైన 
హస్తాలతో నిలు వెల్లా నిమిరాడు, తర్వాత యిలా చెప్ప 
సాగాడు. 

“అబ్బాయ్‌! ధర్మోక్తాలయిన అన్ని రకాల కర్మలని 
కూ డా నువ్వెంత ఏకా గతతో, [కమం తేప్పకండా నళ 
వేర్చినా అవన్నీ గొప్పగొప్ప సుఖాలని కలిగిసాయుమోగాని, 
మోావాన్నిమా తం ఇవ్వలేవు. అందువల్ల ఎవరయితే 
ము క్రీని పొందాలనుకుంబున్నా రో, వాళ్ళు సద్దురువు నాళ 
యించి ఆయనను సేవించి, నాలుగు రకాలా ఆరాధించి. 
మాతుమర్శ్మాన్ని తెలునుకోవాలి. 


నిత్యం గురుసేవలో నియమిత౦ కావడం, మోమాన్ని 
మాత్రమే ఆళిం చేవాళ్ళు పాటించాల్సిన విధుల్ని పాలించడం, 
అందులో నై పుణ్యాన్ని సంపొదించడం, సర్వదా సాత్త్విక 
భావంతో వుండడం వల్లనే సమస్త శుభాలూ సమకూడ 
తాయి, 

ఇదిగో! వేదాంతపారాన్ని వినిపిస్తాను. చెవులారా 
విను. మనసులో పతిషించుకో, తద్వారా అన్ని బరిథాలూ 
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పుటుక్కున తెగిపోతాయి. ఇ్రిహంలో యోగం, పరంలో 
మోత్సం సెద్ధిన్తాయి. అందువల్ల ఇప్పుడు న ఇప్పబో య్‌ 
దాన్ని అత్యంత గోద్దతోనూ, అజానమ నే ని| దను వదలి 
మేల్కొన్న ెలివితోనూ అర్హం చేసుకో. 


ఈ వేదాంత- రెండుభాగాలు. అందులో మొదటిది 
“విరాట్‌ రూపం” డాని [పవర్తనఎ[ పపంచ మే తన ఆకారంగా 
వ్యాపించిన ఆ పరమేశ్వరు కిన, “విశుద్ద (బహ్మం' అనబడే 
సత్వవంత మైన తెలివితో. ఈ సృష్టిస్వరూప నిర్మాణ విధిగా 
తెలుసుకోనాలి. చెప్పినంత లేలిక కాదనుకో, అత్యంత 
విశాలమూ, లోతయినదీ అయిన ఆ మూ ర్తిమంళతాన్ని 
భావించగలగడం కష్టం. ఆ భావన ఎప్పటిదాకా కలగకండా 
వుంటు-దో-అస్పటిదాకా “అమూర్త (నిమ్మళశ) ఈశ్వ 
రత్వం”” అనేది అస్సలు బోధపడదు. ఇక రెండవ భాగం 
విను, 


ఉ త్తేరార్థం, ఉ త్తరభాగం, మలిభాగం, రెండవ భాగ 
ముగా చెప్పబడే. ఈ బోధనని ళశ్రూర్ద సంయుక్తంగా యెవరు 
హృదయంగతం  చేనుకుంటారో-వారీ యొక్క భయం 
కరమైన పుట్టుకా_వారషధథులూ మొదలయిన ఉహ్టాల్ని నివారిం 
చేస్తుంది. ఎంత గొప్పవైన బ3ధానాలనయినాసశే చటుక్కున 
(తుంచి వేస్తుంది. ఫారించశ కష్టం కాని సాంసారిక మైన ఉ|ది కల 
నుంచీ తరింప చేన్తుం ద. జాగ త్తగా విను, 


మూడం శు మూడే మూడు మాటలతో కరాడుకున్న 
“మహానాశక్యా వ్యాఖ్యానంతో. జీవేళ్యరులకి నక ళ్వాన్ని 
చెబుతాను, 
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“శత్‌ ” అశచేది ఒకమాట. “త్యం అనేది టో 
మాట, “అసి” అనేది మూడోనూట, 
“తత్‌ ౫ అంశేే అది అని అర్థం. వది? ఇది కానిది- 
అం కే పరమాత్మ, 
“తం” స _జీవాత్స, 
త్వం అంకు నువ్వు అని అర్థం అం కే-జీ వాల్న్బే 
“అసి” అంశే అయివున్నావు అని అర్థం. అం కే 
జీవాత్మ పరమాత్మల భేదంగా ఐక్యమై వున్నారని జశ్రావం. 
ఏటిలో “తత్‌” “త్వం” అనేవి తిరిగి రెండు రకాలు. 


తత్పదార్థం శోబలగానూ, శుద్ద తత్పదం ఈశ్వరుడి 
చరుగానూ చప్పుబడుతూన్నా యి. 

అలాగే జీవుడికి 'నుశబలి, “శుద్ధత్వం' అనేవి వేర్లు. 

ఈళ్యరుడు మహాశ క్తికి యజమానియె యున్న వేళనే 
సృష్ట్వ్యారంభమవుతుంది. 

తత్పడదార్జ మైన మాయను ధరించినప్పుడు మూత్రం 
ఈశ్వరుడు శాళ్వితుడు, ఎప్పుడూకూడా యే వికారమూూ 
లేకుండా వుండేవాడూ, పరిశుద్ద పర] బహ్మమై విరాజిల్లుతాడు. 


శబల._ అధిభౌతిక, ఆధ్యాత్మిక, అధిదెవికాల నే 
మూడు తాపాలచేత దహించబడేవాజణళా, సాకారుడు, స్తూల 
సూక్ముకారణ చేహాలనే మూడు శరీరాలనే వికారాలవలన 
రూఢుడు- అజ్ఞాన వలన ఏర్పడిన కర్మ కాండలలో తెరివీ 
లేకండా మునిగివుంజేవాడూ అని తెలునుకో, 
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చున చెప్పిన మూడు రకాల శోరీరాలకీ అతీతుడై, 
అజ్ఞానంవల్ల వాంఛితాలయిన కర్శలనుంచి బంధవిము క్తు 
డయినవా డే శుద్దత్యం పదార్ధంగా వెప్పబడే (పత్యగాత్న, 


జీవుడు (కవు క నుంగా శ బలాన్ని వాచ్యార్గంగానూ 
శుద్దాన్ని లతీ తార్థసారంగానూ గహించి- ఈ శబలవునే 
కళ్ళలాన్ని వదులుకున్న ప్పుడు శుద్దమైన లవీ.తార్థం 
మాతమే శేవిస్తుంది, 


నాయనా! సాధకుడయినవాడు- ఉపద్యు క్ర క్ర క్రమంగా 
“త్రత్ర్‌?) ప్ర పదాన్నీ, “త్తం” ప పడాన్నీ విశేషంగా యోచించి, 
శబలమనే కళ్నాలానికి. లేదా-మాయకి నీళ్లొది లేసి, శుద్దాన్ని 
మాత మే మిగుల్పు కుని_తనకు తానుగా నే శీవుక్తి-పర 
మాత్చలో విక్వంచేసి సిద్ధిని పొందుతాడు, 

ఓ కుండని తీనుఫో అందులో ఆకాశం (శూన్య రి 
వుందిగడా! అం కే_మూ ర్హిమంతంగా వున్న కుండకి లోపలి 
భాగమ-తాొ కుం జెడు శూన్య మేగజడా! ఇప్పుడా కుండని 
(బద్దలుకొశ్షునే ఏమవుతుంది? చదానితోబాశ్ర, అందులో 
వున్న కుండెడు ఆకాశం కూడా నాళ నమెపోతుంది. ఇకాడ 
గమనించాల్సిందేమిటఎకే ‘కుండి ఆకారం వున్నప్పుడు. 
కం డెడు [(పమాణంలోనే వున్న ఆకాశం, కుండ పగిలి 
పోగానే_విశ్ళవ్యా పంగా వున్న శూన్యంలో అయిక్ళమై 
పోయి మొ త్తం ఆకాశ మే తప్ప, మరేమో లేకండా పోతుంది. 
అబే విధంగా మాయారహితమై స్య (చ్చమైన తత్‌ పదార్థం 
లోనే మమేకం చెందడంవల్ల శుద్ద (బహ్మాత్వం (పా వ్రిస్తుంది, 
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తతా ప్రి దాగరానే.శ రీరమనే కుండలోవున్న జీవుడు-సృష్టి, 
చాహ్యాంతరాలన్నింటా భాసిస్తూన్న (బవ్మాంలో లీనమై 
అఖండత్యాన్ని వాందుతొడు. ఆ అఖండ. అవిరావు. అవిచ్చ్ని 
న్నత్వం (పౌ ప్టించాక.మొ త్తంగా వుండేది “డదన్రజే”” తప్ప 
జీవుడవడు. వ జీవుడు చేవుడియందు లీనుడో_వాొడు 
మోతాన్ని సునాయాసంగా పొందగలుగుతున్నా డు. అయితే 


ఇదంతా ఎవరికి వారు ఎంతో కృషితో సాధించుకుని పొందా 
ల్సిన విషయం. 


చెప్పిందే చెబుతాననుకోకు_9ది చాలా జటిలమైన 
విషయం కావడం వలన, ఒక్కొక్క సంగతిని_ఒకోో- 
స్థాయిలో. ఇంకో యింత నులువుగా చెబుతూంటాను. “శబల._ 
తత్‌” అనే “మాయ_దేవుడు' గురించి చెప్పానుగదా- 
ఇకిప్పుడు “త్వం” గురించిగూడా విను, ఈ *తం0ి అన్న బే 
జీవుడు. జీవుడు “అజ్ఞానం” చేత కప్పబడటంవల్ల- వైతన్యరహిత 
మైన మందబుద్ధియై-తను వేత ననుకుంటా డే తప్ప, తనని తను 
కానుకో లేడు, 


ఇంకొక ముక్కా గ్రోద్దగా విను. పెకి కసిపిస్తున్న 
కళైనే “స్థూల శరీరం” అంటారు. శరీరాన్నే *ఘటంి 
“బాంచది” “బళ్ళు! “దేహం” తనువు లాంటి, అనేక వేర్లతో 
చెబుతుంటారు. అటువంటి యీ 'స్టూల వి్శిగహాన్ని” నువ్వు 
చూడగలుగుతున్నా వు. దాని వఏషయ వాసనల్నీ, అనుభ 
వొల్నీ -అనుభూతించగలుగుతున్నావు. ఒక్కసారి. కాస్త 
కుదురుగా ఆలోచిస్తే. ఈ పార్టివదేహం వేరు.దానిని సరికి 
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స్తున్నది వేరూనని అర్థం అవుతుంది. ఆ పళకికించేచే నువ్వు 
గాసి. ఈ “ఒళ్ళు” నూూతం నువ్వు కాదు. 

అంచేత, ఈ “భారీ ఘటం కన్నా =-వేరెనవాడి వే 
“నుివ్వవుతున్నావు. ఆ రీత్యా=*నువ్వు' అనబడే, “త్వం అన 
బడే “జీవుడు అనబ డె- “అత్మ వేరెనదేగాని.'ఈ బొంబె 
గాదు అనేది స్వానుభవంలో తెల్స్పుకో, 


ఇలా “చేతి నేతి” [న__9తి; న-_ఇతి=9ది కాదు, 
ఇదీ కాదు] అనుకుంటూం-నిన్ను నువ్వు తెల్పుకోగలగాలి. 

గురువుగారి వాక్పివాహాన్ని_తన _సంజేవాంతో 
ఆపాడు శిష్యుడు. “గురూగారూ! 'భుటం వేరుఎదీన్ని మానే 
కళ్ళు "వేరూ అన్నా రుగదడా! కళ్ళు. ఈ కళ్లలో కీ భాగంగా 
వున్న ప్పుడు. ఈ “వేరుతనం? యెలా తెలుస్తుంది? పోనీ, కని 
పీంచె దేవాం ఆత్మ కాదనుకుకు_మరి కనపడని ఆ ఆత్మ 
ఇంకెలా తేలుస్తుంది_మరింత వివరంగా చెప్పండి” అన్నాడు, 

శిష్క్యుడిలోని జిజ్ఞాసన -సందేహోన్నీ పసిగట్టిన గురు 
వాదుడు-పరమానందంగా యిలా చెప్పసాగాడు. 

మంచి పశ్నే వేశావు. కొని యిలాంటి విషయా 
లన్నీ సాధనలో-స్వానుభ వంగా తెల్సుకోవా వేగాని, వాటికి 
ఆదావారణలూ గటా చెప్పుడం కుదరదు. అయినా నీ 
శంకఠకల పంశకాన్ని వొదిలించేందుకు.కొన్ని దృష్టాంతాలు 
చెబుతాను. రెండు క క్రైల్ని రావీడి చేయడంవల్ల అగ్ని పుడు 
తోంది గచా! ఈ అగ్ని ఎలా వచ్చింది? అం శే, ఆ నిప్ప 
నేది ఆ క్మరల్లో నే వుండాలికదా! అలా వున్న ఆ నిప్పు 
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మన శెప్పుడు కనబడుతోంది? నునకున్న _ తెలివితో రాపిడిని 
సృష్టించినప్పుడు మాత మే అవ్వలు అవ్య్వలుగా మొదలై 
అగ్నిగా అగులుతోంది. 

అడే విధంగా, 'కక్తులాంటి మన శరీరంలో నే “ఆత్మి 
అనబడెది అగ్ని మాదిరిగా అంతర్భూత మై వుంది. ఆ ఆత 
కనబడదు సాధనా సంప త్తివల్లనే దాని సాతమాత్కారాన్ని 
పొందాల్సి వుంటుంది, 


అడలావుంచగా. ఈ శరీరాన్ని తీనుకుం శే_ ఇది ఆ|వకా 
లయిన వికార భావాలతో కూడుకుని, కనబడి_కనబడకండా 
పోతుంది. కాని, ఆత్మ మాతం_వఏవిధ మైన వికారం లేకుండా 
వుంటుంది, 

న్‌రీరం జ్ఞానళూన్య మైన జడం, “న్ని దొస్తోంది, లది 
పడ కెక్కాల్సిన సమయం” అనిగానిో*వావు ముంచు 
కొచ్చింది, ఇది 'పొ జెక్కా (పయాణం కస్తుయోల్సీన సమయం” 
అనిగాని..శ రీరానికి తెలియవు. కాని, ఇవన్నీ తెలుస్తూనే 
వున్నాయిగడా! ఎవరికి! ఆత్మశే! అందుచేత ఈ స్థూల 
కాయం ఆత్మకాదు. ఆత్మ ఈ బొండెలా వుంది. చాన్నీ 
పట్టుకో వాలి, 

నిదా మరణాల నేకొదు_సమ స్తమైన శ రీరావస్థల సీ. 
కనిపెడుతూన్నది యేదో అచే ఆతు. అం కు. అత్మ దష్ట, 
(దష అంశే “మాస్తూవున్నది” అని అర్ధం ఈ చేహ 
వికారాలని చూస్తూవుంటుంది. పుట్టినపుడు పుట్టాననీ, పెరుగు 
తున్నప్పుడు పెరుసతున్నట్లు, పోయేటప్పుడు అంతిమ 
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(పయాణాస్ని కూడా చూస్తూనే వుంటుంది, చూస్తూన్న 
దెప్పుడూ చూడబడేది కాదుగదా! 


ల నువ్వున్నావు. నువ్వొక చెట్టుని చూస్తున్నా వు. చెట్టుని 
దష్టవి. చెట్టు దృశ్యం. అబే విధంగా. ఈ దేహ: దశంచమే 
(ఎట ట్‌ "ల 
తప్ప దష్ట్రకాదు. (దష్టకాదు గనక ఈ శరీరం “ఆతి 
"కాదు. ఎనళ్ళో చార్యాక మతస్థులు కొొందరీ స్టూలడదేవా మే 
ఆత్మ అని అంటారనుకో! కాని వవిధంగాొఅదికాదో 
చెప్పానుగా! ' 


అంతేకాదు _ ఆచార్యాకుల సిద్ధా. తరీత్యా-ళరీర మే 
ఆత్మ. నేలా, సంగీ ని నీళ్ళూ, గాలీ_.ఆనబడే ఈ 
అయిచే తత్ర్వాలు, సూర్య చం్టదులూ- నక్ష _తాలూ- ఐ= కే 
దేవుళ్ళు. ఇతరుల్ని దండించి.తమ ఆధిపత్యాన్ని పండించు 
రోడ మే పరమ విద్య. ఈ భూమ్మోదిలా (బతికి గుటుక్కున 
బావడమే మోకు.౦. 


ఆత్మజ్ఞానం నేర్చమనివ స్తే. ఇలా చార్వాక మతం 
గురించి. చేంతాళ్ళా చెబుతున్నా డేవిటా అనుకోకు. జార 
మైన ఆత్యవిద్యా జిజ్ఞాసువు.ఈ చార్యాకుల్లాంటి వాళ్ళ గురి-చి 
బాలా జాగ త్తీగా వుండాలి. అందు'శే చెబుతూన్నా ను_ 
వాళ్ళున్నారు చూకశౌొద్‌ _ఆ చా ర్యాకులు- 


వాళ్ళు, బిజాల్య్యి కానాల ఆగమాల్నీ _అరి 
ఒర వ a 
చ్చచ్చినా నమ్మరు. _బన్నా విష్ణు మ వాళ్వరులుగాని, 
(3) 
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9౦(_దాది "బేవతానీకం గాని లేరుగాక లేరంటారు. (బహ 
దేవుడుండే సత్యలోకంగానీ, విమ్తుమూర్వుండే వైకుంఠంగాని, 
కంశేకాలుడుండే కై లాసంగాని లేనేలేవ-టారు. స్వర్ష -గాని, 
నరళంగాని ఉన్నాయంశే ససేమిరా ఒప్పుకోరు. భూలోక, 
భువర్లోక్క సువర్ణోక, మహార్లోక, జనోలోక, తపోలోక, సత్య 
లోకాలనే యెగువ యేసూగానిఎంఅతల, విశల్క, నుతల, తలా 
తేల రసాతల, మజోతల, పాతాళాలనే దిగువ యీడూగాని- 
అసలీ యేజేడు పధ్నాలుగు లోకాలూ కల్పనలే తప్ప విడిచి 
సత్యం కానే కాదంటారు. మేరుగిరి లేదంటారు. ఉప్పూ, 
పాలూ, పెరుగూ వగయిరాలుగా వుండే స ప్తసము! దాలుగాని_ 
వడు దీవులుగాని లేవంటారు. ఈ జన్మలో అనుభవిస్తోన్న 
పూర్వజన్భ కర్మపులాల్ని గాని. లేదా. ఈ జన్నలో మనం చేసే 
కరల వాపపుణ్యాలనిబట్టి యేర్పజే స్వర్షనుఖాలుగాని; నరక 
బాధలుగాని_వాటి గురించి చెస్పే [గంధాలుగాని.ఇవస్నీ 
కూడా పచ్చి అబద్ధాలని_ఈ తోలుకళ్ళకి తోషబేదుందో 
అది మాత మే నిత్యమూ సత్యమూననీ పచారం 
చేస్తుంటారు. 

అలాంటి అల్ఫ్స మేధా (వలాపకులు, ఇంకా అటువంటి 
వేద శా(స్త్రు విరుద్దాలయినవాటినే (ప్రతిపాదించే “పాషండి 
మతీస్థులూ మొదలయిన వారిపట్ల... వారి వచా పలా భాలపట్లా- 
ఆత్మ వీడ్యాసాధ కు డెప్పుడూ అృప్రమ త్తంగా వుం జొలినువమూ ! 

అసలు- వాళ్ళ వే దేమిటి? ఈ “స్థూలతను వే” ఆత 
ఆని! మరదే నిజవముయితే_యీో (పపంచంలో ఇంతమంది 
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ఇన్నిరకాల కర్మకాండ ల చేస్తున్నా రుగదా! ఏళ్ళంళా స్వర్షం 
కోసమో- మోతంకోసమో తప్ప విడిచి.మళ్ళా పుట్టాలని 
గాని, మళ్ళా యా ఒళ్ళూ వాకిలీ కావాలనిగాని యెవరయినా 
కోరుతున్నా రా చెప్పు!_ లేదుగదా! మారి ఎవరిచేశా వాంఛించ 
బడని స్థూల చేహం-ఆ కెలా అవుతుంది చెప్పు_కాదుగదా! 
అ తెల్పుకో. 

మరో మా శేమిటం శు!- ఈ శరీరం యా భూమ్మ బే 
పతనమైపోయిన తర్వాత గొయ్యితీని, పా తెయ్యడమో, 
చితినిపేర్చి తగ లెయ్యడమో చేసేస్తాంకదా! మరి ఈ ఒళ్ళే 
జీవుడయి లే- చేసిన కర్చలఫలంగా స్వర్షనరకాల్ననుభవిస్తూన్న 
చెవరు? అంశు ఈ దేహంశకానిచేదో వుందని అర్థం అవు 
తోందిగదా!-దాన్నిబట్టయినా ఈ చేవామే ఆత్మశాదు. 
అనేది రూఢి చేనుకో. 

అసలీ స్పష్టంగాకనబజే సూల శ రీరముంది చూశావా! 
దీని గురించి కాస్త తెలుసుకోవాలి. దీనికి చెందిన య;ోా. 

ఎముకలు, తోలు, మాంసం, ఆం|తం, వెం|టుక లు. 
అనేవి భూమి అంశలతో తయారయి వుంటాయి. 

మేద, మూ[తం, నెత్తురు, వీళ్యం, చమట. అనేవ నీటి 
అంశలవల్ల కలుగుతాయి, 

ఆకలి రోగం, ఆలస్యం, సంభోగం, నిదంఅనేవి-నిష్ను 
రమొక అంశలవల్ల యేర్చడతాయి, 
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నిలకడ, (తీప్పట, ఎగువ._దిగువ.! పక్కలకీ సాగడం. 
అనేవి గాలి అంళలవల్ల జరుగుతాయి. 

భయం, ఇష్టం, కోపం, కోరిక, లోభ౦-అ నేవి. ఆకా 
శాంళ లవల్ల అమరుతాయి, 

ఈ విధంగా పంచభూతాలకు చెందిన ఇరవయ్యయి 
దంశలో యా స్థూలకాయం సృష్టించబశుతోందయ్యా! 
వం లాభం! చైతన్యం లేని ముదుపదారంకదా శరీరం! శుద 

a ౧ థి డు 
వైతన్యానివైన “నును” చః మొద్దువి కావని తెలుసుకో. 
“వది” అది” కాదు. ఈ ఘటం నువ్వుకావు. దీని మెదలిక 
గాస్తి మెలకువగాని అత్మ కాదయ్యా! 

ఈ శరీరంలోవుంటూ _ జ్ఞానేంద్రియాల దా(రా- 
బయటి | పపంచంలోని కుదు శ్లేని విషయాల్ని తెలుసుకుంటూ, 
దీని తాలూకు నిదా, మెలకువా మొదలయిన అవస్టలన్నింటి 
కన్నా అతిగా వుండేవాడే విళ్వుడనీ. కాబట్టి ఇవేవీ కూడా 
“అది” కావనీ వేదాలు చెబుతున్నా యోయ్‌! 

ఇందాకా చెప్పానుగా. నేతి. నేతి | న--9తి _ నేతి= ఇది 


కాదు] అని_ఆ ధోరణిలోనే ఆత్మజ్ఞానాన్న లవరచుకోవాలని 
వేశాలన్నీ ఢంకాబజాయించి మరీ చెబుతూన్నా యి, 


మెలకువగాని, తద్వారా చూడగలుగుతూన్న - 
చూస్తూన్న కళ్ళుగాని, ఇవన్నీ ఆత్మకు దృశ్యాలే తప్ప 
మరోటికాదు, 
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-ఈ సర్వభూత వికారాలవల్లా యెర్చడ్ల్డ దేహం. ఆత్త 
కాదని అన్ని వేదాలూ ఘోవీస్తున్నాయి. 

అయినప్పటికీ కొ-తమంది- చేహాత్శలు రెండూ అవినా 
భావ సంబ-థాలసి, అత్నే చేహంగా పరిణమించిందన్‌, 
"దేహమే ఆత్మగా భాసిస్తుందసీ-యేువేవో కాకమ్మ కధలు 
చెబుకారుగాని_బుదివుంతులయినవాగు వాటిని పటించుకో 

థి లు 

కూడదు, 

ఇంకెంతమంది-మూలాధార చ కాన్న, నాలుగు 
దశాల్నీ, నావాసాంతాన్ని (నృస- అతు రాలతో అంతమయ్యే 
చానిని-భూమ్ముదనీ, 'తెలివికిరవైన విఘ్నేశ్వరుక్తే (పకాళ 
వంత మైన ఆకుపచ్చటి రంగుస్కీ యిలా వివిధ (ష్మకియలతో 
సాధించాల్సిన చకాన్ని- అజ్ఞానంతో భావించి. అ వే ఆత్మ 
లుగా తలపవోస్తుంటారు. 

మరో మెట్టు ము కెక్కి -మరికొంతమంది-లింగస్థానాన్న్‌, 
ఆరు దళాలతో ళోభిం చేదీ_! బహ్మని యజమానిగా కలిగిందీ = 
బాలాంత్యాకురీ (బ-ల.అనే అక్షరాల అంతంలో విరా 
జిల్లేదీ) సంకీర్ణ మైంది, సమె స్ప శుభఫలాలకీ ఆలవాల మెంది 
అయిన-_సా(ధిఫ్థాన చ| కంలో నే-స-గ రాహిత్యంతో (అంచు. 
నువళో ధ్యాస లేకండా) ఆత్మ సావాత్మా-రాన్ని పొందు 

బ్రింకొం చెం ఎదిగినజాళ్గు_మూాలాధారానికీ, సాథి 
ప్లానానికీ వైనవున్న మణిపూరచ కాన్ని ఆశ్రయిస్తూన్నారు. 
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ఈ మణిపూరానికి పదిదళాలుంటాయి. ఈ “దళం” అనే 
మూట సెకర్ణ = కావడం లేదనుకుంటాను. విడమర్చి చెబుతాను 
విను. ఆ స్థానాన్ని ఒక పువ్వులా భావి" "చితే_ఆ పువ్వుకి పది 
కతత ఈ భావః. లేదా ఆ పువ్వు-పది ఆక్‌లతో 
చుట్టబడివుందీ అనికూడా అర్థం చేసుకోవచ్చును. ఇందాకటి 
కన్న ఇప్పుడు కొంచెం అర్థ మే- "డిగదా! మరింత వివరంగా 
మరో సమయంలో చెబుతాను, | పస్తుతానికివ స్టే.బాడ్డు 
భాగంలో వుండి, పదిశేకులుండి డఫాంత (ఢ_ _ఫఅక్షశా 
లతో అంతమయ్యే) వై మె, కోరిన కాంతితో | పకాళిస్తూ, 
విష్ణువు అధిపతిగా గలదీ_ భూతము[ ద గలది, 'సిమ్మల్మైవ 
మైనదీ యెన మణిపూర చశదర్శనలోనే ఆత్మదర్శనం కారణా 
వుంటారు. 


మరికో స మేధావులయిన వాళ్ళు జ హృదయ 
(పాంతంలో వుండేదీ, పచ్చని కాంతులీేది? వాయుభూతం 
అధిపతిగా వుందేదీ, సన్ను! దతో ఆరాధించదగింది, క_ఠ= 
hes అంతమయ్యే పన్నెండు దళాలు గలిగిం దీ అయిన 
“ఆనాహాత చకం'లో ఆత్మదర్శనమయ్యిందంటారు. 

వాళ్ళకన్నా అధికులు. గొంతు (పాంతంలో వుం డేదీ, 
మాణక్యం రంగులో వెలిగేదీ, పదహారు దశాలుండేదీ అయిన 
విశుద్ద-లో ఆత్చదర్ననా సాధన చేస్తారు, 

అక, అంతకన్నా పైవాళ్ళు _ రెండే రెండు దళాలలో 
వుండేది “వాం, శం” అనే అతశాలతో దివీంచేది, మన 
నొసల మధ్య నుండేదీ అయిన ఆజ్ఞా చక్రారాధన ద్వాఠా 
అతృసాతాత్కారాన్ని అనుభవిస్తుంటారు. 
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పశాశావ్షకు చేరిన యోగి పుంగవులు మా(త్రం _ ఈ 
మూలాధార, స్వాధిష్టాన, మణిపూర, అనాహత, విళుద్ద, 
అజలనే ఆరు చ శాలకీ మై పన సరా తీతంగా- (పకాశ్‌ం ంచే 
సవాసార (నేయి దళౌలు ష్‌ చః కంలో ఆత్మానుభ 
స్ట పాందుతూంటాకు 


అర్థంకావడం కొంచెం యిబ్బందిగానే వుండొచ్చును- 
మరింత లొతుకు పోగావోగా అన్ని స్పష్టంగా తెలిసి 
పోతాయి వే. మొ త్తీవిర్శాద _ యిలా యీడు చ కాలని 
ఆశాధించేవాడేగాక, ఇంకా కొ_దరు బిందువును ధ్యానిస్తుం 
టారు. వది యేమైనప్పటికీ__ 

బారి వారి సరువులచేత చెప్పబడిన ఆసనా (పద్మా, 
సుఖాదు)ల యందు దృఢంగా వుగి _ మూలాధారాది 
చక్రాల ద్యారా న చాళువుగా వున్న “కుండలని 
మేలొ-ల్సి, కుంభక, చేచక, పూరశాలనే అభ్యాసాలతో 
(గంథుల్ని (బద్దలుకొట్టి _ అంచు _ చ కానికీ చ కానికీమధ్య 
వుండే జడత్వాన్ని అధిగమింపచేసి, ఆ కుండలిని మాడు 
పట్టుకు చేర్చి. +, మామూలు ఆచ్చా (స నిశాషసలకన్నా అతీత 
మైన జ మానసికోచ్చా వస నిశ్వాసాలతో - తమ ఒళ్ళూ వై 
మరచిపోయి - ప క లీన మై పోతూంటారు. కాని, 
చాళ్ళకి పరతత్వం మాత్రం పట్టుబడదు నుమా ! 


వాళ్ళ శేనని కాదు, మూల _ బాణ - జలంధరాది 
బంభానుసంఛానాలు చేస్తూ, ఇడ_పింగ ళ_సుషుమ్నా నాడుల 
డ్వారా _ పూర్హ గిరీ పువ్య-ర గిత్యాదిగాగల సొధనాల నమ 
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దించుకుంటూ మెహో జ్ఞానులుగా (పకాళిం చెవాళ్ళూ, చల _ 
అచల _ (తికూబా చలాదిగా వున్న సిద్దాంతే సాధనలు 
చేసేవాళ్ళూ = కఉంకా, కాళీ, విందు. నాద _. మొదలయిన 
వివిధ (పక్రియ వే త్తలూ _ హారయోగులుగా చెప్పబడు 


తూన్నారు. ఆ యోగాలు గొప్పవే.. కాని, తద్వారా. ఈ 
జనన మరణాలు తప్పవే! అంచేత, నువ్వు వాటిమాద 
మోజుపడకు. మోావాన్నే దృష్టిలో పెట్టుకో. 

మళ్ళీ చెబుతున్నాను _ పెన చెప్పిన. శేచక, పూరక, 
కుంభనాది వాయు సాథనలే అను _ (తాటక, భుజంగాది 
సాధనలే అను. ఇవన్నీ ని చేయబడుతున్న వే నక. చేయబడే 
'వెప్పుడూ ఆత్మరూపంకావు, అవేనన్న మా ేమిటి, యింకా 
అ నేకము-ది చేసే మంతోపాసనలు కానీ, ఛ్యానోపాసనలు 
కానీ లేదా, సమాధియోగాలు గానీ _ ఇవేఫ్‌ కూడా 
“నువ్వు”- లేదా వ “నేను”_ లేదా“ ఆత్మ” కాదని తెల్పుకో, 

ఈ విధంగా = *ఇదికాదు” _ “ఇదికాదు” _ అను 
కుంటూ = దానికోసం (పయత్నించని వాళ్ళూ _ ఇచే. 
మోవతవమార్షమనుకునే వాళ్ళూ జ్‌ వాళ్ళం తా మంద హుద్దులని 
గుర్తించు. అదంతా మిడిమిడి జ్ఞాన మెగాని జా నిడి వెడుజ్ఞానం 
మాత్రం కాదు. 


అసలీ శరీరమే అనిత్య మైనప్పుడు, ఇక దానికి సంబం 
ధించిన కర్మలూ గ|టా యదార్థ మెలా అవుతాయి? అం చేత, 
కంటిక్క.నిపించేది కాని, చెవికి వినిపి చేది గాని నోటితో 
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చప్పగలిగింది గాని మననుతో భావించగలిగింది గాని _ 
“ఆత కాదు, 

ఈ పాంచ భౌెతికాలయిన స్పృహాల్ని విడిచి పెట్టు. 

ఆదివి నువు. అంతం లేనిది నువ్వు. అవికారుడివి 
నువ్వు. అమలికు (శ బలత్వం లేనివ్యొడివి నువ్వు-- అటు 
వంటప్పుడు ఆదిలో లేనిదీ, అర్థాంతరంగా అంత మైహా యెదీ, 
ఆరువికారాలు కలిగింది అయిన _ యూ శరీరం_ఏ కోశానా 
“నువ్వు” కాదని _ "తెల్పుకో, 

పుట్టడం, క ర్శఫలాన్ననుభవించడం, ఆకారం కలిగి, 
వుండడం, ఒక వేరుని కలిగి వుండడం, పనిచేయడం. వర్షం = 
అనే వ విధమైన వికొరమూ లేని 

ఎడ తెతిసి లెని, 

వ మినహాయింపూా లేని 

ఏశైకమైన వెలుగువి “నువ్వు” 

“ను”ష (పకృతికి అకీతుడివి, 


_-== మొదటి పారం సమా పం 


(4) 


న ce 


రెండో పాఠం 


గురువుగా రా విధంగా మొదటి పాఠం ముగించగానే, 
శిష్యుడు, (గుడ్రనీరు కుక్కుకుంటూ గురువుగారియొక్కం 
తామర పువ్వుల్లాంటి పాదడాలమోదపడి నముస్కా-రం 
చేసేశాడు. 


“అయ్యా గురుదేవా! అత్మజ్ఞానులందర్లోనూ _ మొట్ట 
మొదటిగా చెప్పుకోనల్సినవాడా ! భ క్షులపాలిట పెరట్లోని 
వారిజాత (క ల్ప్ర నృతంలాంటివాడా ! అన్ని రకా.లెన విద్య 
ల్లోనూ 'వెడాల్లోనూ వున్న రహస్యమైన విషయాలన్నింటినీ 
తెరచి తంచి తల్సుకున్నవాడా ! పండితులందరిచేతా పొగడ 
Sa నాపట్ల కరిగించి _ నా మనో వ్యదని తప్పించాను. 

సీ పుణ్యమా అని, వేను తీరిన కోరిక కల వాడినయ్యాను. 
స్థూల శరీరం” అనే యీ భయంకరమైన కట్టడిని 
(బద్దలువొట్టి, దినుజ్ఞయిన నన్ను ఇ కువరారుడికి మళ్లే 
అనుగహ్‌ం చావు, 

అయ్యా ! గురువర్యా! _ అనల్కు బాగా ఆలోచించి 
చూసే ఈ దేహానికి _ పెళ్ళాం అనేదే ఒక పెద్ద సంకెల 
గొలుసు. పిల్లలు = ఆ సంశెలని మనకి శాశథ తంగా కళ్తునే 
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మర (నీల)లు, ఈ లంపటంలోంచి బయటపడకండా _ మన 
అవయవాలే మనకి కాపలాడారులు, నిజం చెప్పాలంశేు 
శా రమే పెద్ద జెలు. 

అటువంట యా బొంచెమోద | భాంతిని తప్పించి, 
నన్ను నమిత్తమా తుళ్లి చేసి = శకాపాడావు, నీ బుణం 
తీర్చుకో లేనయ్యా" అంటూ పరిపరివిధాలుగా (పార్టిస్తూన్న 
శిష్యుణ్ని = మరిత స మా గా చూస్తూ. గురుపిలా 
అంటున్నా డు- 

“దానిదేముంది తేరా! నీళ్ళకుండలో ._ ఆకాశం 
అనేకరకాలుగా |పతిఫలిస్తూంటుండి. మబ్బుం కే మబ్బులాగా, 
నిర్మలంగా వుం శే నిర్భలంగానూ కా కనిపిస్తు-దె. అ బె విధంగా 
“అహంకారం” అనే దానివల్ల _ అసలు విషయాలెన్నో 
తెల్సుకోవడం ౪ా స్తుతే కష్టంగానే వుంటుంది. 

అయినప్పటికీ యదార్థ - చప్పాలం శే ఎ ఈ లింగ 
'చేహంలో వున్న “ఆత్మని కానుకో లేకవోవడంవల్ల నే, సుఖ 
దుఃఖాలకీ ప్ల స్వర నరకాలకి తోబడకిపోయి మనుషులు 
మాతని పొంద బేకవోతునా, రు. 

నీళ్ళల్లోపడిన సూర్య | కుతిబింబం, ఆ సిటి కెఅటాల 
తాకిడికి _ యే ఏనా. అయిళలే, ముక్కలు ముక్క-లయి 
పోయికట్లుగా అన్నిస్తుందో_అదే విధంగా _ వివిధ శరీరాల్లో 
విలపించే ఆత కూడా _ అనేకాలుగా భాసిన్గుంచేగాని ఆ 

= 
నిజానికొకకు _ 
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జాగా కాల్చబన్త ఇనుముని ఆ|కయించుకున్న కార 
కాంగా అగ్ని కూడా సమ్మెట వోటుల్ని భరించినట్లు - 
దేహా శయం కారణంగానే జీవుడు _ ఆయా బెిహాగత కష్ట 
సుఖాల్న నుభవిస్తూ, పాపపుణా్యలకి కర్తగా ఛాసిస్తూ _ జ 
ఎనఖె నాలుగులక్ష£ల యోనుల్లోనూ మనుల్తూ, నాను పుట్టుక ల 
చ క్ర భనుణంలో యిరుక్కుు-టుంటాడు. ఈ “స్థూల 
దేహాన్ని” అతికమించ లేనంత కాలమూ _ బీవికి మొతం 
లేదని తెల్పుకో,. 

అంతేకాదు _ దానికి తరంగా వుండే _ సూక్ష్మ 
డేహానిఏ కూడా “నువ్వు” కాదు. ఇంద్రియ వాసనల్లో వుండే 
నరీరాలుగాని _ తదతిరికాలయిన అంతఃకరణ కాసి మనస్సు 
గాన్కి బుద్దిగాని _ ఇవేఏ కూడా “నువ్వు” అనబడే.“ నేను” 
ఆయిన _ “ఆత్మ” కాదని అర్థంచేనుకో.. 

అయి కే, కొన్ని మతాల వాళ్ళు నూ(తం ఈ “బుద్ది” నే 
ఆత్మగా (పచారం చేస్తారు. అడి తప్పు నుమా! ఆ బుద్ధికి 
కూడా సాహీజై నప్పుడే యదార్ధమైన నువ్వనేది “నేననేడి- 
అప్పుడు సీకు అసాధ్యమనే బే వుండదు. నువ్వే (బహ్మావు. 
నున్వే చైతన్యానివి. 

మనం యేమే వస్తువుల్ని భోగించామో, ఆ వస్తువుల 
పట్టు ప జ ఆశల్సీ కల్పిం చేటే కా త్తం” అన 
బడుణోండి. డానికి కూడా నువ్వే సాఠీవని తెలుసుకో. ఈ 

సాంచ భౌతిక శరీరంలో ఎకో? దక. దడ “నను నినన అవాం 

పుట్టుకొస్తుందో = వ అహం నుఖదుఃఖాలననుభవిస్తుందో - 
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ఆత్మకు అత్యంత సన్నిహితంగా అలరారుతుందో, ఆ అహో 
నికి కూడా నువ్వే ఆత్మని. 


అంచేతశనే _ ఆ లింగచేహానికి చె-దిన సమనాన్ని : 


అనో 


దావి పతనంతో సహో తెలుసుకోగల వాడివి నువ్వే అవు 
తున్నావు. 

పువ్వులన్నింటిలోనూ సువాసనలున్నా, చేని వాసన 
దానిశే (పక్యేకంగా వున్నట్లు = అన్ని బొండెలా వుండే 
అహాంకారాలకి సాఖీరూపమైన చైతన్యం (ప్రత్యేకంగా 
వుంటుంది. అయితే “అవాంకారానిచే పె చెయ్యిగా 
వున్నప్పుడు _ ఆత్మ |పకాశం అనేది శానుకో లేక పోవడం 
సపహాజం, అందువల్లనే అశచేకమండి యీ “అవాంకారం” అనే 
దానినే ఆత్మగా (పచారం చేసి_తద తీతే మయిన ఆత్మ నూ శు 
మర్చిపోతూన్నారు. 

సే డానిదేముండి! అవాంకారం పెచ్చు పెరిగి 
నస్వుడు = ఆత్మజ్ఞానం నళించిపోవడం సవాజమే కదా! 
అయినా, ఇంకోనాకి చెప్పే చేమిటం కే _ కనపడెకాయంగాని, 
కనబడకుండా | పవ శ్రించే చె చిత్తం, మనసు, బుద్ది, అవాంకారం 
అనే హం క సాక్షీవీ - దష్టవి ie నువ్వె 
అయిన కారణంగా _ ఆ అయిదూ కూడా “నువు?” కానే 
రానశేది నిర్ధారిం చేన్కో సూ. ఇ మనో బుద్ద్యవాంకార 
చితాలనే _ అంతఃకరణ క నువ్వు కావని తెల్సింది 
గదా అక్‌ | పాణపంచకం విషయంలోకి వద్దాం. 
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శరీరం పుడుతూనే (పాణ-శో వస్తుంది. పోయీ 
టప్పుడా [(వాణం పోతోంది. " ఉన్నన్నాళ్ళూ వుంటోంది. 
అందువలన __ 'పాణమే! “ఆత్మ” అనే వాళ్ళు కూడా 
కొందరున్నారు. హాఠయోగం కూడా ఆ విషయాన్నే ఉటం 
కిస్తూంది. కాని _పొజ్ఞులయిన వాళ్ళు మూత్రం డానినంగీక 
రించకు. “; పాణం)” దృశం, “ఆత్మ” దష, |పాణానిక్యూ-డా 
ఆశ్సే సాధ, | పాణమే ఆత అయితే _ ని దపోయేవాళ్ళ 
శొరీరాలమోాద సొమ్ముల్ని దొంగిలి చుకువో లే, ఆ సంగతి 
(పాణం పసికట్టాలి కదా! మరా సంగతి పాణానిశెందుకు 
తెలియదు ? అదలా వుంచినా_ 


నిదవోతున్నా, మెలకువగా వున్నా, కలగంటున్నా 
కూడా (పాణవాయువులనేవి మన లోపలా బయటా 
మసల్తూనే వుంటాయిగదా ' ఆ వాయువుబే ఆత్మ అయితే, 
విడిచినప్పుడ ల్లా మనం విగతులం కావాలి గడా! పెగా, 
ఇడా పింగళ నాడులలోని సంచార౭వల్ల కూడా _ (పాణం 
ఆత్మకాదని తెలుస్తోంది. 


కాబట్టి, హృదయస్థానంలో మస లే (పాొణంగాన్ని గుద 
స్థానంలో వుండే అపానం గాని గొంతుకలో ఉండే ఉదానం 
గాని, బొడ్డు (పాంచాల చరించే సమానంగాని, సరా(వ 
యవాలోనూపవారిం చే వార్టనంగాని అ (పాణ వాయువులుగా 

ర 7 
చెప్పబడే యీ అయిదింటికన్నా వాటికి ఉప వాయువులుగా 
చెప్పబడే మరో అయిదు గాలులతో కలివి. పది వాయువుల కీ 
కూడా ఆలీతంగా (సకాశిస్తోంది ఆత్మ, 
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నిద, మెలకువ్క కలగనడం అనే మూడు అవస్థలకీ ఇ 
వాటి సంధానానికీ పది | పాణవాయువులక్‌ కూడా సాశ్నీ 
భూత మైన బే ఆత్మ తప్ప _ “నేను నేననుకుంటున్న ది (పాణం 
కాదని తెలునుకోే. 

చెవులు, చర్మం, కన్ను, నాలుక, ముక్కు అనబడే 
ఇం దియాలు గాని =. వాటి వాటి విషయాలయిన ధ్వని, 
తాకిడి ఆకారం, రుచి వాసన అనబడేవి గాని . 'ఆత్మ' 


కావు, 

ధని, లేదా, శ -భ్రాల వలన కలిగే “జ్ఞానం గాని 
“వినికిడి” గాని చెవులవి కావు. అలాగే కంటికి కనిపించే దానిని 
చూసేది నువే” తప్పు కన్ను కాదు. వినిపింపచేసే చవికీ, 
కనిపింపచేసే కంటికీ యజమానిపీ, సాఠత్నీఏ్‌ నుర తాన జత 
అవయవాలు ఆత్మ కావు. 

స్పర్శన్కీ తద్వారా సుఖ సౌఖ్యాలనీ పొ.. చేది మనస్సు. 
ఆ అనుభూతికి నువ్వు సాతీవి. నువ్వు చర్నానివి గాసి, 
స్పర్శవి గానీ కాదు. 

బుద్ధి = నువ్వు చూసీన దానినీ వినిన దానినీ = 
పునశ్చరణ చేస్తుంచె గాన్మి మొ త్రేంమోద అదీ | దష్ట కాదు, 

నాలుక రుచులను పసిగట్ట డానికి సాశీవి నువ్యేతప్ప- 
నాలుకా కాదు, రుచీకాదు. 

వాసనను పొంటే ముక్కుకు సాథత్నీవి నువ్వే తప్ప, 
ముకూూ కాదు .. పరిమళమూ కాదు. 
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ఈ విధంగా ఆలోచించినట్లయి తే పం చేం్యదియాలు 
గాని, వాటి వాటి విషయాలు గాని “ఆత్త” కావు, నువ్వు 
నూ[తమే ఆ సకలానికీ దష్టవి _ సామీవి. ఇలా “నువ్వుగా 
చెప్పబడే ఆత్మ - నితషము పవి తము, సర్వజ్ఞ ము, 
ఏ బంధనాలూ లేనిదీ, నిజమెంది, శీవలం ఆనందమే 
అయినదీ మాత మే అయి వుంది. ఆ ఆత్మయే “నువు.” 


అక క ర్నేం దియాల్ని పశికీలించుడాం- “శబ అచేది. 
నోటి ద్యారా కలుగుతోంది. దాని చాంరా తెలునుకో 
గలగడం జరుగుతుంది. “ఆత ఆ కీబుంకన్నా అతీత మెంది. 


నోటికియున్న ఆరు విచారరో్టోంతులు = రెండు 
మాత్ఫ కాత. రాలు, మధ్యమం, తాలువులు పెదాలు, 
నాలుక _. మొదలయిన వేప “నువ్వు” కావు. తత్కారణంగా 
తద్వారా పలుకబడే నాలుగు రకాలయిన వాక్యాలూ “నువ్వు 
కావు. జ్ఞానంవల్ల నాదాకృతిలో సమస్తమైన వాక్యాలూ 
జనించి, మనసును చేరి ధ్యనులుగా పరిణమించి స్ఫురణం 
కలుగుతుంది. దానిని “నువ్వు” నిర్భహీంచడం లేదు. జీనాత 
యొక్క (పధమస్ఫురణం వే రేవుంటుందని ఆదిలోనే చెప్పాను. 
కాబట్టి. యెర్చడిన తదుపరి వొక రం అంతఃకరణగా వుంటుంది. 
నాదం, ధ్వని, (పథమ స్ఫురణం, పరావాక్య్థం ౨ అనబడే 
ఈ నాలుగురకాల వాటిచేతా (పకటించబడగలిగే వాటన్ని 
టికీ ఆతీతంగా వుండేవాడివే “నువ్వు” - లేదా _ ఆత్మ. 


మనను సంకల్పించినడానిని _ తాకిడి ద్యారా సాధించే 
“చేయి” అనే క ల్నేర్యదియ విషయానికి నువ్వు “స్తా శ్రీ” వే 
గాని ఆ “చెయ్యి!” శాని దాని “నేతి గాని నువ్వు కాదు 
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అలాగే మనో సంకల్పాన్ని బట్టి ల నడవడం 
పరు త్తడం బాట్‌ పనులు చేసాయి. నెలకి నువ్వు (దష్టవె 
తప్ప _ “కాలుిగాని = *“కదలికిగాని నువ్వు కాము? 


చిత్త (పవృ త్సి వలన . తదనుగు జశేం దియంతో రతులు 
వగయిరా 3 కార్యాలు జరుగుతాయి, వాటికి కూడా నువు 
సాశీభాతుడివే తప్ప _ అవి “నువ్వు? కాదు. 


అహంకార - నలన “పాయువు” మలవిసర్గనం చేస్తోంది, 
అది కూడా "నువ్వు ' కాదూ. 


ఈ విధంగా ఇరవయ్యయిదు అంశాలతో అనయవ 
రూపమై ఈ స్టూల శరీరం  అభాసగానూ = కళ్ళకు ను 
వీంచేదిగాను వు టు-ది, నువ్వు లింగ చేవాంకన్నా ఐతీత్తు 
BTN (నష్టవుగన కం హు కోరల “నువ్వు ' కౌదని 
తెల షర వ 

మెలకువగా ఉన్నప్పుడు మనమేమేమి అనుభ 
విసా మోా, ఏంటా వా, యా = నొటి తొలూకు 
వాసనలు వున మననుకు కుని ఉంటాయి. మొనకి 
తెలియకుండానే మనం వాటిని మనలో మననం 
వేస్తూంటాం. అవి నిద్దట్లో (పతిఫలించి ప్త “స్వవ్నావస్థిగా 
పరిణమిసోంది. మమకారం; దృష్టి ఆకారం, -చభూసినద్‌, 
విన్నది యివన్నీ ఒక్క మై కలిసి స్‌ వాసన, పోతల 
కంటినట్లు _ భరణిలో కన్నూరం మ జ తత్చరిముళం 
ఆ భరిణనంటి పె్టుకుసి ఉన్నట్లూ = పై చెప్పినవన్ని - కలగా 


(5) 
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వచ్చీ, ల అవస్థలో నున్నం౭త సేపూ జు నపమనవీస్తుంది. 
ఆ అనుభవాన్ని చెప్పడం కష్టం, అనుభవపీయ మే తప్ప 
భాషకి అందేది కాదు. 

మనం ని దపోయేటప్పుడు _ బుద్ధిని అధిరోహీంచి, 
తాను మెలకువగా ఉండే 'చిత్తింి కలగా కనివీస్తూంటుంది. 
ఈ స్వప్నా వస్టను నువ్వు చూస్తున్నావు. శరిరం న్మీదిసోంది = 
కళ్ళు మూసుకుని వున్నాయి. అయినా మూాడబడింది. అందు 

అర అచ క జాళాం ఆశ ల అట్‌ ర్న కథ 

వల్ల, ఈ స్వవ్నా వస్థక న్న గత సహా శుద్దు వెన నువ్వు” 
లింగ జేహోనివె మా[తమూ కావు అని తెలుసుకో, 

ఇంకో కప తరులు: కలకీ, ఈ స్థూల "దేనా -లోని 
సూత్ము చేహోనికీ య సూక్ముడెహాన్ని కప్పేసిన ఘూల దేహానికీ 
ఫీటి చెలకువలకే, నిదలకీ _ అన్ని ంటికీ నువ్వే అధినాభుడి 
వెన కారణంగా _ ఆ శెండూ గాని . ఆ సమయాలు గాని. 
అవస్థలుగాని “ఆత్మ” కాదు. 

థి 
ఇచ్చాక కీవల్ల నొంతుపలి శే “శబ్దం గాని తదరం 
అతి స్ట థి 

గాని ఆత్మ కాదు. 

అభ్బాయిీ | అగ్ని సంపర్క0వల్ల, లోజాోలు కూడా 
(పకాళించినబ్లుగా నే 

చెవులు వింటాయి, చర్మం స్పర్శ ద్వారా సుఖాను 
భూత్‌ని పొందుతు-ది. కళ్ళు చూస్తాయి. నాలిక రుచులని 
అనుభవిస్తు:ది. ముక్కు వాసనల్ని పసిగడుతుంది. ఇవస్న 
పీకు అనుభ జా¥ కడా '!... 
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అలాగే ___ వాణీం దియం మాట్లాడ్డం కాని, చేతులు 
తమ వాసనలయిన యిచ్చీ పుచ్చుకోడాల్లోగాని, కాళ్ళు జ 
అటూ యిటూ తిరగడంలో గాని, మర్చానయాలనుభ 
వించే అల్డీ ౪ లసుఖాల్లోగాని, పొయువులు వగయిరాల 
ee: జో మలమూూ తే విసర్జ నంగాని = అన్ని పీకు 
పత్యా లే కాబట్టి _ అవేవీ నువ్వు కావు. 


ఆయా యిె;డియాలు ఆయా పనులు చేసుకు 
పోతుంటాయి తప్పు _ సనజేమీా సంబంధం వుండదు, అంచేత. 
అవేవీ నువ్వు శాదని తెల్సుకో... 


విధులన్నింటికీ ఆవాంకారా ఆ విధి నిర్వహణా 
విధాన రచనకి చి త్తళుద్ధి, ఆయా నిర్ణయాలకు బుద్ధి, సంకల్స 
వికల్వాలకి మనసూ స్థానాలుగా వున్నాయి 

అయితే ఓం (ఏధ మంగా 'స్ఫురణిమనేది అంతః 
కరణంలోనే జరుగుతుంది. అందుకు కూడా నీవే కర్తవని 
భావించుకున్న ంతకాలం నియొక్క_ యదార రూపాన్ని నువ్వు 
తెలునుకో లేవు. అం లేకాదు, సర్వేందియాలచే చేయబడే 
పనులకీ. పొపపుణాాఫాలకాలవాలంగా బాధ్య తాయుతేంగా 
నిర్వర్తించే కర్శకాండలతోనూ కూడుకున్న సంసారానికి 
బంధించబడళతొవు, వ్‌ పుచ్చు “సంసారులమయ్యాాక తప్పదు 
గదా” అనుకుని, సనీమోద నువ్వే జాలివడుతూ _ సర్వ దష్టవి, 
సాశీవీ అయ్యుండి కూడా _ నిన్ను స్‌వు తెలుసుకో లేవు. 


అందువల్ల ల _ నూకడు కరీరాలవల్ల యేర్చ్పడే 
బంధనాలన్ని టిసి తిరస్కురి-చు. “మాయి అంశే యేమిటో 
"తెల్చుకో, అధిగమించ. అప్పుడే అజ్ఞానాన్ని జయిస్తాను. 
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వీది అశాశ్వత మో, దాని గురించి విచారించడం 
వృథా నుమా! కలలో ఏదో పాపం చేసామని, మెలకువ 
నచ్వాక (సాయళ్చి త్తం చేనుకోవలసీిన పనివేచుగదా ! ఈ 
రెండు శ్రరీరాలవల్తా చేయబడ్డ పాపపుణ్యా లేవై తే 
వున్నాయో _ అవస్న్‌ కూడా = ఆత్మ జ్ఞానంతో నశించి 
పోతాయి, 


ఆ పాపపుణార్జల పద్దు లెప్పుడు _ మూనీవేయబడ 
తాయో, అప్పుణ్నీకు స్గర్షనరకాల [పస క్తీ కూడా దూరమై 
పోతుంది. 


అంచేత _ 1. ఉన్నట్లుగా అనిపించే స్థూల సూత 
చేహాలకి “నువ్వు అతీతుళ్ణని తెలుసుకో, 

2 మచి పనులవస్‌, చెడ్డ పనులవనీ _ వాటికి నువు 
సాశీ భూతుడివే గాని కర్తవి కావు, 


లీ, అవయవ భూయిస్టాలెన చేహాలలో నును( _ 
అవయవరహితుడ వైన నువ్వు వకాంగు వఏరుడివి._ 

— అని గుర్తించి = బేహాభిమానాన్ని తృణీకరించి, 
ఆత్మత తా(నుభ వాన్ని పొంది, సంసార భయాల్నుంచి 
ముక్రుడివై, నిత్య _ సత్య _ సుఖాన్ని పొందు.” 
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శిష్యా! లింగ (స్టూలు చేహాం గురించీ, సూత్ము 
డేవాం గురించీ, నువ్వు ప ఆ శెండు శరీరాలకీ 
కూడా నువ్వు సాతీమా్యతుడచే గాని వ శరీరమూ కూడా 
నువ్వు శద. 


ఇంతవరకూ అజాన భూయివ్షమెన తెలివిని 7లిది _ 
క్‌ వ రెండు కశేబరాలకీ అకీతుడిగా నిన్ను నువు" 

అదే విధంగా = ఇంకిప్పుడు నువు  గెలుచుకు 
రావాల్సీన వోడాల గురించి చెబుతాను విను, 


మొదటి జ-ట _ రాగ దే్యేపాలు- 

రెండో జంట _ నుఖదుఃఖాలు. 

మూడో జంట _ స-కల్ప _ | సయత్నాలు 

నాలుగో జంట _ పుణ్య _ పాపాలు 

అంశే _ ఒకరిపట్ల, లేదా, ఒకదానమోద అతి 
ఇస్టం, ఇతీరాల మోద సగవంటివి పనికిరావు. ఈ రెండింటిలో 
ఏ బక్కు-చానికి ఆసరా యిచ్చినా, “రెండో అవగుణం 
సంపా పించి తీరుతుంది. తస్మాత్‌ జాగర్త 
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అక కో జత _ నుఖదుఃఖాలు, వేటిని సుఖాలుగా 
భావిసామో -_ హం అవత లివన్ని దుఃఖాలుగా నే 
భాసిస్తాయి. 'వేదూ. దేనికి దుఃఖసడుతున్నా మూ: 2: జాని 
కన్నా. యితర మెనది *న ఖ.*గా కనిపి" చి, దానిని పొందాలనే 
ఆశ తద్వారా + యిష్టం 5 తద్వారా "ద్వేషం కలుగుతాయి, 
అందువల్ల _ ఈ ప భావాన్ని పూర్తిగా తుడిచి 
న 
కో కోడా _ సంకల్పం = పయత్నీం౭.. దేనినీ 
అ ఇలా చేద్దాం, అలా చేదా" అనే ఆలో 
చనలు రానివ్వకూడదు. అలా టా ఎ వాటిని 
ఖచ్చితంగా ఆచరించి తీరాలి. లేకపోతే అసత్య సంకల్ప 
దోషం వస్తుంది. సంకల్పం కలిగితే సాధనకి ls 
చేయడం తప్పదు. (పయత్ని సై సై ఫలితాన్ని సం కల్పించక 
తప్పదు తద్వారా కర్మపలాక, అందువల్ల ఇతశేతర 
ఆ ధ్యాత్చిక విరుద్ధ భావాళేగ్సడ " జరగవచ్చును. ఆ కార 
ణగ౧గా సంకల్పాన్ని క తత్‌ సొధనా [పయళత్నాన్ని వ్‌ర 
మిం చాలి, 
కడపటిది _ పాపపుణ్యాలు. పాపం నలన నరకం 
పుణ్యం వలన స్సర్తం అని చెబుతారు. తదా(రా నరకా 
నంతరమో _ స్వర నాఖారనంతర మో _ మళ్ళా పుట్టడం, 


లి 
ఈ సంసారంతో పడి ఈకకొట్టడ?, చిననగా కానడ" _ చేసిన 
కర్మానుసారం సంర్షనరకానుభవాలూ - “పునరపి జనన, 


పునరపి మరణం, పునరపి జనసే జఠరే శయనం”. తప్ప- ఆత్మ 
క్షనం గాని, మోతుం గాని లభించదు. అందువల్ల పాపం 
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గాని పుణ్యం గాని _ చేనికయినా దూరంగా వుండడమే 
(శేయస్క-రం, 

ఈ ఎనీమిదింటికే పెది అజ్ఞానం. స్థూల సూక్ళు జేహా 
లకూ ఆతృకూ సంబంధాన్ని భావింపచేనే అత్యంత శతు 
వైన అజ్ఞానం నశించనిదే _ జ్ఞానం కలగదు _ బానహీనుడికి 
మాఠుమూ కలగదు. శాబట్టి - ఈ అవివేకాన్ని అతి [క 
మించగలగాలి. కాని పక్షంలో _ వచై తే జానం కాద్యో 
దానిని జ్ఞానంగా (భ్రమింప చేస్తుందిది. “మరింత బలీయ మెన 
ఈ అజ్ఞానం యెప్పుడు నశిస్తుదయ్యా అంయే = ఆత్మజ్ఞానం 
వల్ల మాత మే నశిస్తుంది. 

ఒక్కొ విషయం చెప్పు - స్థూల Se Sa 
గురించి తేలుసుకున్నా వు, “నువ్వు” ఆ రెండింటికన్నా 
"వేరైన లశుణాలు కలవాడిగా అంగీకరిస్తున్నావు. అంచు = 
ఈ లింగ 'దేహాన్నీ శ సూక్ముచెహాన్ని కరా డా అర్థం చేసు 
కున్నావు, Boe ఇతర లడుణుడిని అంశు _ నీ లవణం 
Vale. నీకు తెలిసేఉ-జాలి. ఏదీ ఇప్పుడు చెప ప్ప. నువ్వెనరు?_ 


గురువలా అడగడంతో _ మొదట శిష్యుడు రవంత 
తడబడ్డాడు. అతని మనను వం చెప్పాలో పాలుపోక, కా స్పంత 
అటూ యిటూ కూడా డోగులాడింది. చివరగా థై ర్యం 
తెచ్చుకుని ఇలా చెప్పనా గాడు. 

“ఉరువుగారూ! వేసీ స్టూలచేవాంక న్నా విలతుణుడిని, 
అలాగని సూకు 'దేహంకన్నా కూజా యితరుణి, కాని _ 
“-నేశేమిటి ?” అని ఎంత ఆలోచించినా తెలియడం లేదు. ఈ 
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శరీర నిర్నాణ మూలకాలయిన నిప్పూ - సళ్ళూ పలా 
ఆకాశం _ గాలీవంటి పంచభూతాలుగానూ లేను. ఆ భూళా 
లనీ ఆయా భూ తాలయొక._ బ్రరవయ్య యిదు అంక లకీ 
నేను (దవ్టనయిన గారణంగ్యా అవి కూడా నేను కాను. 
కేవల [(వాప--. భూత సమూహాలతో తయారయిన 
రెడు శరీరాలని కాను, 

గురుదేవా (పాణాపాన వ్యానోదాన సమానాలనే 
అయిదు _పాణ వాయువుల్నీ కాను. దృ్మకృనణ చర్చ 
వర్ణనాసి కాది జ్ఞానేంద్రియ పంచకం గాని, వాటి వాసనలు 
గాన నేను కాను. కరచరణ వదన గుచపాయ్యాాది కళ్ళం ది 
యాలు కూడా చేను గాను, అంతఃకరణాస్నీ గాను, 


సురుపొడా ! మనసుయొక్క. గమనాన్ని, దానిపట్ల 
బుద్ధియొక ,- నిర్భయాధికారాన్నీ, ఆపై చిత్త విన్యాసాన్ని, 
అహాంకానాన్నే _ ఇవేపీ కూడా నేను కాను, 

చేశే శరీరాంను కాను, తద్వారా _ ఈ శరీరాలచే 
పొందటకిన జ్రానాస్నే కాను. నేను మూర్తినీ కాదు, చేని 
వాడిని కాను. స్థూల, లింగ దేహాలకు సావీని, ఈ ెండిం 
టికీ అతితుడిని, 

అయ్యా ! నాకిదంతా శెలిసిపోతోంది తప్ప విడిచి, 
చేనెవణ్డో నూ;త+ నాశేమూ తెలియడంలేదు. దయచేసి 
నన్ను నాకు మూాపవీంచండి”” అన్ని గురు పాదాలపై (వాలి 
వఫోయాడు. 
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అతని వినయానికీ, వివయజ్ఞ తకీ ముచ్చటపడిన గురువు_ 
“చే బానురా శిప్య్యూ ! ఈ ఇం క శరీరాల గురించీ న్‌కు 
తెలిసిన “అజ్ఞానం” వల్ల నే అసలయిన “ఎబుకి”ని అందుకో 
తేకపోతున్నా ్నను అందువల్ల నే _ నువు! _ వమిటో, నీకు 
తెలిసినా en ఏపిరా తెలియదని బి త్రరపోతూశ్నావు 


~~ ఇ 
Qa... 


సీక్కు ఈ మేనుల వల్ల వా ప్ర్తీంచిన అజ్ఞానంవల్ల నే _ నువ్విలా 
మాట్లాడుతున్నావు నీకు నువ్వు తెలియక వోవడ మేమిటి ? 
సర్వాధిష్టాతవి నువ్వు. 


-ఈ శరీర లతణా తే ఇంత 1 యదార్భానికి జని వైన 


వదీ 1! ఇప్పుడు చెప్పు _ నువ్వు స్వయం | పకాళుడివి, 
సత్‌ భావుడివి, వేదమూ ర్రివ, ర్‌ ర్తవ్‌, ఈ జగ త్త-ణా కచ పిన 


వెళ్ళ ఆ గెల 


వూయికి _ మూల మైనవాడివీ, 'ఆ్మశ్రయమైన వాడివీ న నూను, 


ఒవొొా-కళాసారి (తాడును చూని వామనుకుని (భ్రమను 
పడినా, అది కదలిక లేనిది గనక, (తాడుగా తెలుసు 
కుంటాను. అలా (తాడుని మాసి య. 
పాముని చూనీ కొడనుకునే అనకాళ - లేదన గుర్తిాచు 
అసత్యమైన ' అజ్ఞా జాన మే" జ్ఞాన=గా ఛా వంచు కోవడం వల్లనే ప 
అసత్యమయినదంశా సతర్ణింగా అనిపిస్తూ-టుంది. 


అయినా = సిత్య్యవురా యిల్లా _ వా వ ఇ నాకు 
"తెలియదు. నన్ను చేను అుఆఅగను” అత పవితెవి. చడం 
కూడా అజ్ఞాన మేనని తెల్ఫుకో. అది జడీభూతుణ్ణి చేస్తు ది 
సుమా ! ఒకో సౌరి అత్వ? -త్ర ష్టమయి మిన నతాంవే 


స్ప 3 
ర) 
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ఉపమించడానికి వీలుకాని అసత్యం ఆ|శయించి కరూర్పుం 
టుంది, 


స్తూల, సూత్ము (ప పపంచాలు రెండింటిని కావనుకొ న్న 
తరువాత కూడా, నిన్ను నువ్వు తెలుసుకో లేదనడం సబువు 
కాదు. ఇదిగో, ఏ విధవుయిన రంగూ లేనిది, వ విధమైన 
మూ _ర్రీకానిదీ, అభావమైనదీ, వ ఆధారం లేకండా వున్నదీ 
అయిన డానినూహీంచుకుని (భమపశుతూన్నాను నుమా ! 
చూడు, అన్నిరకాలయిన వివాడాలకీ నువ్వు అతీతుడివి. లేని 
అజ్ఞానాన్ని తలకి చుట్టుకుని, “నన్ను నేనెజగ”నంటా వేమిటి?_ 
అలా అంచు అజ్ఞానివనే అర్థం గాని, ఇతరం కాదు. 

సీళ్ళల్లాో నాచు పుట్టి, క్రమంగా నీటి పెభాగాన్నంత 
ట్ర్‌ (క మ్మేసినట్టు, స యదార్థ రూపానికి _ మిధాకయుత 
మయిన అజ నర కప్పుని వుంది. ఈ శరీరాల వలన యేర్పజే 
విపరీత జ్ఞానం యిదే. కారణ శరీర కారణోద్ఫ్యూతమయీ 
ఈ ఆ జానానికి శరీరాల్ని నిరసించిన నీవు కారణ ళరీరుడివి 
శానందువల్ల, ఈ | పపంచానికీ శరీరమేలానో. సీ శరీరంలో 
నువ్వు అజ్ఞానికి సాకీ భూతుడివిగా ఉంటున్నావు, నాయనా ! 
సావీప్‌, సెతన్యుడివి, శేవలం పరమాత స్వరూ పుడవూ 
అయివుండి కూడా, “నన్ను నే నెజగ”ొననడం అజ్ఞానం గనక _ 
ఆ మాటని ఉపసంవారించుకో. 

ఎటుక నే జ్ఞానం అంటారు. అ 'దే శాళ్యత మైంది. 
అనిత్యమయ్యింది నురుపును కలిగిందీ యే అన కాబట్టి 
జ్ఞానాన్నే శరీరంగా ధరించి వర్థిలు. 
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పనికిమాలిన అజ్ఞానము జంటని అలంకారంగా ధరించ 
కూడదు జంశేమిటి ? అంటావా ! విను _ 1. తెలివితక్కువ 
తనం, 2. దానివల్ల పున అతి "తెలివి ఈ రెండింటివల్లా 
వర్పడ్ల శరీరాల్ని “ఎప్పుడూ అభిమూా నించకు. అవి అళాళ్వ 
తాలు. ముఖ్యంగా ని దావ్యసనభరితాలై న పీటిని నిరసించు. 


అజ్ఞానమే నిద, శరీరం వివిధావస్థల్ని ఫ్రౌంది, 
ఇం దియాలు చేసిన పనులనల్ల అలసిపోయిన మనస్సు - 
డస్సి _ తమ కృ'తారల నుండి తత్కా-లం వికమించుకోబడి న 
అవయవాలూ . ఇది ని దారూపం, 


నునోబుద్ధి చిత్తాహంకారాలనే నాలుగు అంతః 
కరణాలూ _ జానేం్యదియ, క ర్నేందియాలు వవ్‌ _ తెలివి, 
అతి తెలివి _ అన్నీ కూడా తెలివిలేని తనంలో సోలిపోడ మే 
నిద. ఆ నిదకు సాతీయెనచడే “నువ్వు” 


నిద, మెలకువ, శలలనే మూడు అవస్థలకీ వా 
బుద్ధికీ _ భీజానికీ _ కారణాంశారులకీ అన్నింటి! నువే 
సాథ్నీవి. ఆనందంభోగాలకి కుదురె నది వాదయం, దానికీ 
నువ్వే సాథీవి: ఇలా “నువ్వు కానివన్నీ తమోగుణ పకా 
శితా లే గనుక, శుద్దుడ వైన నువ్వు అవేవీ కావని తెలుసుకో. 


అబ్బాయ్‌! సూలం, సూవ్నం, కారణం అనే మూడు 
రకాల శరీరాలు _ నిద మెలకువ కలలనే నూాడవస్థలు ఇష 
మూడు అభిమానాలు _ ఆనంద భోగ] తీయం క్ష కళ్ళూ అ 
గొంతూ, హృదయాల నే మూడు స్థానాలు = ఇచ్చాజ్ఞాన 
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| కియాళ కులనే మూడున్నూ - పీటన్నిటిసీ తెలిసినవాడిపి, 
ఏటికి నాశీవీ నువ్వే. 
ఆ 2 గార గా ఆ 

అయినప్పటికి అజ్ఞా నం నిన్నా శయి చిం సత(ర 
జస్తమోా గుణాలు మూడి - టినీ కల్పించి - (పపంచ రచనని 
నిర్వ ర్తిస్తూంటుది. ఈ రహస్యాలను తెలునుకుం కేనే తప్ప 
చావు పుట్టుకల రు-రయూంటంలోంచి బయట పడ లేము, 

ఇ! య జ ఇ” 
నాయనా! అ దువల్ల శుద్ధ సత్యాన్ని అలవక్చుకో, సర్వే 
శంగుడనవు జ సర్వసావీ.ప్‌ = సర్వ వ్యాపకు కివీ అయిన 
నిన్ను నువ్వు తెలునుకో-. 


దో పాఠం సమా ము 
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నాలుగో పాఠం 


స్థూల సూక్ష్మ కారణ శరీరాలు మూడింటి గురించీ, 
వాటి అవస్థలు, అభిమానాలూ వగయిరాలు తెలుసు 
కున్నావుకడా ! ఇంకిప్పుడు “మహాశారణి శరీరం గురించి 
చెబుతాను విను, 


ఈ మహాకారణ శదీఠానికి = సద్యోజాత, వామ ేవు 
అ ఘోర, తత్పురుష, ఈశానులనే పంచ్యబహ్మ లే భూతా 
లుగా వర్షిసారు. నివృత్తి, (పతిష్ట, (అ)విద్య, వాంతి, 
శాంత తీతలనే కళ లే _ పంచ విషయాలుగా వుంటాయి. 
పరా అది, జ్ఞాన, ఇచ్చ, [(కియలనే శ క్రిపంచనమే (వేనేపణ 
లయిన పంచ (వాణాలుగా (పవ ర్థిస్తాయి. పంవాతురీ 
ముంతాక్షురా లే దీనికి పంచేం దియాలు. (బవా వ విష్ణువు, 
రు. దుడు, ఈశ్వరుడు, సదాళివుడూ అనే పంచక ర్తలే అంతః 
కరణాలుగా అలరారుతుంటారు. 


ఈ విధమైన ఇరవయ్యయిదు తత్వాలతో వర్థిల్లే 
మహాకారణ చేహోనికి *తుర ౧? అనేది అవస్త. అఆభిమాది 
(పత్యగాత్న. జ్ఞానశ క్తికి శు సత్తమే గుణం, న్ధిషగో స్థానమే 
ఆనంద _ అవభాస _ బో 6 ఓంకారమే మాతృక. ఏటిలో 
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వాన షమె వుంజే ఆతని నిర్గలాత్శ అంటారు. కూటస్థము, 
= తనమూ అయిన డినియ- చే [ప్రణవం (ఓంకారం) నివిడీ 
= 9 

-డడం న్‌ ర్య! ఆంటారు, 
కృతమై వు-డడంవల్ల - దానిచే మూల (పకృతి 


జ్ఞానసారం తెలిసినవాళ్ళు = పూర్వ బేవాదులకు 
మళ్లేకే ఈ మహా కారణాంగాన్ని కూడా పరిశీలించి, తరించి, 
సాసకాపాన్ని వరించి _ (పకాశవంతమైన నిళ్చలత్వాన్ని 
పొందుతారు. ముఖ్యంగా, దీని అవస్థయన తుర్యాన్నీ, 

మానిమైన (పత్వగాళత్ళువీ అభిగమించగలిగి తే అన్నింటినీ 
కమి=చినశక్లై అవుతుంది. 
ఎ-దుకంకే _ పెన చెప్పిన పది సంజ్ఞలకీ, ఈ మహో 
కారణ తనువు యొక్క ఇరవయ్యయిమ తత్యాలక, (ప్రత్య 
గాత్మక తుర్యావస్థ కూడా “నువ్వే” సాశీవి గనుక, 

ఇక మతాంతరాల్ని పరిశీలి స్టే _ 'శూన్యమే ఆత” 
ఆశే సిదాంతేం ఒకటుంది. వపణక వుతసులు _ “ఆతులోనే 
ఆనంచానుభవం పొందడమం కే _ శూన్య స్వభావమె”నని 
(పతిపాదివారు అవన్నీ పట్టించు కోకూడని మాటలు నుమా | 
బ=దుకంటా వేమో '_ 

--- తెజిపిలేని తెలివే రూపంగా భాసించేటప్పుడు _ 
అప కూన్య మెలా అవుతుంది ! పైగా ఆత్త పకాశమాన 
మవుతూ:కగా = దానని శూన్యమనడం భావ్యం కాదుగదా! 
వోప్కి అంతే తరచి చూసినా ఆ వెలుగులో “యేమో లేదు" 
అనే చెప్పడలుచుకున్నా కూడా _ చేనినై కే "లేదు అంటు 
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కి 


న్నామో - అబే దానికి రూపవువుతుందిగదా ! “రూపం 
శబలమవుతుం బే గాని _ శుద్ధం కాదుగదా ! అందువల్ల ఆ 
త,పణక తీర్మానం మణికో బే ము గాని, శాశ్వత సిద్దాంతం 
కాదు. అదలా నుండగా _ సన్ను” దర్శించడంకోసం మహో 
కారణా-గంపడే అవసై “తురర్ధం” అనబడుతూం కు . ఆ 
అవస్థగాని తేదభిమానయెన (పత్యగాత్నగాని నువ్వెలా అవు 

అబ్బాయ్‌! ఇంత వరకూ చెప్పుబడిననాలుగు కాయాలూ 
కాయ మెనవి కావని గు ర్తించ్చి వాటిని తృణీకరించడంవల్ల నే 
““భుద్ద? మైన నిన్ను నువ్వు వొందగలుగు తాను. 

అప్పుడు _ సర్వభూతాలలోనూ ఉన్న నువ్వు నీకర్ణ 
మనుకావు. ఇస్పుడు నువ్వు “గురువుగారికి నామోద ఎ-త అభి 
మూనమోా"” అనుకుంటుంటాను. కాని నిజాన్ని గుర్పించగా నె 
నేను నీ ఒక్కడి వేపట్లనే గాకండా, అన్ని టిపట్లా అచె విధంగా 
ఉన్నానని తెలునుకోగలుగుతావు ఈ భోగాలూ వగయిరా 
లస్ని సగ్వ వ్యాపకాలసీ- ఆ సర్వవా్యాపక త్వం కూడా నీ బేనని 
బోధపడుతుంది. ఇలా నేను చెప్పే విషయాలు వినగానే 
సరిగాదు. ఈ జానంతో నువ్వు స్వానుభావాన్ని వఫెండాలి. 
తద్వారానే నిన్ను నువ్వందుకో వాలీ, 


గురువు చెప్పిందంతా విని _ శిష్యుడు అడగసాగాడు... 


“బరుదేవా ! అన్నింటా వున్న “ఆత్మ ఒక్కు_ శు 
ననడానికి అధారమేమిటి ? అంతా ఒకశు అయితే అవతలి 
వాళ్ళ సుఖదుఃఖాలు నాశకెందుకు అనుభూతాలు కావడం 
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శేదు. సమనానికీ (దన్టనీ, సాశీనీ జేజే అయి తే _ ఇతశేతర 
వనాలలో నిపీ - నాకంశు విలతణంగా వుండేవ్‌ అయిన 
పనా విమయాలు నా బుద్ధికెందువల్ల తెలియడం లేదు ?” 
శిష్యుడి (పళ్నకి చిపనవ్వు నవ్వుతూ = గురువతడిని 
సమా ధానపరుస్తున్నా డు. 
“ఆత్మ” లక్కు కురా అబ్బాయ్‌, ఒకే ఒక ఆకాశం 
క్షవ్యా ప్తమై = ఆయా (పాంతాలలో_ ఆయా రకాలుగా 
దోగ్గతకమవుతున్న క్షు - ఆత్మ కూడా ఆయా భూతాల 
ఉపాధి ననుసరించి అనేకమనే |భమని కల్పిస్తూంటుంది. 
సూర్యుడొక్క- డే, కాని, వివిధ నూతుల్లో, చెరువుల్లో, 
నదుల్లో, వాగుల్లో, వంక ల్లో, సము దాల్లో (పతిఫలి? చి ఆనేక 
గా rhe అంతేగాకండా _ అయా స్థానాల 


టి 


లోని సిళ్ళు _ శ క్ష్యనుసారం చలించినప్పుడు ఆ చ 
వీకల మై అనేకానేక శకలాలుగాకూడా కనబడుతోందిగచా ! 
అులేనేగాని _ (పతీబిం బాలెన్ని వున్నా యో, అందరు 


సూర్యులు లేరుగడా ! ఇక _ ఈ సళ్ళ అలలవల్ల ఎన్నెని స 
ముక_లుగా తోచినా _ నిజానికి సూర్యుడు “నిశ్చలంగా, 
చిరామాయంగా, వకాకృతితో ఆకాశంలోనే వు-డడం నీకు 
తెల్పు. అక్కడ నిళ్చలంగానే వున్నా _ ఇక్కడ చంచల మైన 
జలాల్లో (పతిఫలించడంవల్ల _ తత్‌ ఉపాధి ధర్నంగా 
మాత్రమే అలా కనిపిస్తాడు. అత్మ కూడా అంతే. 


మాయవల్ల, అజ్ఞానంవల్ల అత్మ వివిధంగా త 
గాని, నిజానికది ఒక్కు_శు_, క ర్మానుసారంగా ఏర్పడే జన్నా 
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ఆ జన్నలో పొప్తించే సుఖదుఃఖాది వికారాలూ స్థూల 
దేహానిశే గాని నీకు లేవని ముందే చెవ్పానుగదా ! ఆ సూల 
కాయ) పూర్వ క ర్మానుసారంగా ఆచరిం చే క ర్మ కాండలవల్లా, 


పౌఠాబె సుఖ దుఃఖాలవల్లా వికారాలవల్లనే విభేదం 
తోసోంది. 


ఇ తెందుకు ? ఎవరి కర్మానుసారం ఎవరి కష్టనుఖాలు 
పొళ్ళనుభవిస్తున్నా శే గాని ఇతరుల ననుభవించడం కేదు 
గదా! అలాంటప్పుడు ఇతరుల కష్టముఖానుభూతి నీకు కలగ 
నంత మాతం చేత _ ఆత్మ లేదనుకోకూడదు. ఒకో్క-తరపహ+ 
దుస్తుల్ని కట్టుకున్న ప్పుడల్లా - ఒకోో_లా అనిని నీస్తుందీ ఒళ్ళు. 
వ(స్త్రు భేద మేగాని _ అందులో వ్యకి ఒక్కడే అయినట్లు _ 
వివిధ భూ తాంతస్థిత మైన ఆత్మ ఒక్కా శే. 


మరు పు, జ్ఞాపకం - చిత్తానికి చె-దినవేగాని అతుకు 
సంబంధించినవికావు. ఇంకా మనసు, బుద్ధి వాటి గుణాలు 
అన్ని కలిపే లింగచేహూమని చెే స్స వున్నాను కడా! అయి 
నప్పటికీ _ శరీరాల భేదంవలన - చిత్తే పనృత్తులు భిన్నా లన్ర 
తాయి. ci నంతో ఆ చిత్త (పవృత్తుల్నీ, ఆ ఉపాధుల్నీ 
విచారించి మూడు. మెలకువగా వున్నప్పటి స్పృృవా, 
కలగ నేటప్పుడు వుండదు. కలలోనూ, మెలకువలోనూ ఉండే 
స్పృహాలో నిదలో వుండవు కాబట్టి అనన్గాపరంగా ఏర్పడే. 
లేడా _ అవస్థల్ని రప్పించే చుత్త (పవృ త్తి తినీ తెలుసుకో డం 
అంత తేలిక కాదు. అధవా తెలుసుకున్నా, అది విపరీత మె 
(పపంవాన్ని జయించడం మొదలయిన మహీవుల్ని ఆపా 


/) 
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దిస్తుంచేగాని మోశుమిస్తుందా ! అనేది ఆలోచించుకోవాలి. 
అలాగే (తీకాలజ్ఞ్హనం సిద్దించడం ఒక టి. జరిగి-ది, జరుగు 
తున్నది, జరగబో యేదీ తెలుసుకోడం, దీనివల్ల కూడా జన్న 
రాహితీ(ం సిద్ధించదు. పెగా ఈ యోగాన్ని (యోాగచి త్రీ 
వృత్తి నిరోధక ౦౪) సాధన చేయడానికి ఎంతే కాలం పడు 
తుందో చెప్పలేం, అంతా చేశాక సిద్దించనూ వచ్చు. లేదా. 
సిద్దించకనూ పోవచ్చును. అయినా అసలిలాటి శక్తులూ, 
మహివులూ వగైరాలని జ్ఞానమనాలో, అజానవునాలో 
నువేం ఆలోచించు. ఒకవేళ అబే జ్ఞానమని ఎవళ్ళయినా 
అం కేఎవాళ్ళు మందబుద్దు లేనని తెల్పుకో. మరీ ముఖ్యంగా, 
ఆశత్న విద్యను పొందడానికి = 'సర్యాన్నీ నిరసించా లేగాని _ 
మనోపొసనా, నేతోపాసనాలాటి వేమా అక్క-ర లేదు, 

అన్ని విమయాల్నీ పసిగ స్లుది చిత్తం, దానికి నువ్వు 
సాథీవి = అనేది మర్చిపోకు, చూపున్న అన్ని కళ్ళకీ సూర్యు 
డెలా వెలుగిస్తున్నాడో _ అదే విధంగా సర్వేం|దియాలనీ 
(పకాశింపచేసే “ఆత్మని మేదో (పకాశింపచేస్తుందనుకోడం 
అవివేకం. 

ఆత యీనాడూ చలించదు. చేష్టించదు. చేతను 
వహించదు. కర్శను జేయదు. చేయించదు. వది బోధించదు- 
బోధించనివ్యదు. = బోధించడానికి సాధ్యమైనది కాదు. ఈ 
(పకృతిలో సంభవించే సుఖ దుఃఖాలప్నీ = (పకృతి సంబం 
_ధిళాలే తప్ప _ యచార్ధానికి నువ్వు సర్యోపాది.వినిర్ము క్రుడివి. 
సుఖ దుఃఖాల్లేనివాడివి. _సత్తామ్మాతుడివైన నువ్వే లీని 
పతుంలో ఇం దియాలు చేష్టించ లేవు, 
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చూపు, చూనసేదీ, చూడబడేదీ అనేవేపే కూడా 
నువ్వు కావు. సత్తానమూ తుడివి. ఫీరార్తుడివి, నిరంజనుడివి, 
త్యంపడార్థ పఠిశోధనలో నే _ అనేకమైన విధానాలున్నాయి. 
అవన్నీ అధిగమించాక వాటికి సామీవవుతావు నువ్వు. అందు 
వల్ల - పారనూర్థి కపరా ! _ సమతత్వ (తత్‌ త్వం) పదాన్నే 
సాధన చేయాలి. డానివల్ల జీవితంపట్ల నిరసన! కలుగుతుంది. 
ఆత జ్ఞానమనే సత్య (వకాళం కలుగుతుంది. 

“దృళం” అనే మకిలిపట్టిన లోహాన్ని, జ్ఞానమనే 
పుఠంలో వేసి శు భపరచి బంగారంగా సం్యగహిం చినట్లు నీ 
నిజరూపాన్ని తెలుసుకో. (పాపంచిక లంపటాలనే మురికిని 
విచేకమనే సళ్ళతో కడిగి స్యయం |పకాళ మైన ఆతని 
తెలుసుకో. అరటిప-డు తొక్కని తీసిపాశేసి లోపలి 
సారాన్నే ఆరగించినట్లుగా _ మాయామయ మైన శరీరము నే 
మట్టి బట్టని విప్పి అవతల పాశేసి _ నిన్ను నువ్వు నగ్నంగా 
చూసుకో _ శుభంభాయాత్‌ |! 


నాలుగో పాఠం ననూ ప్ప్తం_ 


సా అన 
అయిదోసాఠం 


గురోజాచ మ 

ఇంతవగకూ జీవుడికి చెందిన స్థూల, సూత. కారణ, 
మహాకారణ శరీరాలు నాలుగింటి గురించీ చెప్పాను. అవి 
ఎదుకు ఆత్మకావో కూడా చెప్పాను. అలాగే ఇప్పుడు 
దేవుడి చేహాలు నాలుగింటి గురించీ వినిపిస్తాను విను. 

ఆ చేవ భేదా లెప్పటిదాకా గు రక్తించలేమో = అప్పటి 
దాకా విద్యాదై (కా లైన వాసనలు వదలవు నుమా! 
ఉక్కృష్టుడెన జీవుడికి మ ల్లి నే, మహాోేత్క్భృష్టుడెన "దేవుడి 
కూడా నాలుగు రూపాలు చెప్పబడుతున్నాయి. నీ నాలుగు 
జేహాల్నీ పరివాకించినశ్లే, తత్త్పడార్థ (పరమాత్శ) పరి 
నోధనలో _ ఆ బేవుడి చేహాల్ని కూశా పరిహరిం చేయాలి. 


గొప్పదైన చీకటినే అవాంశకారంను-చి యేర్చడి 
అయిదుగా విభజించబడిన భూతపంచకంతో కూడినచే 
విరాట్‌ అజాండం చాసి ఆకారం. అది దృశ్వరాపంగాబట్టి, 
అదే జేవాంగా వుంది కాబట్ట, “సృష్టి” అనే అవస్థని కలిగి 
వుంది గనుకా = అది అత్మ కాదని తెలునుకో, 
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(బహ్మాండ మే సూలకాయం. సృష్టి అనస. (బవ్నా 
పక్‌ కై లు (థు 

అహాంకృ తాభిమాని అ కాబట్టి యీ కూటం ఆత్మ కాదు 
ప్రక సూత్ము శరీరం గురించి విను _ 


—- అయిదయిన మహో భూతా: శా లే 'చేవాం. అంత 
రంగం విష్ణువు. మనసు చం దుడు., బుద్ధి (బహ్మా. చిత్తం 
నారాయణుడు. అవాంకారం రు|దుడు. ఈ అయిదు ఆ 
సూత్యాూంగానికి కరణాలు, దిక్కులు చెవులు గాలి చర్మం. 
సూర్యుడు కన్నులు. జలం (గ గుణుడు) జిహ్వ, అశ్విన్‌ 
'జేవతలు నాసిక _ ఈ అయిదూ జ్ఞా నేం దియోలు, నోరు 
అగ్ని, చేతులు ఇం దుడ్కు కాళ్ళు వామనుడు, మర్మా: గం 
(పజాపతి గుదం మృత్యువు = ఈ అయిదో కళ్ళెం దియాలు. 
(పాణోపానోదానప్యాస సమానాలు [పాణవాయువులు. 
తన్నా[తలై దు. వెరసి ఇరనయ్యుయిదం తాలు, అవన్ని 
దృశ్యాలే, నువ్వు (దష్టవు. కాబట్టి అవేవి నువ్వు కావు. అవి 
ఆతృరూపం కాదు. 


అవాంకార (తయంలోంచి ఆవిర్భవించిన ఇరవయ్యయి 
దంతాలు, ఇత రేతర సమస్తాంశాలూ కూడా దృశ్యాలూ = 
అచేతనా లే తప్ప, నువ్వు మాతం కాదు. లింగ శరీర 
కార్యాలు గాని, అవస్థలు గాని నువ్వు కావు. నువ్వు దేహో 
తీతుడవని మర్చిపోకు. 

స్థితీ, అనస్థ, సూత దేహం. అభిమాని, విష్షువు, పరి 
పాలన, హీరణ్య్థ గర్భం, సా త్త కాహంకృతి జరిప కూడా 
నువ్వు కావు. ఇక, సృష్టి స్టితీ సంహారాలనాచరించే బహ 
స్‌ష్షు మహేశ్వరులనబడే వాళ్ళు నానురూపాలున్న 


5 వివేక సింధువు 


గజా ' అలాటప డు బు వారిలో ఒకయిడన విష్ణువు 
జను హైంకా అవుతాడు ! 2 నిక ర్త _ పరిపాలకుడూ తన 
వపంకారుడయిన పరమాత కా చేడో య్‌! ఆసలు 


జాడు: 
Eu 
తావనాహాంకా కారంతో వర్తించే మాయ కడుపులో 


చదాగు౭బారు (తీమూర్తులు. కాబట్టి, , వాళ్ళెవళ్ళూ కూ డా 

“ఆత్త” కాదు. తానేదో సృష్షిక ర్తనని ఆకు స్వాఖీ 
మాన= యెక్కువ, అభిమానవంతుణ్లి ఆత్మ అనలేం గడా! 
| పళయాన్ని కల్పించే సంహారక ర్త రు] దుడు. క్ట రొ కూడా 
ఆత్న కాదుగదా ! గతా చచ్చే చేమిటం శే ఆ 
| తిమూర్తులకు కూడా కర్షయె, పునః ఏ విధమైన మాయ 
కాని, గుణంకాని లేకండా "వెలిగే జే పరమాత్శ ! అంచేత 
చ దృశ్యాలన్నీ (పక్కకి నిసి, సర్వసా శీ వి నువ్వే ఆయి 
వుండు. 


ఇక ఈ చెప్పబడిన మూడు రకాల శరీరాలకీ సాశ్నీగా 
వసించేదే _ పంచ మహా భూతాలకీ కూడా కారణభూత మైన 
మూల |ప పకృతి శరీరం. దాన్నే అనావాతం అనీ, పంచ 
ww అంటారు. అది చెబుతాను పట్టు=. దీ నిక వస్థ 
సర్వ సాషీత్యం. అభినూాని ఈశ్వరుడు. శుద్ది సా త్తి 
వాంకారమే మ నగ క్త (బహ ంణతీత మైంది జ్ఞానం. 
సర్వ - ర్‌ ర్సృత్వః పాలకత్వ. సంహారకత్వ, నియంతృత్వ, 
భోక్త క్ట ప్రత, శశ(రతా(ది ఆరు గుణాలతో కూడిన ఐశ్వర్య 
బోగం హ్‌ మాతృకలో పరివ్యా_పమైన అత్మ 
మజోత ఇత్యాది తోమిది సంజ లుుటాలు? వీండం) 
అడ, (బహ్మా-డం అనే మూడింటికీ ఇది (దష్టు శరీరంగా 
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చెప్పబడుతోంది. అలా గా చెప్పబడే ఈళంరరూపం, 
దృ శ్యా లై న అండవిండ |బహ్మాండాదులను సాథ్నీ". చిత్తు _ 
వీటితో కూడిన జ్ఞానోపాధి చేత శుద్ద (బహ్మం సూచించ 
బశుతు:ది. అ తకన్నా పెదానినే ఈక్యరు జెయొక్క_ 
తు ర్యాతీత ; అణ చబుతారు. అది పంచడార కలిసిపోయిన 
నీళ్ళలా _ ఆకే _ నీళ్ళల్లో పంచడారవే సే ఏ విధంగా ఆ 
పంచదార నీళ్ళలో అయిన్య మెపోతుందో ఆ ఏధాగా _ 
శాశ్టతమూూ, బధరహీతముూూా, అశబలళవమూ, సుస్థిరం, 
యదార్థపట్ల గుర్తింపూ, దొక్తదీ, నిజమైన చిత్తు సంబంధిత 
గొప్పు సంతోవమే _ నిమ్యల్మవ మైన (బహ మని . మహో 
వాక్యాలు నిశైశిస్తున్నా యి. ఆలా నిన్హేశించబడిన (ఆనందో 
(అవ్మా) మహానందాని వే నువ్వు... 

ఉపరుు క. విధంగా _ గురువు _ భగనల్‌ శరీర 
చతుష్టయం రిక్‌ తది త్యా ఆత్మత త్త (3 గురిం ఛీ చెప్ప 
డంతో _ అంతా విన్న ప్పటికీ కూడా _ ఇంకా తెమలని 
సంజేవోలతో వున్న శిష్యుడు _ గురువుగారి పాడాలని 
తాకి 

“ఆరూ ! (పవర్హమానాలెన ఆయి ను [ (పపంచ 
లతుణాలనీ ), జీవ్చుడూ _ దేవుడూ ఏకీకృత మ యే 
విధానాన్నీ, అందుకు తగిన బుజువుల్సీ, ఇంకా అ నేకమెన 
తేలునుకోదగ్గ రవాన్య విషయాలనీ చెప్పారు. నా అను 
మానాలన్ని ంటినీ తీర్చేశారు. కాని చిన్న కోరికో... మారు 
జం గురించి చబ్బారు... అచ విధంగా అజూనం గురించీ, 
కల్ప పంచనం గురించీ కూడా వీవరిరంచవలసిందిగా (వాళర్ళిస్తు 
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న్నాను.” అని కోరడంతో _ దయామయుడై న గురువిలా 
చెబుతున్నా డు 

“మంచి (పళ్ననడిగావురా అబ్బాయ్‌ !,.. చెబుతాను 
వను.పీండానకి రెండూ, ((బహో ండానికి రెండూ ఈనాలుగూ 
గాక _ అత్యంతిక (ప్రళయమని ఒకటీ _ మొత్తం అయిదు 
(పళయాలున్నాయి, ఈ అయిదింటినే పంచకల్పాలంటారి. 


ఇం దియసమాహిళాలై న_ ఈ శరీరానికి _ మెలకువ, 
విద _ అవే రెంను దశలున్నా యికదా ! అలా మెలకువ 
లేం చె ని, దలోకి బారరకోవడమే మొదటికల్పం [(పళయం, | 
ఇస్‌ పతికో జూ జరిగేదే కాబట్టి, దీన్ని “దిన (పళయం” _ 
తేదా _ “దినకల్పం” అంటారు, 


పె కల్పంలో-వి దపోయిన వాడు మళ్ళా లేసాడు 
కా, అలా వేవకండాొ శాశ్వతంగా ని దలోనే వుండీవోవ 
డావ్న మహో కల్చం అంటారు. 


ఇక _ కృత, (లేత, ద్వాపర, కలి. అనే నాలుగు 
యుగాలు కలిసి _ ఒక మహా యాగంగా చెప్పబడతాయి. 
ఇలాటి మహా యుగాలోొక్ర వెయ్యి అయితే _ బ్రహ్మకు 
ఒక పగలవుతుంది. మరో వెయ్యి మహాయుగాలు ఆయనకో 
రాతి. అఆ రాత్రి శాలాన్నే జల పళయం అంటారు. తిరిగి 
ఆయన నిద లేవడం కూడా ,పళయమే - ఇలా నాలుగు 
(పళయా (కల్పాలయాాయి కదా! . 9ఇక కడసారి దైన 
(బవ్నా కల్పం గురించి చెబుతాను విను.. (బవ్మాగారి 
ఆయుర్లాయం పూర్తయిపోవడమే (బ్రవ్మాకల్సం, ఆ సమ 
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యంలో _ పన్నెండుగురు సూర్యులూ. (పన్ఫుటవివుతారు. 
ము శ్రీం (ప్రపంచాన్ని ఎండగ ల్పేస్తారు. ఆ re. మేఘాలు 
కమ్ముతాయి. భోరున వర్షి స్తాయి. _ఎ౨డిపోయిన నేల మొ దస 
ఆ వానవల్ల నీళ్ళతో నిండిపోతు=ది... 


సర్వభూతాలూ ఆ నీళ్ళల్లో మునిగివోతాయి. 
తననుయాయిగా | బహ్ళా౭డం లీన మైనప్పటికీ రూపు మాయ 
కండా సూషమ్మ్‌ూంగ, పాయంగా _ ఈ అజానం బోధిలో 
నికీ ప్రమవుతుంది. " (అంశు నిదాగతవమివుతుంది) ఇది 
(్రహ్మకు రాత్రిగా తెలునుకో. 


ఆ విధంగా వెయ్యి మహా యుగాలు పూర్తి 
కాగానే _ (బ్రహ్మ; సిద లేచినవాడై = అఆ జల రాళుల్ని 
వారింప చేసి, అతఃపూర్వ జీవన వేళా Mr మ. గా 
చాతుర్భర్హాలకు చెందిన సమ స్ప వరాశుల్ని పునః సృష్ట 
సాడు. దీనినే దిన (పళయం అంటారు. ఇం తకన్నా పెద్దది 
మహో (ప్రళయం. 


ఆ సందర్భంగా _ వంద సంవత్సరాలపాటు వరాలు 
పడవు. ఆ అనావృష్థీ కారణంగా భూమ్మోది జీవకోటి 
యావత్తూ నశించిపోతుంది. అనంతరం పువమి। తాదులైన 
పన్నెండుగురు సూర్యులు యేక కాలంలో ఆకాశ మార్లాన 
చరించి వందేశ్ళపాటు తము దుర్భరమైన తమ వేడిమితో 
ఊర్థ (లోకా లేడింటినీ (భూమి, భువల్లోకం,నువర్లోకం, మహా 
ల్లోకం, జనోలోకం, తపోలోకం, న! ఫా 
ఆ మహా దసహానవేళ, తగలడిపోయ్‌ లో తాల్నించి 

ర్చ 
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చ్చటఎచ్చటా రావాలో విశ్వవ్యాప్త పంగా విరుచుకుపడే అగ్ని 
కోణాలు ఆదిశేషుడి పడగల్ని సోకుతాయి. తట్టుకో లేని 
సాముల దొర _ తన వెయ్యివడగల్నీ విప్పార్చి వీవం 
కుమ్మారిస్తాడు. అగ్నికి విమం తోడవడంతో _ ఆ విపాగ్ని 
థారాపాశతానికి భామి చిల్లులు. పడిపోతుంది. ఆ కన్నాల 
గుండా వివపునిప్పురు పాతాళాన్ని చేరతాయి. ఆ దెబ్బకి 
అతలవితల సుతల తలాతల రసాతల మహాతల వాతొాళొలనే 
దిగువలో కాలేడూ కూడా దగ్ధ మైపోతాయి. 


ఈ విధంగా వజేడు పద్నాలుగు లోకాలూ 
వూడ్భుకుపోయాక, సంక రకాది మేఘాలు దిక్కు-ల్నీండా 
1శమ్ముకుంటాయి. విశేవాడంటూ యెవడైనా వుంచే వాడి 
వెవులు (బద్దలయ్యి సో యేలా ఉరుములూ గర్జనలూతో వ 
చూడగలిగినవాడెవడైనా వుంచే కళ్ళు నేలిపోయేలాంటి 
ముహత్కా-ంతియుతాలై న మెరుపులో -_ (బతకడానికి ఏ 
అనకాశమూ మిగల్బని గొప్ప గొప్ప పిడుగులతో-నూరు- 
య. నూ రేళ్ళపాటు అరక్షణంలో రన తాకా పను తం 

పయినా తెరిపనేది యిన్యంకండా, ర్వా తింజవళ్ళ నే వడా 
ప ప్ల నింగికీ చేలకీ నీళ్ళ త్రో సభాంలు కట్టినట్లు సక 
తారగా కుంభవృష్టి య అ:తలో _ అంతా నీళ్ళే 
తప్ప - ఆవగింజంత మరో ప పదాగం వుండదు. అతఃపూర్వమే 
తగలడిపోయి భాదను కధంతా ఆ పంల, అంతర్లీ నమె 
ప్రురటుంరి. 

ఆలా వందేళ్ళపాటు - వంట్లో సీరంతా దిం చేసుకున్న 
మేఘాలు ఈ (పళయ జలాంతర్భూశాలుగా వుంటాయి, 
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తత్కాారణంగా = ఆ (ప్రళయ సాగరంలో బడబాగ్ని వుడు 
తుంది. అదా జలాన్ని ఎండగ శ్రే వేళ జరిగే నీటి కల్లోలం 
లోంచి గాలి పుడుతుంది. నిప్పుకు తోడై కూడా = దానిని 
కూడుకుని ఆకాశమంతా భయంకరమైన రొదతో సంచ 
రిస్తుంది వాయువు. 

అక్కడ తన్నా తాయుతంగా, మహ త్తయి _ తామసం 
ఆవిర్భవిస్తుంది .. తామసం అహంశకారంలో లీనమవుతుంది. 
దానిని రాజసాహాంకారంలయం వేసుకుంటుంది, దానిని 
సాత్తి( కాహారం సాగ్గవో చేస్తుంది. ఆ రాజసావాంకారం 
జ్ఞాన క ర్నేర్యదియ సహితమై సాత్తి ఏకావాంకారజడంలో 
లీన మైపోతూ టుంది. ఆ సాత్తీ (కావాంకారం, అంతఃకరణ 
దేవతలు, మూలాధారాది చకాదిగత మవా త్తేత మైన 
అవ్యాకృతంలొ కలుసాయి. అత్యంత దొడ్డదీ, విశేష 
మహత్పూర్వక మైనదీ అయిన ఆ అివాకృతం. మూల (పకృతి 
మైన మహా మాయతో సంగమిస్తుంది. 


ఆ విధమైన సంలీనంలో, ఇరవయ్యయిదు భూత 
(గామాలూ, అన్నిరకాల జీవజలాలూ ఒదిగుండగాా పరమ 
పురుషుడు తానే పర్యబహ్మంగా (పకాళించే అన్ని శ'బ్రాలూ 
గుణసామ్యంలో ఒదిగిపోతాయి తేద్దుణసా మ్య మైన మూల 
(పకృతి వర్మ బన్మాంలో విలీనమువడంతో _ ఆ పర జహ్మలో 
ఉప న, కియాజ్ఞాన, _దవ్యాజ్ఞాన రూపమైన మూడు 
శ క్రులూ ముడుచుకుపోతాయి. ఎలాగో చెబుశాను, 
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అసలీ | పాణికోటీయుత (పపంచమంతా ఒక పంట 
పొలంతో పోలిచ్చూసుకుం శు. ఇవి ఎందులో: చిపుటా యో, 
ఆ విత్తశాలన్నీ కూడా కర్న” అనే బురదలో కూరుకు 
పోయు=టాయి. అలాటి జీవయు కృమైన “కర్ణి అనే బురద _ 
అజ్ఞాన భావంతో ఐక్య్యమైపోతుంది. 

జాన శూన్యులు కావడంవల్ల జీవులకి మోతుం లేదు. 
అబ్బాయ్‌! అ-త పెద్ద మజ్జి చెట్టు - చిన్న విత్తనంలో 
వున్న స్త, పపంచం సమ స్థం గుణసామ్యుంలో నే ఒదిగి 
వుంబుంది. అయితే ఆ గుణపామ్యుమనేది అయోనిజ 
స్యయంభువ స్వస్వరూపాంత క్షతం కావడంతో _ అభాసాన్ని 
పొంది, పర బహ్మ్‌ మొక్క-డే [పకాళమానుడవుతాడు, 
అచెలాగని సంబేవాం రావచ్చును. చెబుతాను విను. 

పచ్చి కండల్ని నీళ్ళలో ముంచితే. అవి చిలికిపోయి- 
వాటి మట్టి మొ త్రం నీళ్ళలో కలిసిపోయినట్లుగా నే, మొ త్తీం 
(పపంచం ఏ విధమైన వికారం లేకండా నిష్ణణంలో కలిసి 
పోతుంది. సశ్హే నాగేటి చాలులోంచి పంట పుట్టినట్లుగా, 
మళ్ళా ఈ లోకాలస్నీ యెలా వుడతాయనే విషయం నుండే 
ఇప్పళానుగచా 1 ఇప్పుడు అత్యంతిక (ప్రళయాన్ని వివ 
రిస్తాను___ 

దీనికీ ర్‌ ర్త “పోవేకి”. వాడొక్కడే నిశ్వాన్న ౦తట్నీ 
విలయంలో ముం చేస్తాడు. సాధారణ6గా (తొడుని మాసి 
| తాచని (భమపడ్డం భయప ౨ జరుగుతూనే వు టు-దికడా ! 
కాస్తంత వివేకం (ముతా నం)తో పరికీలి స్టే (ఖై ంతి 
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నళి. చి భయం తొలగివోతుంది. . . లేదనుకో, అలా భయ 
పడుతూనే వుంటారు. అదే విధంగా = నీ స్యసరూపాన్ని 
నువ్వు తెలుసుకోగలగా లి. 


ఉదాహరణకి నీకో కలొచ్చింది. ఆ కలలో 
శతృవులు నిన్ను చుట్టుముట్టారు. వాళ్ళని చంపంచే నీకు 
మనుగడ _ లేదనిపించింది. ఛటుక్కున మేల్కున్నావ్‌ ! 
అప్పుడు నీ శకున లేమయ్యాారు 1 మాయ మైపోయోగు 
గదా! అలాగే పపంచమంతా నిజంలా ఛాసిస్తూ సంపా 
రింపబడుతు-ది, సూర్యకిరణా లే విధంగా దూరంనించి ఎండ 
మావుల్లా కనిపించి, చేరువశెళ్ళేసరికి వమో లేకండా వుండే 
టట్లు _ నిర్జీవమైన బొమ్మాయొక్క_ ఆకాఠం వున్నా "లేనిచే 
అవుతుందో, నవూయపరుచుకువి వు-డడంనల్ల (పపంచంగా 
దృశ్యమానమవుతుంది. యధార్దానికీ (ప్రపంచం మిశ్యే తప్ప 
సత్యం కాదు. పర బహ్మామే సత్వం. ఈ విధంగా తర్కించు 
కుని చూసినట్లయితే, ఈ లోకం చిలికి చిలికి నశించిపోయే చే 
తప్ప మిగిలేది కాదు, కాబట్టి _ నళ్వరమైన ప్రపంచంలో 
తనకి సంసార బంధవునేది లేదు. ఇది నిత్య సత్య (పత్యశు 
_పళీయంగనక = దీనినే అత్యం తక (పళథయం అని కూడా 
అంటారు. 


అలాగని అది మహా |పళేయంవలే వుండదుస్నా! 
అది సూల రూపం. పోలిక చెప్పాలంశే సంసారమే లింగ 
శరీరం. ఇ దెస్ప్తుడూ కూడా బీజ రూపంగా అజ్ఞానగర ౦లో 
కూరుకుపోయి వుంది. ఆ లింగ చేవాం పడివోనంత కాలం 
జీవుడికి మంచో _ చెడో కర్మలు చేయడం తప్పదు. ఆ కర 
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తప్పనంత వరకూ, పాపపుణ్యాలూ = చావుపుట్టుకలూ 
a ఇగ ఆలోచించి అర్ధం చేసుకో. .. 


జక వ చచ్చాను. బ్రంకొక్య- ముక హై 


ఈ సత్తీ (రజ స్థమో గుణాల్నీ ఆక్రమించుకుని వున్న 
ఆవాషక్స తం ఈ శర్వుడి కారణ బేహాం. గొప్పదయిన న్నే 
చాని అవస్థ. రదుడభిమాని. కాబట్టి ఇవన్నీ. గుణభరితా లే 
కదా ' నుడీ గుణాల గూళ్ళు జ్జ నిర్హణ మైన ఆత్మ యెలా 
అవుతాయి. గొప్పవాడయిన ఏరామైనను-హి రణ్యగర్భుడను- 
అవ్యాకృతీ అను _ సృష్టిస్టిి (పళయాదిక (బహ్మావిష్షు 
మహ కంరు బేనను _ అంతా గుణ (పథానులేగాని ప నిద్దః 


షో 
పరబహ్మబలుగాని, నువు గాని, ఆత్మగానికారని తెలుసుకో. 


So) 


న జ ne 
ఆజభో పాఠం 

జిజ్హానువు లైన శిమ్య | శెముడా | 

జీవుడికీ దేవుడికీ నశుమనుం టే తదా లే క్యాన్ని 
తెలియ చేస్తాను విను 

తత్పడార్దానికీ, తంపదార్థానికీ (చేవపదార్గానికీ క 
జీవపడార్దాని[) - ఒకదానిపట్ల మరొకదానికున్న గురి _ 
లేడా - దృష్టివల్లనే _ పోలిక చెప్పడానికి ఏళ్లేని గొప్పదైన 
ఫలితం యెర్చడుతూంద్‌. 

అ దేవ పదార్థ మే (పత్యక్సరబహ్మాగా మహావాక్యం 
ఏిశ్రేశిస్తోంది. మాయవల్ల కలిగే అజ్ఞానం _ అజ్ఞానంవల్ల 
మాయలో పడడం అనే కెండింటిని తీసి అవతల వారే Fn 
అత్యంత గారన పద మైన చైత్య్టమనేది మిగుల్తుండి. 

తత్‌ గా చెప్పబడే (ప ల్యేక్పర్మ బవ్మా మే (దైవమే), 
త్వంపడార్థంగా చెప్పబడే నువ్వు (జీవాత్మ) అన్న బే మహీ 
వాక్య నిరేశం. 

లు 

విన్నాడు శిష్యుడు. మరింత విసితుడయ్య్యాడు గురువు 

నుందు - మృదువుగా అడగసాగాడు-- 
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మంచు మండ లేనట్లు, మంటకి చల్లదనం లేనట్లూ _ 
మంచూ ముటలంతవిభేదమున్న జీవుడూచేవుశూబక్క-కులా 
అవుతారు. అడే (తత్‌ ) “నే” (త్వ) అని యెలా వూహించు 
కోగలం !. 

సే సర్వ తా లోపలా బయటా కూడా విస్తరించి 
వున్న చాడు బేవుడు-.. ఈ తోలుతి త్తిలో ఒక పరిణామంలో 
వుం డేది జీవుడు. సర్వం సహా యజమాని దేవుడు, సర్వదా 
ఆయన సేవకుడే జీవుడు. దేవుడు స్వతంత్రుడు. జీవుడు 
పఠాదీనుడు. శొసించేవాడు దేవుడు. శొనసి-చబడేవాడు 
జీవుడు. జనన వురణాది జంర్లూూటభూయిష్ట మైన సంసార 
బంధనా లేప్‌ లేనివాడాయన,. ముప్బొద్దులా ఈ సంసారంలో 
మునగానాం తేలానంగా వుండేదేయన. కర్ణులు కాని, 
కర్తృతే ౦ శాని లీనివాడాయన. కలలోనైనా కర్చలనొదులు 
కో లేని లంపటుడీయన-. అన్నిరకాల ఫలాలనీ |పసాదించేది 
తను. వాటిననుభవిం చేది నేను. ఈ సృష్టిస్టితిలయాదులన్నీ 
బిరంహించేది తను, అనునిత్యం దుఃఖపడవోతూ ఏద్బేది దః 
చేను. మా ఇద్దరికీ అ ఎలా కుదురుతుందో అర్థం 
గావడం లేదు కా స్థ వివరంగా చెప్పండి,” 


శిష్యుడి కా విని _ చిరుదరహాసంతో గురుడు 
చెప్పనారంధించాడు. 
స్‌ శ్రద్దగా వినరా అబ్బాయ్‌ |! కేవలం ఉపాధి వ 


వల్ల నాకే జీవుడూ - దేవుడూ వేర్వేరుగా అనిపి 
న్నారు తప్పు, నిజానికేమో తేడా లేదు. 
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ఒకే బంగారం వస్తువుని అద్దాలలో బాటిల్లో. రె-డుగా 
చూస్తున్న కై (పకృతి తోటి పొందువల్ల నే = (బహ్మ్నన్‌ న్‌ 
జీవుడు దేవుడు అని రెండుగా అనిపిస్తాడు.  మాయోపాధి 
వై తన్యుడు పరమాత్శ. అజ్ఞానోపాధి చైతన్యుడు జీవాత్న, 
ఉందా కా నువ్వు చెప్పిన సర్వచ్యాషకత్య, (పసాద్య ముక్త _ 
సృష్టాదికరణ గుణాలన్నీ మాయోాపాధికి చెందినవి, 
తద్వారా దృష్టిని పరమార్హాన నిల్పి పరిశీలి స్టే నిర్హుణ 
పర మేశ్యరుడొక్కండే యూ ఉభయంగా భానిస్తున్నట్లుగా 
తెలునుకోగలుగుశతావు. 

మాయా కల్పితమైన ఉపాధే దేవుడికెలా భర్ష 
మయ్యి-దో, అదే విధంగా అజ్ఞాన కల్పితమైన ఉపాధే 
జీవుడి ధర్భమై ను:దయ్యా ! పెన చెప్పిన _పెడివ క్షవు అదా 
లలో ద్వ౧ద్వంగా తోచినశై _ ఇక్కడీ అజ్జానోపాథే లేని 
దున్నబ్లుగా కనపడటానికి కారణం అవుతోంది. ఈ కిటుకుని 
కా స్పంత రసహృదయంలో అవగాహన చేనుకోవాలిన్నా... 

ఈ జీవుడికున్న ముపష్పయ్యయిదు మాలతత్త్యాలసీ 
వివేకంలో విమర్శించుకున్న ట్లయితే _ ఆ మొత్తం అంతరించి 
పోయి డానవతలున్న |బహ్మనొక్క-డే మసుల్తాడు. అయితే 
అజ్ఞాన ధోరణిలో మాతం నిత్యత, మహా | పకృతి, శాం 
తత్త(ం అనే వాటియందు |పలోభాదులు అడ్డుకో లేనివ ఏ 
ముంచే చెప్పాను కదా !- 

ఒక్క- విషయమోాయ్‌ ! మాయాకల్సిత జీవుడెన 
'డెవుడును _ అజ్ఞానకల్సితే జీవుడైన జీవుడనూ _ అసలు 

9) 
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వీళ్ళిడ్లర్నీ ఆవతలికి నెళ్రైసే నేనే _. అసలు (బవ్మాన్‌ తగులు 
లాడు, మిగులు తాడు, 


ఉం$ "ంచెం ముందు కెడదాం. 


వేడాంతంలో “జహాల్లతు.ణ” మనొకటుంది. అడి 
మళ్ళా జ “జహాద ల్లవా “జహాదజహాల్లవమీణగ”మని "రెండు 
రకాలు. మొ త్తమ ద ఈ మూడింటికీ కలిపి లక్షణ త్రయం 
అని పేరు. ఇక ప్‌ త్రత్ర్‌ “తం” అనే పదాలకున్న వాకా 
ర్తాలన్న్‌ ఓ వారగా పదేనీ, కళ లాల్ని కడిగేనుకుని లమ 
హస. మాత్రమే తీసుకోవాలి... 


వ విధంగానైతే ఛాన్యం మీది పొట్టు, చిట్టు తొల 
గించి _ మధ్యలోని _ “గింజ”ని మాత్రమే 2 గాకా? rN 
అదే రకంగా - “మాయి” అనూ, “అజ్ఞానం” అనూ . 
ఈ రకాలయిన ఉపాధుబన్ని ంటినీ పక్కకి, తోసి లకార్థాన్నే 
(హం వాలి, అయితే _ మహో వాక్యాలు వృథాపోవుగదా | - 
తస్మాత్‌ _ “జహల్ల” “జవాల్లద” అనేవి వదోలేసి. “జహాల్లద 
జహల్లతుణ' “మనచే 1 దాన్నే (పమాణ గాతీసుకోవాలి. తగ్కొ_' ది 

నికిమాలి దానిగా గు ర్హించి (పక్కకు | త్రో సెయ్య్యూలి. బక్‌ 
sai చెబుతా పట్టు - 


ఒక్‌ డు పల్లకీనీ యెక్కు-'తాథు, కాసె స్సే పుగురంమోాడా 
తిరుగుతాడు. అ వాము సనాోరి: "ఇస పల్లకీ _ గరా 
లనేవి రెండు విభిన్న వస్తువులు కదా! అయినప్పటికీ రూ డా. 
సవారీ చేస్తున్నవాడు మాత్రం ఒక్కడే. వక మాత్రుడే తప్ప 
ఇద్దరు కాదు. ఆ ఒక్కడే పల్లకీలో వుంశు శామందుగా, 
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గరం తో లేస్పుడు రాతుగా ఛాసించినశ్లై _ మాయో 
పొధివల్లు దేవుడుగా, అవిర్యోపాధినల్ల జీవుడిగా చెప్పబడు 
తున్న ప్పటికీ _ ఆ పర బనహ్మాన్‌ మాత్రమే ఒక్కడే. 


అలాగే ఒకడొకసారి కాకీ వెళతాడు. ఇంకోసారి 
రా మేశంరం వెళతాడు. స్లలాలూ - కాలాలూ లేడాతప్ప - 
ఆ కానీ మనిషీ. ఈ రా మేశంరం మనిమీ. ఒక్కళ్ళే అయి 
నశ్షు _ బేవుడూ జీవుడూ కూడా _ ఒకే, వాళ్ళలో లేడా 
లేదు. 


ఉపాధుల్లో తేడాయే తప్ప, జీవాత్మ పరనూత్మల్లో 
చీమతలకాయంత భేదం లేదు, మా యోపాధిత్యంవట్ల దేవుడు 
సర్వజ్ఞుడుగా వుండి, ఆ తర్వాత మాయను గెలిచినవాడై _ 
తదతీత మైన నిర్మిమి త్తే (బహ్మన్‌ గా వు-టాడు. అజ్ఞానోపాధి 
వల్ల జీవుడు కర్శలంపటుడై (కమ కమంగా జ్ఞానియె సుఖ 
హు ఎడ మై సుఖపడతాడు. 


ఇంకోమాట _ మనకి స్పష్టపడుతూన్న, లేదా |పత్య 
కంగా వున్న చైతన్యమే పరోతుంగా వున్న చైతన్యం 
కూడాను. ఆ పరోక్ష వైతన్వ మే _ ఈ (పత్యకు చైతన్యం. 
ఇవి అవినాభావంగా (పవ ర్తిస్హూ సంపూర్ణ చైతన్యంగా 
భాసిస్తాయి. అయినప్పటికిన్నీ, అజ్ఞానోపాధి _ మాయో 
పాధుల కారణంగా వుండే ఈ శెండింటినీ ఈసడించి పురోగ 
మించ గలిగి లేనే _ 5 కం ఘటింపబడుతుంది. గొప్ప 
బైన తాదాత్మ్యం సిదిస్తుంది. -ఈ తాదా తే్మేక్య ఘటనలో 
య దార్గానికి ఎవతి క “రృత్యమూ వుండదని ెలునుకో ! 
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గత్తంవో సీకు మూడు ముక్కుల్లో మహా నాకా 
నాన్ని యుజంగా వివరించాను గుర్తుంది గదా! వ్రక 
నిర్హుణ asl | 'బవ్మాం ఇలాటిది, అలాటిది అని వర్షి చ 


ఎవరివల్లా కాదు, అన్ని ఆలోచనలూ, డాోవొలూా అక్కడితో 
ఆగిపోతాయి. పోనీ అలా  వూవాలుడిగిపోయినప్పుజే 
[| బహ్నన్‌ లభించాడందానూ అంశు అది ఉ త్రిమాట! 
నునసచే దినును కేఏ తట్టదు. అది మాటలక దదు. వేలం 
వెరీగా “బహ్నన్‌' బవ్నాన్‌' అనే వేదశాస్తాలు వెలవెల 
బోతాయి. వేదాంతాలకి నోరుపడిపోతుంది. సిద్దాంతాలు 
చీశిపోతాయి. మననుకం తొ తెలిసినశ్లే అనిపించీ వం తెలియ 
కండా వుండిపోతుంది. 

యడార్ధానికి. _ గురుకృపా విశేషం పాత ఈ 
'బవ్మాన్‌' స్వానుభవంలోకి రావాలే తప్ప _ చెబితే విని 
అర్థం చేనుకు నేది కాదు. 

అయితే _ సాధకుల నిమి త్తేమె _ నుహా వాక్యాలు 
మనకొ్య-న్ని మార్లాలు సూచించాయి. అందులో (పథాన 
మైం దే “నేతి”. న--9ఇతి=(అం శ్ర) ఇది కాదు. అంశే... 
ఆత్మే వది అని తర్కించుకుంటూ, “ఇది కాదీదికాిదనుకోగా 
అనుకోగా (బహూన్‌ తోస్తుంది. అది మనను (గహిస్తుంది. 
[గహించే మననుకూ _ (గహించగలిశే డాని కెలివికీ వది 
చైతన్య మై వు౧టు దో చెలుగయివుంటుందో, అ వెలుగే 
Sur 
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అదా _ ఇదా _ అనేది సమస్య అది ఇదీ కాదను 
కున్నప్పుడు “మేది” అనేది పశ్ళ అలా _ పిండం, 
_్రైహ్మాండం అనేవి రెండూ వట్టివేననీ Nem నమ్మగలిగి లే. 
జ్ఞనాజ్ఞానాలు "లండూ సమసివియి “బ్రహ్మన్‌” సాయంగా 


తోస్తుంది. 


చేరువలోనే ఓ వస్తువుంది. కాని చుట్టూ చీకటిగా 

వుండడంవల్ల ఆ వస్తువు కనపడదు. అప్పుడో వం. పట్టు కెళి లే 

ఆ సరుకు స్పష్టంగా చూస్తాం. కదా. ఇక్కడే వు ది మెలికె_ 

వ పదార్థాన్ని చూడ్డానికి "మనం దీపాన్నట్టు కళ్ళామా._ ఆ 

దీపం, ఆ ఆ పదార్థాన్ని చూడ లేదు, అలాగని, దీపం లేకవోతే 
మనం చూడ శేం, 


మళ్ళా త్రక్యడో తర్కం నృుంటుంది _ మాసే వస్తువు 
'జెలిసిన చే కావచ్చును. అప్పుడు దీపంతో వచేమిటని! వుంది. 
సరుకు నుమెరిగి- చే! వం లాభం అదప్పుడు సీక్కన 
పళ్ళేదుగా!, ఎందువల్ల ! చీకోటినల్ల ! అంచేత వస్తువు నీకు 
తెలిసిందే అయినా తతాలానికి దాన్ని కనుగోవాలంశే 
చీకటి అడ్డం కాబట్టి, ఆ చీకటిని తప్పించే దిపం సర్వవిధాలా 
అవసరం. 


అదేవిధంగా అజ్ఞానం తొలగడానికి జ్ఞానదీపంకావాలి. 
నున మనస్సులో ఆ జ్ఞాన జ్యోతి వెలగనంతకాలం _ నిజ 
(ఆత) స్వరూపాన్ని కశెలుసుకోడం సాధ్యం కాదు. జ్ఞానంతో 
అజ్ఞానాన్ని నశింప చేమకోచాలి. సామరత్యమ నే పచ్చి చీకటిని 
నళి-పచేనుకోవాలన్నా, పుచ్చ పువ్వులాటి “ఎరుకి వెలుగులు 
ప్పతిల్లాలన్నా గురుబోధ అత్యంత (పథానం, 
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ఈ మాదిరిగా చెప్పబడిన మహో వాక్యానికి యితర 
మైనవే పావండాది మతాల (పనూణాలు. నిత్యం మహా 
వాక్య | శావణంవల్ల = అంశే _ గురుబోధలు వినడ" వల్లి 
జనమే నిప్ప పుట్టి, -ఈ బంఛాలన్ని టికీ అసలు కారణ మైన 
“తెలివితక్కువతనం అనే కొని కాల్చి పా రెస్తు: ది. | పప- rz 
యెంత పలచటిదో చెబుతుంది. ఈ లౌకికాలన్నింటిని మన 
చేత తిరస్క-రింప చేస్తుంది. పర బహ న సామా త్మా-రంకోసం 
(పాకులాడే మనల్న ఆ సాధనలో కృతకృత్వులమయ్యూలా 
చేస్తుంది. ఎన లేని (బహ్మనుఖాన్ని కలిగిస్తుంది. ఆసలు_మహో 
వాక్య మహాత్సు్యునికో బుజువిస్తాను _ చూడు... 


శ్రీ రాముడు సీతాలమృణ సమేతుడై దండ 
కారణ్వంలో వనవాసం చేస్తుండగా, ఆ చుట్టుపక్క-ల 
బుషులు, మునులు, తాపసులూ _ అందబూ ఆయన దర్శ 
నార్భం సకుటుంవీకు లై బయ శ్రేరారు. ae wa రాముడి 
చుట్టూ కూర్చున్నారు. అడాళ్ళంళా సీతమ్మ దగ్గరికి చేరారు. 
“వవమ్మాూ ! ఆ జనం మధ్యన జై పా 
ఆయన్ని చూవించవమ్మా కాస్త, ఆ పిల్లిగడ్డమాయ నేనా?” 
ఆనడిగారు. 


“ఆయన కాదు” అంది వీత... 

“క్క బవిరిగడ మాయనా ?” మరో (పశ్న. 
Ce 

“క్మయనా కాదు” అంది నీత. 


“పోనీ ఆ ఎంచక్క-టి కొప్పు చుట్టుకున్నాయ నేమో!” 
ఇంకో వనిత సంబేవాం, 
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“అబ్బే ! ఆయనా కాదు” నీతమ్మ సమాథానం. 
“ఆ మాట్లాడే ఆయనా ?’ 


“కాదు” 


“ఆ గుంపులోంచి మన మధ్యశే చూస్తున్నాడు 
చూడు _ అతనా ౪” 


“కాదు లేవమ్మా !” 


ఇలాగ _ “నేతి. నేతి” (కమంలో _ ఈయనా కాదు, 
ఆయనా కాదు అంటూ చివరికి _ *ఆయనే మూ ఆమన” 
అని చూపించింది నీత! 


అలా నీత చూపించిన రాముణ్ణి చూడగానే _ -ఈ 
మునికాంతలకి మాటలుడిగిపోయాయి. మననులాపుంసా 
మూహనుకియంచే లగ్న మైపోయాయి. సర్వవృత్తులూ 
వ్రడిగిపోయాయి. అమందానందకందళిత హృ్‌దయారవింద 
లై పోయారు. 


అదిగో _ ఆ విధ_గా = “నేతి నేతి” అని తర్కించు 
కుంటూ = ఐహిక విషయాదులన్నింటినీ సీరసిస్తూ సాగి _ 
తుదకి = (బ్రహ్మానంద సౌఖ్యానుగత మై వ తటస్థ మై, శీవల 
స స్యరాపంతో సకల (వపంచాన్నీ వెలిగింపచేస్తూ, (శుతి 
వాక్వాలై న “చేతి చేతి” వాక్యానికీ కూడా అనంత మై స్‌ 
[అంచే _ ఇది కాదిదికాదని చెప్పడమే తప్ప “ఇదేనని 
చేదాలు కూడా స్పష్టపరచ లేకపో యేట ంత గొప్పశై], 
మననుకి అందరానంత మహిమాన్నిత మైన బే పర(జవ్మాం, 
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యడార్హానికి ఆ |బవ్మాన్‌ గుఠించి వేదాలు చెప్ప 
కండానే చెవ్నాయి. తదాారా మహాత్స్ములా (బహ్నాన్‌ని జ 
తెలియ జెప్ప లేన-తగా తెలునుకోగలిగారు , ఆ*పర బహ్మన్‌ ని 
ఎలా చెప్పాలో వేదాలశే తెలియదు. అందువల్లనే _ వేటి 
వేజఎ మనం | బహ్నన్‌ గా పొరబడ తామా _ వాటి వాటిని 
"బిహ్మాన్‌ కా”దని చెప్పూరుకున్నా యి, 

అటువంటి ఆ బహ పదార్థ ౦ నువ్వేనన్నది స్వాను 
భవంలో తెల్పుకో వాలి, ఆయితే అది వేదపారాయణలవల్తా, 
శాన్హాగి భ్యావాలవల్లా, వూరికే పుస్తకాలు చదివైడంవల్లా 
పట్టడదు. "కేవలం గురుముఖతః మూతమే సాధ్యమనేది _ 
ఆనాదిగా వస్తున్న అక్షరసత్యం. 

ఇలాగన్నా మని... ఒకళ్ళని చూసోక ళ్ళు. వేలాదిగా. 
గుకువుల్నా। శ యిప్తారు. ఉపదేశాలు పొందుతారు. కాని 
జాన పౌ ఫ్రీ లేకపోవడంవల్ల = ఆ బోధ వాళ్ళ నుననులలో 
నిలబడదు, 

అంచే కేమిుటం శే _ రాగ ద్వెషాలు చచ్చి, (పపంచం 
మోద ఈసడంపు పుట్టి, వైరాగ్యం వంటబట్టి, పరమార్థ మే 
గమ్యంగా (పయశ్నా నికుష కమి సే తప్ప _ పరతీ త్తే (మైన 
శుద్ద స్వస్వరూప దర్శనా వైభవం కలగదు. 

అలా కాకుండా మూర్భ త్వంతో నో, అజ్ఞానంతోనో, 
వుంటారు కొందరు. పీళ్ళింకా అన్న వస్తాలమిాద ఆక 
బావక జా నే, ఆలుబిక్షలనూద ఆశ లీరకండానే _ వదో 
గురువుగారు చెప్ప నాలుగు ముక్కలూ చెనినేనుకుంశు 
రాజర్దు లమయివో కామని చెక్క_డి పోతుంటారు. 
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వెనకటికెవడో విస్సన్న, క స్సెన్నని పిలిచి _ “వచైనా 
గొప్ప అబద్ధం చెప్పరా” అంశ, “అసల్నే పుట్ట బుగ్దారిగ 
అబద్ద మే చప్ప శే” దన్నాట్ట కస్పెన్న... 

అలాగ . గురుబోధలు గురుబోధ లే మన బాధలు 
వున బాధలే _ అనుకుంటారు కొందరు. 


ఇంకొందరు గురువు చెప్పింది పాటిసన్తారుగాని = అది 
కొంచెం విపరీతంగా వుంటుంది, అబద్దం ఆడకూడదు- అం కే 
నిజం చెప్పడం మా నేస్తారు, 


మరికొందరు నురీ వైపరీత్యం = గారుల్తాజ్ఞ (పకారం 
నేనబద్ధం చెప్పనుగాని, నువ్విలా అబద్ధవా డై * అని అవతలి 
వాళ్ళ చేత బొంకిస్తూంటాదు. 

ఇ్రలా__ రంకొదిలితే బొంకు బొంకొడిలితే గొంకూ 
వ రోజు థాత్త పాపంతో లంశెట్టుకు=టా రే గాని శుద్దులు 
కాలేరు, 

అంచేత చెప్పేచేమిటంశే _ గురుబోధవల్ల అజ్ఞానం 
అంటుకుపోయి, అ పంటళొస్తుంది అంశే _ అడి మ్‌నం 


విన్నంత మాతం చెతనే జరగదు. వినాలి, ద్ద వహించాలి, 
చింతనో _ మననమూ చేయాలి, విపరీతొర్దాలు తియ్య 


కూడదు. సాధనలో పెట్టాలి *. అంచు _ “గురు వాక్యం 


అంశే “నురుశ్ము తావ, గురు నేవ” అని తెలుసుకోవాలి, 
(బహ్మ సొామాత్కాారానికి “గురువే” ఆధారం కాబట్టి, 
10) 
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తన 
“కాజు 


లమైన (పపంచ నిరసనకీ కూడా ఆయనే |పధానుకు 
_ గురువె సమ్మాన్‌ గా భావించు _ నేవించు. 


రలు 


“అహం | బహ్నన్‌ ” (నేనే (బహ్మాప్ఫి అనీ _ “సర్వం 
(బహ్మం” (అంతా (బహ్మమే) అని 2 “వాన్ని” జ 
(నేనే (బవ్మానై యున్నాను) అనీ యోగులు చెబుతుంటారు. 
అం శు అర్థం “అది” “ను”వ్వనే కదా! 

| శుతిద్యయం కూడా ఈ “ఆహం [బహ స్‌ 
సమర్జిస్తూ నే వు-డి. అందువల్లనే దీనిని కాదనడానికి ఏలు లేని 
'వాహోర్ల నిదర్శనంగా చెబుతారు. ఆ స్థితి గొప్పదైన సమాధి 
కారణవువడంవలన _ ఎందరో వేద వేదాంత నసిదాంతులు 
కూడా, చేతులెత్తి మరీ దీన్ని “సమ్యక్‌ జ్ఞానస్థిరి”గా చెబు 
తున్నాకు. 

(బహ్నా విష్ణు మమహోెశ్విరులు ముగ్గురూ నిత్యము కు లే, 
గొప్ప 


మ i లో ఢా 
మొన సత్‌ జాన మే ఆహార గాగ 6 పరమాచ్చాిపుట్లు (బహ ప 


| ఎకె 
వ సట సతి స తు ఆలోచ స్పా నాల్శ, ఎట 
కపద్‌ తర లప నలు స నిశుద 


fel 


0- వ్‌ 
బోధులే! _పత్వేకంచి ఉపదేశ మేమిటం కే _ కనపడదుగాని 
san 
ఆ పర మేళ్యరుడే ఆదిగురువు = నిత్యము కుశు = అంవేత చే 
ఈ (త్రిమూర్తులు ఆ పర బహ్మక అంతఃకరణ సంజ లుగా 
—-_0 (aa 
న ర్జించుతూ _ తమని తాము తేలునుకున్న వాల్ల, | బవ్మా 
జ్జాన వ్యసను ల వుంటారు. అం తేకాదు తమయొుక్క_. పూ యో 
పొథ్‌ తా దాత్నస్థ మైన తనము తమ నిజ (దైపియ _ లేదా _ 
ఆఅ . a అ శ అస ల య a 
పర మేకం రాంతఃకరణా స) స్యయాపాల్సి విస్త 
రించ లేదు గనక నిత్యము క్తు లే అవుతున్నారు, 
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గురు అను, గహమే కలగి, జ్ఞానంయేర్చడి పవి; తుడై న 
జీవుడు = దుఃఖసంభ రితమెన జీవితం నుంచి జీవన్ను ! కడవ 
తాడు. సనకసనందనాదులు నిత్యము. కులు, తమ తమ పుణ్య 
కర్శలవల్ల భూమిని పడ్డ సక్సురుషులు సద్దుకు బోధామృతే 
పానంచేతనే ము కులవుతారు. 


ఏ ఏ (వా రజ్ద : కాలిళోయిు ఈ మట్టిగడ్డమోాద పుట్టా 
ల్వాచ్చినా వ వత్స ౧ ఇఇచరణా స్స వహ వున్నా ళు మూనవ 
జనల నే యెత్తి, తము తమ పుణ్యఫలంవల్ల గురువుగారి 
దయని సంపాదించుకుని, మళ్ళీ మళ్ళీ పుట్టడం చావడం అనే 
పుట్టలోంచి బయటపడి, ఆ జన్మళోనే = ఆ కరీరంశోచే 
జనుల జ జీవన్నుక్తు లై _ సత్‌ చిత్‌ పరబహ్మాలుగా అవు 
తారు. 

అడవిలో పుట్టిన చిన్న నిప స్రైరవ్వు = గడ్డిపరక మొదలు, 
పెద్ద పెద్ద చెట్ల ఏ, లతల్నీ, ఫాదల్నీ ఎలా దహించేస్తు మ నై 
అజే వధంగా జ జీవుడికి చె-దిన స్థూల సూకు. కారణ 
శరీరాల కర్షులవల్ల యేక్చడ్డ ,పారబ్ద జీవనం మొ త్తమూ 
కూడా జ్ఞానాగ్నీలో కాలి బూడి దైపోతుంది. 


ననశైె శే _ జ్ఞానంతో తమ మూడు శరీవాల్ని 
తగ లేను ఏన్నారో వాళ్ళు _ తరుగులేని ఆత్నానందాన్ననుభ 
వీస్తూ . ఈ (పప-చంలో కొలీవోయిన గుడ్డలా స=చరిస్తుం 
టారు, 

దగ్ధపటలం _ మనకి కనబడుతూనే వున్నా, పట్టుకోవ 
డానికి సాధ్యం కానట్లు ఆ జ్ఞానమూార్తులు వ లకృతులవళ్లి, 
అజ్ఞానులకు తమవ 'టివారిగా నే కనిపిస్తుంటారు. 
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యదార్షంగా ఆత్మ సాతాత్కా రాన్ని పొందిన మహా 
యోగులకి వాళ్ళ ( పారజ్ద శరీరాలు మూడింటియొక్క 
స్న్పృవా వుండనే వుండను. వాటి కర్మలూ వుండవు... సర్వ 
కర్ణుల! మొదటి మెట్టమున సంకల్పాలూ వుండవు. ఆయా 
ఇం దియాలాయా పనులు చేఘుకోపోడ మేతప్ప చేసే పనులూ 
వుండవు. ఎలాగంటావేమో ! 

కాల్బ బడిన విత్తనాలు తింశు కడుపు నిండదు, 
అయిలేనేం _ అది పొతే మొల కె త్రడానికేవిరా అభ్యంతరం 
వు-డదు.అందువల్లు గురుక కృపాపాతుల్రై నవాళ్ళు బాహ్యంగా 
జం ర దియ కీయాకీలుకుగావున్నా; అంతరంగాల్లో, అనవరతం 
గువబోధామార్షంలోనే నుసలుతుంటారు కాబట్ట, వాళ్ళకీ 
ఛవబంభాల (ఛమలు అంటుకోవు.” 

వెంటనే అడిగాడు శిష్యుడు. 

“అయితే గురుదేవా ! అన్ని టికీ కారణం అజ్ఞానమనే 
గదా మూరు చెప్పడం, అలాంటి జ్ఞానం నాలో నశించి 
వోయిందని ఇతఃపూర్వపు బోధలలో చెప్పావు. అలాం 
టప్పుడు స్థూల సూమ్ము శరీర స్పృహా ఎందుకు పోలేదు 
నాకు? “కారణంి బేకపోలే కార్యం" ఎందుకు వదలడం 
లేదు నన్ను ! అగ్ని నిబడ్త బట్టు బుగ్గయి గాల్లో కల్సిపోవాలి 
కడా! కాని ఇదింకా ఎలా నిలబడుంది ?” 

శిష్యుడు [వళ్ళకి చాలా సంతోపి.ంవాడా గురువు... 
జవాబివ్వడం మొద లెట్టాడు___ 
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“స చానురా శిప్య్యూ | బుద్దిమంతుల డగాల్సిన (పళ్న నే 
అడిగావు. ఒక విలుకాను బాణంంవేశాడనుకో. వాడి బలాన్ని 
బే దాని వేగం వుంటుంది గదా! ఆ వేగం వున్నంత 
వరకూ అది రివ్వున దూనుకువోతుంది. వేగం అయివోగానే 
నేలని పడిఫోతుంది. అలాగే _ మన (సారజ్బ కర నుడుంది 
చూశావ్‌ ! ఇదున్నంతవరకూ _ ఈ దేహం ఇలావుంటూనే 
వుంటుంది. ఆ (పారబం తాలూకు వడి తగ్గగానే, ఆ ఛౌణం 
లాగే _ ఇది కూడా తూలిపోతుంది. 


కుమ్మరివాడు బలంగా (తిప్పి వదిలిన సారె _. కొంత 
వేగంతో తిరిగి తరాంత వాలిపోతుంది. అలాగే మన 
_పారబ్దం, కర్న అనే వాటి బలానుసారంగా చేవా సంచారం! 
(పక టించబడిన అహంకారం, వికటుడె న కుమ్మరి, కర్మ అనే 
మట్టీ లేకపోతే _ మన ఈ శరీరమనే సారె మ్యాతం ఎంత 
సేపు తిరుగుతుంది ? అందువల్ల _ (పొర శ్రాన్నిబట్టి - స్థూల 
సూక్షు థర్‌రగామియె వుండీ కూడా - జానియెనవాశు - 
దేహాన్ని దహించుకుంటాడు. 

దీన్నే “నిరుణ సాయుజ్య ము _క్రి' అంటారు. ఇ తెలుసు 
కున్న వాళ్ళకి మళ్ళీ పుట్టడం గిట్టడంవంటివేవీ వుండవు. 


—_ఆటో పాఠం సమా ప్తం_ 


బం అంత 
ఆణున్నా కటో పాఠం 


శ్రీ మంతీ మైన యీ వివేకనీంధువశే వేదాంతకభా 
సుధానది తరంగాలలో లీనమైన బుద్దిమంతులకు శ్నేమూన్ని 
కలిగించేటువంటి నీలాల మాలికాలంకృత మె మంగళ 
(పదంగా తోచే మూ ర్తివెన శ్రీ) దతమూూా ర్రీ! తదుపరి 
కధనాలకిం చు. 

అన్ని శాస్త్రాల అర్థాలనీ, అన్ని రకాల Ws 
తెలినిన సుప్‌వు తన పాదప పచ్యాలవవాద భక్తి | పస కసతో 
అలరాశే శిష్యుడిపట్ల నై వరభావంతో ఇలా బోధిన స్తున్నా డు. 


ము క్తీలో కూడా కొన్ని రకాలున్నాయి, 


1. సాలోక రం “= ఆరాధించిన దెవత :వు-డెలోకంలో 
వుండడం, 

2. సామోషప్యం := ఆరాధిత దైనతానికి చెప్పుకోదగ్గ 
చేరువలో వుండడం, 


లీ, సారూప్యం 2 ఆరాధితే దైవతంయొక్క- వేపాన్ని 
పొంది వుండడం, 


ఈ కిరణాల ము క్ర పొందిన భక్తులకి ఆకాశగమనం 
తప్పదు. ఇక నాలుగోదింకొకటుంది. అది సాయుజ్ఞం, అం కే 
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ఆరాధించిన దెవత లోకంలో, ఆ దైవతానికి చేసవగ్య్కా ఆ 
దైవతం యొక? వేషంలో, “ఆరు నే ఈయనా ? అన్న 
బుండే స్థితిని ఫౌందడం. అయితే. ఇది భావక కల్పితం గా చెప్ప 
ప 


ప్‌ ఏమైనా _ డానినల్ల కూడా బంధనం తప్పదు. 
జత wn 1 జ జ 
అది కూడా పునర్ణిన (పదమే! ఇందుకో దృష్టాంతం 
చెబుతాను. 


పూర్వం జయవిజయుల నే వాళ్ళు గొప్ప విమ భక్తు 
లుండే వాళ్ళు. వాళ్ళు తెమ భక క్ర తాత్పర్యాలతో - 
వైకుంఠం ర విష్ణు సాయుజ్యాన్ని పోజు. చూ సే 
వాళ్ళందరికీ ప్‌ళు ెండో విష్ణువమోనన్నట్లుగా వు-డేది, 
అయినప్పటికీ అక్య_డ పఏళ్ళపన విష్టు దారానికి "కాపలా 
శాయడం. చెప్పానుగా బంధనం తప్పదని 1 అటువంటి ఈ 
జయ విజయాలు ఒక సందర్భంగా _బహ్నజ్ఞానుల వొచాన 
పడ్డారు. అంతటితో వాళ్ళ శ క్రులూ గటా అన్న “కోలో 
భ్‌. వెకుంఠాన్నొాదిలిపెట్టి, ఈ మట్టిగడ్డమా దే. మూ 
వాళనులై పుట్టారు. అయితేనేం నుప సామోజ్యాలని 
షత మ అంచేత - యా సాయుజ్యం కా డా పునర్జన్మ 
కరమేగాని వురోటి కాదు... 


చెప్పాచ్చిం దేమిటం జే... ఈ విష్ణు సామాత్మా. 
రాల వేరే చైవతా సావమెత్కారాలూ “విశేషం కాదు. 
అదంతా మా యాసహోథి కల్చ్పనేనని తెల్పుకో. నిజస్వరాప 
(ఆత్మ ) గావో తారం కలగనంతవరకూ నిర్హుణ సాయుజ్యం 
a OO నూటికి నూరుపాళ్ళూ నిజం, 
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(పళయ కాలంలో లో కాలన్నీ నళించిబో తాయి. 
అప్పుడవన్నీ ముక్తి వెందవుగచా! దిన [(పళయంలో మళ్ళా 
అలనాటి కర్ణ పరిపాకాల్లోనే పుట్టిచస్తాయికదా ! కాబట్టి 
అదేదీ ముక్తి కాదు... జ్ఞానియి - నిర్హుణ సాయుజ్యం పౌంద 
డమే యదార్థ మైన ము క్తి. 


ఈ యదార్జ మైన మాషమాిన్నాళించే _ ఆదికాలం 
నించీ ఫురూరవుడో మొదలయిన ఎందరెందరో చక్రనర్తులు 
కూడా తమ సిరిసంపదల్ని కోసి ఆశల్నికోసి, సర్యసంగాల్నీ 
బాసి తన్నిమి త్రమే తపస్సుచేసి, చిట్టచివరికి సాధించారు. 

సము దంలోంచి కెజటాలు వు వ్వెత్తున లేచి . మళా 
ఆ సము దంలో కే జూరుకుంటాయి _ అలా ఎవరై తే ఆళ్ళ 
సావాత్క్యుతిని పొందు తారో వాళ్ళే సత్య మోతూన్ని 
చెందు తారు, వాళ్ళు శరీరభారులుగా వున్నప్పుడు జీవన్ను క్తు 
లనబడతారు. ఎప్పుడయి లే ఈ శరీరాదులన్ని ంటినీ కూడా 
అధిగమించేస్తారో అప్పుడు వాళ్ళ నెవ్వళ్ళూ వర్మించ లేరు, 
ఏ మాటా వాళ్ళని పోల్చ లేదు. ఏ వేరూ వాళ్ళని వీలవ 
లేదు... 

ఇప్పుడింకో సం చేవాం వస్తుంది. మోతుం అనేది 
నిజమె తే, బంధశం కూడా నిజమే కావాలిగదా అని... 
దాన్నెలా పరిహరించాలో కూడా చెబుతాను విను. 

బంధనమనే దెప్పుడూ సత్యం కాదు. మూకుము 
సత్యం. బంధానికి మూలం అజ్ఞానం. మోూయానికి మూలం 
నం! 
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జ్ఞానానికి ఆనందమే ఆశారం. ఈ ఆనండం [కియా 
తరం? చెప్పజడుతోంది. అయితే ఆనందపరంగా చెప్ప 
బడిన పరవూాతురం . శరతురాలని శెండు. అవే నివృత్తి 
(పవృత్తులు. మనోబుద్ది వాసనలచేత ఆయా ధోరణులలో 
ఇం దియాలూ ఆత (పవర్హిస్తాయి అటువంటి చిదానంద 
మయమైన సీరాశారంలో ఒకడు న్మిది సే మరొకడొచ్చి 
లేపడం అనేది వు-డదు. ని| దించినవాడు తనకు తనే లేసాడు. 


అది సతే,దంగా చెప్పబడుతుంది. ఆ నిదలో 
స్యయంగా మేలొ్యనవాలైి సత్వుడంటారు. నిదలోనే 
ముసిగివుం కు చిత్సడానందుడనుతాడు. 


ఒకడు న్మిదపోతాడు. కాని ఆతమ వీరకుండా జే 
"లేస్తాడు. "వేచిన వాడు సూమయ్యడు ఉదయిఎఇవాడు గనక, ఆ 
దిక్కు ఉత్తరం దిక్కంటాడు. మరొక డొచ్చి. “అది ఉత్తరం 
కాదురా నాయనా తూ”ర్నని చెప్పినాసశి మొదటివాడు 
వినడు. అనంతరం నిద్ర మత్తొదిలి-తర్యాత _ దిక్కు-ల్నీ, 
ధర్మాల్ని లెక్కు-గట్టుకుని = సూర్యుడు తూప్పునే ఉదయిం 
పాడు , అనుకుంటాడు. 


అడే విధంగా మాయాబుధం వలన ని దాగతు డైన 
జీవుడు తనకు తానేగా లేచినప్పుడు... ఈ అవయ వాలకిగాని, 
(పపంభానికిగాని అతీత మైన ఆనంద స్వాంతంతో ఎ తన 
స్వస్వరూపాన్ని స్వభావగతంగా తెల్పుకుంటాడు. 


(ప త్యేకించి నాయని గురించి బెంగ క్రేను క్కూర్చో 
11) 
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నక్క-రైదు... ఎందుకం జే నిదలాగో అదికూడా నిత్యం 
కాదు _- కాస్సేపు నిదవో శే మెలకు వొచ్చేసినన్లే - అది 
కాసేపుండి చెల్లిపోతుంది. మాయ క మేసింది, మాయలో 
వున్నానూ అవే గాభరా తగ్గి చుకుని ఆలోచిస్తే_ఆ మాయ 
చేసే మాయీమిటో ఇక్షు తెలిసిపోతుంది. 


ఇకవో తే _ నునశేకోశానా సంబంధం లేని అజ్ఞానం 
ఒకటి తారసపడుతుంది. వరిచేలో కలుపు మొక్కలాగా 
-ఈ అజ్ఞానం అవశో క్థిం తొలగించుకోవలసింటే ... ఎన్ని 
రకాల కవి చేసయినా సశే_ ఆత్మజ్ఞానంతో ఆ అజ్ఞానాన్నంతే 
రింపచేనుకో వాలి. 

ప్రెలా (తాడుచూసి పావమునుకొని జడునుకుని _ పరి 
కీలనానంతరం దానిని (తాడుగా తెల్సుకొని జడుపు మాని 
నశక్లై__ఎతీగినంత వరకూ పకృత్వేనుస్థానం నిర్వహిస్తూ పద 
(తయ జ్ఞానార్డనలో లీనమైనప్పుడు అజ్ఞానమనే (పకృతి 
ఆణగారపోయి _ శుదాన దం ఒక్కు-ే కీడిస్తు ది. అలా 
ఆనందమయు లయిపోయి వుండే క _పకృత్యభిమానులకి 
తత్కారణాలైన మంచిగుణాలనల్ల అభివృద్ధి బార (పకృ 
తాంన-దం అతి చేరువలోనే అలరారుతూంటుంది. ఆ 
(పకృతి అత్యధిక మైన క కిలో భావం, అభావం అనే రూపా 
లలో మసలా ఆనందాన్నే త్రన స్వభావంగా రలిగ్ని 
వుంటుంది, 

ఇప్పున్లోనీ రెడు పదాల గురించీ యేమో తక్కువ 
శాకండా చెప్పేశాను. తత్సదముయంలోగాని చిత్స దమె 
య-లోగాని ద్వయం అ అద్వయం - అనేవి రెండున్నాయని 
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కొందరు వార్థఖాన్థనిస్తా రేగాని - వొటి వివరాల్ని చెప్పడం 
నూటికో కోటికో ఒకడికూూ-డా నాభ్యం కావు. 


నిజం చెప్పాలంచే “పదార్థ మే” నిత్యమని తెల్పుకో 
మనాలి చేను కాని ఆలా అనకూడదు కూడా! ఎందుకంశు, 
ఎన్న మంచి పడార్థాల్లోనెనాస రే, ఒక్క చెడు పదార్థం 
వుంకే చాలు ఆ మొత్తం సత్పడార్దాలన్ని-టిసి కూడా వది 
చేసుకోవాలి. 


సరే ఇంతవరకూ చెప్పిన ఈ “సత్‌” _ “చిత్‌” అనే 
రెండు పదాల గురించీ చింతన చేయడంవల్ల. అత్మ = ఊయరా 
పదాలనందుతూంటు-ది. ఈ వీధ మైన సత్పదం, చిత్సదం 
ఆనంద పదం _ ఆశే మూడింటి గురించీ వరున | కనుంలో 
వున్న సనాతన ధర్మాలన్నీ చెప్పాను. - 


ఈ సచ్చిదానంద పదాలనే మూడింటినీ పరీలీంచి 
చూడగోలిగి జే, భిన్న త్వం ఆభిన్న త్య:- అనే "రెండు భావాలు 
పీకు క నివిస్తాయి, మొ త్తీంమాద “ఆనందో బహ్మ” అ ే 
మహో వాక్యానికి వివరణ. ఇంకో శొన్ని రహస్యాల్ని చెబు 
తాను విను, తదా్యారా కూడా నీ యదార్థ ఆత్మ స్వరూ 
పాన్ని నువ్వు తెల్పుకోగలుగుతావు. 

ముందుగా సతీ 'కి మూడు బేధాలు చెబుతారు. 
1) సల్‌ 2) అనల్‌ కి సదసత్‌ _పీళ్ళు చెప్పే ఈ మూడూ 
కూడా కల్పితాలే తప్ప “సత్‌” మాతం కాను, 

సత్వ మనే దెప్పుడూ నిరాకారంగా వుల డాలి కాని 
సాకారంగా వుండదు. వది సాకారమో దాని ఆకారం 
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ఇవా ళ కాకపోతే జేపయినా వెడిపోతోంది. ఆ విధంగా 
తొలగిపో యేది పత మెలా అవుతు-ది 1 


అలా కాదయ్యా! సత్వంకం కే వేశేగానో _ లేదా 
కిచి వోయేగగానో వుంటుందని వాదించో"చ్చు. అది విల్లల 
న్మదకొంనే చూచ్చ్చేతప్పంసత్యం మూ త- కాదు. 

ఎందుకం శే _ నిజంకన్నా “వే లేగా వు-దేది నిజంగాదు, 
పోనీ ఆ తేడా తళా త్తర్యాత నశించిపోతుందన్న ప్పటికీ 
| పదుగురాడు వూట పొడియె ధర జెల్లునని యేడిసీనప్పటికీ 
కూడా] “నా డాలికొడుకు గోలొండ నేలాడు!” ఆశే 
వాళ్ళ మాటలు సత్య్వంగాదు డా! ఎవళ్ళూ నమ్మరు 
Fe కడా! కాబట్టి యివన్నీ కూడా ఇాస్తాంన్ని అశా స్రీ 
యంగా చెప్పడమేత్‌స్ప వేరుశాదని 'తెల్సుకో... 


అది కూడా సక్కన పెట్టి చమూద్దా ౧. యదార్గాన్ని 
కా సంత తేడాపాణాగా ఇప్పడమే “సదసల్‌”? అనుకుందా 
మంచే _ “తేడా” వచ్చినప్పుడే సత్యం కాదు కదా! 
క్ర ల్లీ నెయిన్లి క ల్లీనియేేగాని - నెయ్యి గాదుగడా!. కాబట్టి 
అదంతా ఎటువు సొమ్ము వేసుకుని వ చేరంటానికో వెళ్ళే 
డాంబీక మే తప్ప _ స(భావంకాదు. ఇదంతా డ చవాయిం పే 
గాని మవోటికాదు, కాబట్టి దాన్ని పూర్తిగా వదిలెయ్‌ |! 


“కలి” కనబడుతుంది గనక్క అది నిజనుంటావా | 
నిజమే అయితే _ మెలకువలో కూడా జరగాలి గణా! 


వోనీ అది (కల) అబద్ధమంటా బా? ఆ కలగవేప్పటి 
సుఖమో _ మఃఖమా అనుభవిస్తున్నా ౦గదా! దాన్నే సద 
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సశేందామా అంశ, అది విరోధావాసం అవుతోంది 
గదా! _ ఎందుకంశు, కలలా _ లేనివి (ఎజుకలో లేనివి) 
కూడా కనిపిసాయికడా! అవి అప్పటికి సత్వంగానే భాన్సి 
లాం శా! అ ఉన్న దున్నట్టులేదు, అలాగని 
లేనట్లూూ లేదు, దానికి మధ్యలో _ శేనిదున్న టనిసిసోంది, 
చివగికి _ మెలుకువొచ్చే సరికి యేదీ లేకండా పోతోంది. వదీ 
తేక డా పోయేది ఎప్పుడూ సక “సతకం”లో భాగ మెలా 
అవగలుగుతుండ ? 


ఆంచేత ___ “సత్‌ ” అనేది అజ్ఞానులకు మాత్రమే 
భేదబూపాలు కనిపిన్తుందిగానిి, జానులకి మాతం కాదు, 
అదంతా “జగత్తులాశ్యా “*జీవళోటి' లాగా మిథ్యే తప్ప 
'తథ్యి కాదు. 

ఈ భేదాన్ని డాటివెడి తే ___ “సజాతి” “విజాతి” 
“స్వగత భేదం” అని మరో మూడు వివయాలు ముందు 
కొసాయి. నిజానికి, అత్నకీ మూడూకూడా లెవు. స్వ = మీ 
జాతులు రెండూ మాయా కల్సి ఆతా లే తప్ప అన్నం కావు. 
ఇవన్సీ కూడా | బహ్మాన్‌లో అసంగీ్‌ కారా చే, ఆ పర బవా 
మెప్పుడు స్వయ: సభాయుత మే, సజాతి, స్వగత భేదం, 
అవాంశారం, మనుకార- అనేవి లేకండా మహాజ్యోతిర్శయ 
మైన చిన్నాతేగా మాత మే భగవంతుడుంటాడు. 


పె విధంగా అవేకమెన మామామయ విధానాలతో 
వెప్పబడుతున్న ఈశరుడు ఆ భేదాలనన్ని టినీ అధిగమించి 
నప్పుడు మాత మే ఆత్మ స్వరూపు డై. శానొక్క-డేయి న్‌ా 
శిస్తాడుం 
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ఎం అం కే తెడైం అనే తర్కాలన్ని అక్కడ తల 
లొం చేసాయి. పుడ్తర్శనాలో సకునీపోయాయి. నేను___నువ్వు 
(త్వమేవాహం) అశేమాట వేలన పడిపోయింది. మూయ 
మట్టమైపోయింది. ఆ మహత్మ్తుకి తుది మొదళ్ళు చెప్ప లేక 
ele పీ గ వోయిండి ద్‌ సృప్నాలన్న్‌ డివీటీ లు రాకు 

౨, మురుప్రు_గుటుతు అనేవి "మాసీసోయాయి. తాను _ 
వ (సోఒహా - ) అనే మాట సోదిలోకి రాకండా పోయింది, 
అక్క.డ శేవల పర(బహ్మ మై, స్వ సయం పశాశ మై, క 
నంద మై, విశేసాలన్ని టికి సపించించేచి తే వుందో 
ల అత్ళవే నువ్వయ్యా! 

ఇలా అత అని చెప్పబడే వస్తు వేదె కేవుందో 
ఆ వస్తువే. పాణికోట్‌ క -తటికీ జీవస్తానం. విశ్వ విలాసమంతా 
అచే, (బహ్మ్హుదులు క కూడా దానిన చేరలేరు. అద్‌ స్వయం 
| పకాళం౦. 
- ఆ వస్తువున్నే నర ఉలతాకా నువ్వు భావించుతానో 
అంతవరకూ అది 'సీకు కనిపిస్తూనే sa వుంటుంది, 
గుబుతులూ మబుఫులూ కని తెలివే సీ నిజ సంరూపంగా 
గు ర్రించగలిగిన జ్ఞానాని కూజా క 
మాన మైన హం ముండిరనుదె. 

జేన్నయితే సీ నువసు మాయగా భావిస్తోందో 
దాన్నల్లా నది లేస్తూ uns పు | పయాణం చెయ్యి. 
సంకలు వికల్పాలు లేని ఆ “సరుకుని పట్టుకో. దై త నునే 
పిచ్చిలో పడరు, 
సట్టూ విడుపూగాని, చల్లదనమో చేడోగాని, చిన్న 


శ. 


తనమోా పెదతనమోగాని, రాకపోకలుగాన్కి సిరపడంనల్ల 
ది థి ఉగ 
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పాడె పోడం అనేదిగాని _ ఇవేవీ లేనిదే ఆత్మ, ఆత తానే 
పనీ చేయడు, ఎవరిచేత చేయించడు. చేతో చితోపాయాల 
కందడు. భోగముకాడు, భోగ్యమూకాశు. అహంకారం 
లీన మెవోగా జాపకే రూపమైన తానే తానుగా భాసించే ఆ 
“అత్మ ఇలాటిదని ఎలా చెప్పగల మయ్యాా ! 

విధి విహితాలైన వ కర్శలవైనా సశే తుదిగాని, 
మొదలుగాని కాదు. వి స్తరించిందీ కాదు, వి స్తరించబడేదీ 
కాదు. చలించేడదికాదు. ఈ (పపంచానికి ఆతీత గా 
వుంటుంది. అలాగని ఎక్కువో వుండదు. (పపంచమంతటా 
తనే పరుచుకునుంటుంది. చాన ముందు మన తెలిపి కేటలు 
వేటికీ $కానా వుండదు. మొ త్తం అన్ని ముడుచుకు పోవల 
సీం బే. జీవుడికి జోడాగా చెవ్పే బేవుడూ అడే. సీ అసలు 
రూపం అబే. కారణాలకీ, ఉడాహరణలకీ అందకండా ఉప 
మించడానికి పిల్లన ఆన:౭దానుభావ నాఖ్యపఫలంగా, దైషతం, 
అది (తం అనే రెండూ లేకండా విరాజివే పరమతత్వం 
అడ్‌, అష్టాంగ యోగాలూ. వేద శాసా అరా . ఆసనాలూ 
గీసనాలూ వల్ల అది అందదు, శీవల స్వానుభవంతో 
మాత్రమే దాన్నీ పట్టుకోవాలి, 

ఆ పర(బహ్మ్మం తాను మాట్టాడదల్సుకుం శే తన 
సంస(రూపంతోశే పలుకుతాడు, లేదనుకో కిమ్మనకండా 
తన వెలుగులో తనే లీన మైవుంటాడు, 

తాను తానైన పరబవ్మాం అచెనయ్యా ! కొందలి 
శేలుసుకునికూడా _ ఏవిరా తేలియనట్టుండిపోతారు. వారి 
పాలికది “నిశృబ్లో[_బహ్మా' మని చెప్పబడుతోంది. 

అజున్నొకటో వాతం సమా పం 


కా అ వు 
LYS CHO 


పర మోత్క్చృష్టమెన ఆ శుద్ద పరబహ్మంలో నేనెలా 
కలిసిపోగలుగు తాను? అది నాకొ-0 చెం విడమర్శి విన్సించు. 

గురువు సమాధాన పరుస్తున్నా డుం 

ఎప్పటి దాకా అయితే జీవుడూ - "దేవుడూ అనే 
జంరూట:లోంచి బైటపడి చైతన్యాన్ని పుంజుకోలే మోా_ 
అప్పటిదాకా తత్‌ _త్వం పడాల నుధ్య భేదం మాసివోదు, 
కాబట్టి.ముందుస్తుగా. అన్ని ఉపాధులకీ వున్న కార్య కార 
ణాల వకత్వాన్ని తుణ్నంగా తెల్సుకోవాలి. అసలా పరమ 
తత్త్వం అనేది _ తనకి త న “అద్వైత” మన 
గు ర్తించాలతీ, 

మృదు వైన కీలం సంపత్తి తీ గలవాడా! లొకిక వివయా 
లనే అడ్డదిడ్డపు తీగాల్నీ _ దొంకల్నీ తెగనరిశే కొడవలి 
వంటివాడా! చెబుతున్నాను పట్టు, 

"జీవుడి శరీర మైన త at జీవుడి శరీరవైన 
వీండాండానికీ పనితనం ఒక శు కాబట్టి ఈ రెండింటికీ వవూా 
తేడాలేదు. ఇవతని సూల (వఐపంచ 'మహాభాతాధికారణంగా 
తెల్పుకో, తద్వారా విండాండ (ైహ్చాండాలు శెండూ కార్య 
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కారణాలుగా తేలడం వలన _ కారం కారణాలు అభేదాలని 
గు రించు. ఎందుకంటా వేమోా ౬ ఎక్కడ *కారణంి లేదో 
అక్కడ “కార్యం” వుండదు. గాలిపటానికీ దారమూ పట 
మూ యో-నగా-బంగారమూనో-ఆ విధంగా నన్నమాట! 

ప్రక _ట్రహ్మాండానికి “సృష్టి, వీండానికి  *మెలకువి 
అనేవి అవస్థలు, ఇవి రెండూ ఒకే కడా! కాబట్టి, అవస్థ 
లలో భేదం లేదు, 


మెలకువకి విళ్వుడు-సృష్టికి విరించి _ ఇవ రెండూ 
వకాంశ లే గనక ఆ విషయంలోనూ లేడా లేదు. 

పోనీ, విత్తూ. మొక్కా పద్ధతిగా చూద్దామన్నా -_ 
"దేవుడి లింగ శరీరం _ సర్వ జీవుల సూల 'దేహాలగోనూ 
మసలుతూండడంవల్ల అక్కడ కూడా వకత్వమే తప్ప 
భిన్నత్వం కనపడదు. అగ్నినుంచి ఛటచ్చటారావాల్తో విర 
జిమ్మజడే అగ్ని కణాలు ఆ అగ్నకిగాని _ గంగా తరంగా 
ల్లోంచి చెదిరిపడే నీటిబిందులు ఆ గంగకికాని _ ఇతనాలు 
కానశ్ల జీవులు శరిరాలన్నీ ఈశ్వరాంశగా. తెలునుకో, 
అందునల్ల, ేవుణ్నుంచి జీవుడభిన్ను డే అవుతున్నాడు, 

బ్రిక _ స్థితి పాలనకీ అభిమాని విష్ణువు ఆ లింగ 
'దేహాభినూన లైజనుడు, ఏళ్ళిద్దరూ భీన్నులుకారు. ని|దకీ_ 
(పళయానికీ రుద - (పాజ్జులధిపతులు గనక _ వాళ్ళిద్దరూ 


[నా 


ఒక శు గనక ఎడం లేదు. మెగా, నిద _ సంహారం అనేవి 


(12) 
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శెండూ తమో భూమికకి చెందినవే గనక ఆ రకంగా కూడా 
"తేడాలేదు టేవుడి శ క్తియైన మహామాయకీ _ జీవుడియొక్క 
అజ్ఞానానికీ తేడా వేకు ద్‌ చెప్పు! అంకీ వింద [| బ్యా తాలు 
రొడింటికీ నర నార కకత రక తుర్యమే ౫ నేక అది 
కూడా వేరనలేం, జీవుడూ బేవుడూ యిద్దరూ కూడా తమ 
తమ ఉవాధి ధ ర్మానుసరణు లే గనక అక్కడా భేదం కన 
పడదు. 


వెంటనే కలగ చేసుకున్నాడు శిష్యుడు స 


“ద శాస్త్రాలన్నీ భడాన్నే చెబుతున్నాయి గదా! 
సద్వాసువర్ష్మ వ | శాఖాయా6- అని (ుతులు చెప్పు 
భిన్న త్వాన్ని అశాస్త్రీయ మనడం ఎలా కుదురుతు -దిశొఅని 
అడిగాడు, “అదీ చెబుతాను విను మరి”. అంటూ మళ్ళా 
ఎత్తుకున్నాడు గురువు 


నువ్వు చెప్పిన ముక్క నిజకోణాని అది పూర్వ 
పతయాన్న సూచి- చే మూట స న. ఛా స్ర్రీయమైన సెదవ 
గావానతోటీ, తెలివితోటీ_'చేతి నేతి "సూ తరత న్‌ ఈ లంప 
టాన్ని తొలగి. చుకోవాలి. వేదశాసా లా విధంగా చెప్పి 
నబ్బుక టికీ షుాజా, ఆ తర్వాతే చెప్పబడిన ఉపనివత్‌ లు, ఆ వేద 
వాక్యాన్ని పూర్వ పతు.౦ చేస్తున్నా యోయ్‌ | ఈ భేద 
వాదం డత సిద్దాంతమని నని తెలుసుకో, ముఖ్యంగా 
గురు మహాజన పరంపరగా వస్తూన్న “వక్ర మే వాద్వితీయం 
బహ!” అనే మాటని మర్షివోకు. దీనిద్వారా భిన్నత్వం 
"లేవని తెలుస్తోంది గచా! అలాంట ప్పుడు మళ్ళా రెండం-రు. 
అర్థం లేదని గుర్తించి అలాటి భావాల్ని విసర్ణిం చెయ్‌. 
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ఘనవిరాట్టు--హిర ణ్యగ ర్ఫుడు, సూల ఆ సూమూలు, 
సృష్టి-స్థి సితులు మెలకువ _ కలలు _ మొదలుగా వున్న జట 
లన్ని కార్య కారణా తే సుమా! పీండాండమే రు 
తుంది. (బహ డమే వీంతడాంద మవుతుంది. స సృ స్తం మెలకువ, 
స్ట లేం కల_ఈ విధంగా ఇపన్నీ పరస్పరం ఒక్కొ- కు. లేని వోని 
ళు పెట్టుకోకు. 


గురువు చెప్పింది విని మళ్ళీ అడిగాడు శిష్యుడు- 


“అయితే గురుళాజూ! గతంలో నువ్వ “కలి అనేది- 
“మెలకువయొక్క- వాసని అని చెప్పావు ' ఇప్పుడు “కలి 
కారణమనీ, “మెలకువి కార్యమసీ చెబుతున్నావు. కార 
ణాన్ని బట్టి కార్య మేగాని, కార్యానిబట్టి కారణ మలా 
కల్సిత మవుతుంది?” 


చెబుతా పట్టు” వుంటూ (పారంభించాడు గురువు, 
అనన వ్యాపా రాన్ని బట్టి కలలో దృశ్యం. 


అందువల్ల “కలి కారణ మైకూర్చుంటుంది, ఆ మిషగా 
“చెలకువ' కార్య మవుతుంది. అచేదో విభిన్నా లనుకోకు. 
అయినా తేజసుడు విప్పషంశ అనీ, నిశ్వుడు బ్రహ్మో: శ అప్‌, 
వీత ముసెకా-తలకి రాముకి చూపించిన విభానానీ _ఆరీత్యా 
అవగాహన శోనుకున్న ట్లయితే ఈ కలక్కీ మెలకువకీ వున్న 
పొత్తు తెలుస్తుంది. 


అవ్వా స్ట పమను, హిరణ్వ గర్భ మను వ అజ్ఞానమును, 
లింగ శరీర మను- ఇవన్నీ కూడా వి త్తనంలో మజ చెట్లున్న 
ట్టుగా పరస్పర కార్య కారణా లే తప్ప వేరు కావు. అంచేత- 
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మాయకీ _ అజ్ఞా "నానిక్సీ హిరణ్య గర్చుడికీ లింగ చజేహానికీ 
అభిన్న తే తప్పు, భిన్నత్వం వుండదు. 

(పళయం య్‌ నద ఆశనేవి కారణాలు, ఉనికి. కల 
అనేవి కార్యాలు. ఇవ్‌ అభిన్నా లనడానికి వమా సందేహం 
లేదు. 

వీమ్షువులోని అేజసవృ త్తి, (బవ్మాలోని విశ్వవృ త్తి 
స. ముఖ్యా ను beg త్తం ఇ ౨9 రాజపనా త్ర శాలూ- అన్ని కూడా 
“తామస Me గొప్పదైన చీకట్లో అణగారి పోతుంటాయి. 


అన్యాకృతంలో _ అజ్ఞాన వృత్తి తితో అలరారే మహో 
మాయను కలిగుంజే ఆత్మ జ్ఞ క్‌ వృత్తి తికీ వకత్వం కలుగు 
తుంది. 


(పళయమే నిద. సర్వ సాశీతుర్యం. ఈ రెండూ 
కూజా కారగ్గ కారణా లేగనక అభిన్నా లు. |పౌజ్జుడు, 
రు, దుడు_ ఈక డై న (గత గాత్శవలన ఆవిర్భవించారు 
గనక వాళ్ళు అభిన్ను లు. 


ఇవేవి వెలుసుకోక-డానే మాకం పొండేద్దామనే 
వాళ్ళ మాటలు _ ఉమో త్తే త్రకాయలు దిన్న ఉన్నాద 
వచనా లే తప్ప మకోటిగావు. అలాటి బుద్ది తక్కున వాళ్ళ 
దగ్గర ఉపదేశాలు పొంచేవాళ్ళకి వైరాగ్యమెలా కలుగు 
తుంది? అంచేత వస్తువును _ జ్ఞానదృష్టికి చూపించలేని 
అలాటి గుగువులి, వదిలేసి, ఇత శేతర దుర్చాక్ష మతాల్లో 
కూూరుకువోకండ్యా కారణ గురువు నా్రయించినట్లయి శే” 


త్‌ 
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ఆయన దయవల్ల.సంసారం తరించేస్తామనడంలో ఆవగింజ-తే 
అనుమానం కూడా లేదు. 


పాపరహితుడు, గారవసియుడు, కుల్లో (శపుడు, 
జ విద్య్వల్న = బాగా న. శ్రాంత్ల 
మంతుడు, ఇం| దియాల్ని గలిచినవాడూ, అడై (తకు, శుభ 
(పదమైన గుణశీలాలున్న వాడూ, బం ఛాళ్లేనపా ఖు కాక 
వచ్చినవాళ్ళపట్ల అపార మైన కృప మాపింవేవాదూ, దొడ్డ 
వాడూ అయినటువంటి కారణ గురుణ్ని చేవించినవాడు 
తప్పకండా కై వల్యాన్ని పొందుతాడు. అటువంటి గురువును 


చేరి _ నాలుగు రకాలా సేవించాలి, 


అయిహీక ల-సటాలకి వ్యతి'రెకి, ee వైరాగ్వాలచేత 
ఉన్నత్తుడు, అరివడ్వర్హాన్నీ గెల్చినవాడూ, [బహ్మాన- దాను 
భవ రస-లో ఓలలాడేవాడూ అయిన గురువు = భవ భయ 
(గస్తులై తానేగతని ఆ|శయించిన వాళ్ళయొక్క అజ్ఞా కూనపు 
చీకట్లని సిద్దాంతే దిపంతో వారించి- రథీస్తాడం. 


ఆ గురువులద్వారా అన్ను? గహించబడిన _జాన వస్తా) 
లని కట్టుకుని మోత.కాంత రమిస్తుంది, తరాదిన్‌ సత్వురు 
మదడు నై రాగ ఇంతో ఆయాసపడుతూ Creed 
(అంశే "జీవార క్రి చచ్చి - ఆత్నోద్దీపన నువుతు-ది. 


వేద వేదాంత పఠనల ద్వారా మోత.ం పొందవచ్చు 
నని చెప్పనటున- టివాళ్ళు_ కేవలం “స్మరంతి గాల్ళే, చూడు 
మనేది చచ్చింతర్వాతొస్తుందని చెచ్పేవాళ్ళని నమ్మి కాల్చే 
వాళ్ళు చాలా చెడ్డవాళ్ళు సుమా! దచ్చికతర్యాత" మళ్ళా 
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మనువులుగా పుడతారని చెప్పెవాళ్ళూ, నమ్మేవాళ్ళూ 

కూడా పామరు కే! అలాటి వాళ్ళంతా గురువులే బిరుదులు 

తగిలి: చుకుని- లేనిపోని పావండమతాలూ గటా నేర్చుతారే 

తప్పు = డొదరించరు. జుదిమంతులు పసిగట్సి మునులు 
m యథ లి 

కోవాలి, 


నిత్వం (బహస్టునందమనే అమృతాన్ని (గో లేవాళ్ళు. 
సచ్చీలురూ, వివేకవంతులు కావడంవలన _ - తుచ్చమైన ఇతర 
వృత్తుల జోలికి వెళ్ళరు, 


ఇలా నేను చెబుతున్న వన్నీ వెల్లి మాటల్లా అని 
వీచొచ్చూ- అయినా విను. చెణుకు నల్లగావున్నా, దాని 
సారం తియ గా వున్నట్లు _ నా మాటలు కూడా _ (కము 
|కవొంగా మయ్య్యాక తెలు స్తుంది. అయినా -_ ఎవరి కేడి 
యిష్టమెతే జే రుచిగా | మాలే గనక _ కర్మ జీవులకి 
శచచ్ప ము కి బోధలు స పః అంతకు పెన 
గురు అతు. చెప్పాను, ఇక మోదట శివషులతుణం కూడా 
చెబుతాను. 


గురుభక్తి లేనివాళ్ళూ, మోసగాళ్ళు, హింసాత్మక 

విద్యా నిపుణులూ దొంగలు, పావండాది మతేజ్ఞానంవల్ల 
a 

గర్విమఘులూ, నీచ సంభావణలు చేస సవాళ్ళూ, గాటు రకం 
వోస్యపరులూ, కృతఘ్ను ల్యూ కుజనులూ పాపాల్ని 
వ చెప్పు కునే వాళ్ళూ, చెడు ఊవాలు 
చేశ్చేవా భూ అభిచార మారణోచ్చాటన సంభన 
వళ్య మూోహనమం(త వాదులకీ, ఆలస్యపరులక్రీ, కర్మధులకీ, 
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అహంకారపరులక్రీ, నా స్పిళలకీ, స్య న... అపవారించాలని 
చూనే వాళ్ళకీ, సభల్లో "తన గొప్పతన- కోసం. గురువుని, 
(పాధేయపడదెవాళ్ళ కీ గురువుని ఆత్షేవించే వాళ్ళకీ, గురువు 
మాద కోపం చేవాళ్‌ కీ గురువుని తనలాగే అజ్ఞానమయ శరీరు 
డిగా భావించి అతి ప. చూపించే వాళ్ళకీ _ ఏ కెవళ్ళ కీ 
ఈ ఆత్త విద్య అనబడే బహ్మజ్ఞాళాబ్న అను గహించ 
కూడదు. ఇక మంచి శిష్యుల గురించి చెబుతాను, 

పెన చెప్పిన దోపాళ్లేనివాడూ, సంసార హీంసలు పడీ 
ఘడ్‌, జిజ్ఞానునూ విరాణీయెనసాడే సచ్చిమ్యుడు. 

గురుభక్సులు, కల్మవం లేని అంతఃకరణ కల వాళ్ళూ 
దాన గుణం వున్న వాళ్లూ, గురునుకీ దెవానికీ భెడాన్ని 
పాటించనివాళ్ళూ, నిశ్చల స్వభావం నలవా ళ్ఫ్ళూ 
సాధు స-పత్తి కలవాళ్ళూ, నిత్య సంతోములూ,సందేహాల్లేని 
వాళ్ళూ ఎప్పుడూ నిజమే చెప్పేవాళ్ళూ, చేపట్టిన దాని 
పట్ల దృఢమైన దీకు కలవాళ్ళూ, తాగ ద్వెషాళ్లిని వాళ్ళూ, 
విషయ వాసనల్లొ ది లేసిన వాళ్ళూ, ధన విషయంలో 
గురువును దగా పరచాలనే బుద్ధి లేని వాళ్ళూ = ఇటువంటి 
వాళ్ళు గురువుల నుంచి (బ్రహ్మజ్ఞానాన్ని పొంచేందుకు 
అర్హులు, 

పరనువేది తాకిలే _ లోహం బంగార మైనట్లు _ గురు 
సన్నిధానం జెజ్జ జ సువువి- జ్ఞానిని చేస్తుంది. అలాంటి మంచి 
శిష్యుల్ని చేరదీసి గురువు సాధన మరకల యోగాభ్యా 
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సారం ముంత జపాది పాధనల్ని బోధించాలి. అష్టాంగ 
ఆయాగాల్ని అభ్యనీంప చేయడంవల్ల-చిత్త వృ త్తి నిరోధించ 
బడి శుద్ద మవుతుంది. అలా కాని పవీంలొో గురువు శిష్యుడి 
చేత సేవలు చేయించుకోవాలి, ఆ నేవలదాగరా కూడా 
శిష్యుడికి చి త్తళుద్ధి వెంటనే కలుగుతుంది. చక్కటి జనం 
అబ్బుతుంది. గురు అన్నుగవామే స్వస్వరూప మై భాసిస్తుంది, 
పరసువేది సోకి అహ్హ లోహోలూ బంగార మైనట్లు = జిజ్ఞానువు 
లంతా తరించిపోతారు, 

వదో ఉదాహరణకి పరనువేది అంటా మేగాన్సి గురువు 
పరసువేదికన్న చాలా గొప్పవాడు, పరసువేది = ఎనిమిది 
లోహాల్నీ బంగారం చెయ్యగలడేగాని, తనలాగా తాకిన 
డాన్నల్లా బంగారంచేసే మరో పరనువేదిగా మార్చ లేదు 
గదా! కాని గురుడలా కాదు _ శిష్యుణ్ని తనంత నాడి 
గానూ చేసాడు = .రెమ్వ్యుణ్నే కురుస్తాయి కీ మంచు తోడు: 
తేల్లెదంశులు సంసార దాయకులు గనక, వాళ్ళకన్నా 
కూడా గురువే గొప్పవాడు. 9ఇక కల్పవృక్షం ఎ కాయే 
నువూ అంటావా! అవన్నీ అడిగిన వివ్వగల వేగాని _ అత్మ 
జానాన్నిన్వ లేవు, చింతామణి _ చింతించిన దాన్నిస్తుంచే 
గాని _ గురుడు చింత నాతీత మైన Br నాన్ని నాడు. 
కాబట్టి గురువియన్నిటికన్నా అతీతుడు నుమా | 


ఇక ఈ (బవ్మా జ్ఞానమనేది ఎవరు అర్హులో, అధి 
కాగులో, సత్సాతులో వారియం దే నిలుస్తుందితప్ప- జాంబికు 
లకు మాత్రం నిలవదు, తండి ఆ నమోాద సుఫపుతుల శే 
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కాని_క పుతులకి అధ్హతలేనళ్లే _ శాంవికులకీ గురుదత్త 
జ్ఞాన పట్ల అధికారం వుండదు అందుకు గురు వేమా తమూ 
కూడా బాధ్యుడు కాదు. 


ఈ విధమెన గురుబోధనానంతరం - తాప్యత్రయాగ్యుల 
చేత ఉడికిపోయిన వాడు-జప తపాది నాలుగు రకాల సాధనల 


లోనూ నిప్హాతుడూ అయిన శిష్యుడు గురు వాదాలకు నమ 
స్మరించి. 


_-నసురుబేవా ! అతి చెడ్డవై న విషయ వాసనలనే 
మురికి నీటితో నిండినదీ, (ప్రమాదమనే మొసళ్ళతో కూడి 
నదీ అయిన స-సారమనే గొప్ప సము దంలో చిక్కుకుని 
తాష్మతయాల బడ భాగ్ని కీలలచేత జుట్టజడీ వున్నాను. నా 
షన (నార్ధిస్తన్నాను. నన్ను దయ 

జ్ఞానమనే నావలోకి యెక్కిి-చి, నీ అను గవామనే 
తెన్టును ప్రసాదించి _ భయంకర మైన ఈ సము డాన్ని 
జఉజాటించు, భీకర మెన సంసాఠతవునే అడవిలో తాప; తయా 
లనే దావాగ్నిచేత దహించబడి, థైర్యం కోల్యోయి నీ 
పాదాల నాయి బాను నన్ను జ్ఞానపదానికి చేప్పు. గాప్ప 
చెన సంసారమనే చీకట్లో మునిగిపోయి అజ్ఞానమనే గొలు 
సుల్లో ఇరుక్కుపోయాను. నీ దయ అనే ఆయుధంతో. 
ఈ బంధాన్ని నరికి వోగులోమై . (మతో నన్ను కాపాడు. 


(13) 
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ఇలా అచేక రకాలు |పార్థించి, పడే బడే పొదాలంటి, 
పడిపడి దుఃఖసున, _ ఆ పారుడిశేసి తేరిపార చూసి _ 
దయాంతః కరణాలు తేటపడగా, ఆ గురువు అభయమిచ్చి __- 

_తణంలో నీ బంధాలన్ని చటుక్కున తెగిపోయేలా 
చేస్తాను. నువ్వేం కంగారు పడకు- అని, అతని తలమాద తన 
సవ్మితమైన చేతిని వుంచి _ గురు సాంప్రదాయ రీత్యా 
శాంభవీ ముదా విధానంగా అతనికి స్వస్వరూప జ్ఞానాన్ని 
తెలియ చేశాడు. 

అంతటితో అ చాధితుడిలో జ్ఞానం (వవేళి చింది* 
అతని చై తన్యం స్వయం బోధా |పకాశమానమెంది. శరీరం 
కంపీంచింది. రోమాలు నిక్క ్బబొడిచాయి. చర్మం పండా 
చెమ్మటలు (కమ్మాయి. సాత్త్విక భావబలంతో రాజ రారాగా 
ఛి కుడయ్యారిడు. స్వానుభవంలో ముక్తి కాంతను తేలు 
కున్నాడు. భవ భయాలు లేనివాడయ్యాడు. అన్ని అను 
మానాలూ పబాపంచలై పోయాయి. (భవులు చెదిరి 
పోయాయి నకల స్థితికి వచ్చాడు. 

అతనలా ఆన3దమన్ను డై యుండగా, స్వానుభవా 
వ్బృతం అనే నది (పవహిసోంది, అడి మామూలుగా 
కాకండా ఆపడానికి ఏళ్లే నంత వడిగా ప్ప విసోంది, 

ఆదురుక్కి_ వముమకారమనే చెల్లు మొదలంటా పడి 
పోయింది, ఆ చెట్టుమాదున్న తృహ, వాంఛ.  మొదలెన 
పతులు వాటి గూళ్ళతో బా శు ఆ నీళ్ళలో కొట్టుకు 
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వోయాయ్‌. ఇం; దియ (గ్రామాలన్నీ విషయ _ వాసనా = 
వృత్తులతో సహో వరదలోపడి ఎటో పోయాయి. పరనుఖమనే 
వాంస తూలికా తల్పంమిోాడద ముక్త్‌ కాంతతో ఉపవాహాన 
సౌఖ్య నొప్పు డె నిత్యు జె వుండసా గాడు, 


ఆ వీధమెన మోత. కామినీ రమణం వల్ల _ అన్ని 
రకాల పేషమయాలతో సహా మనస్సు కుదుళ్ళతో సహో కదిలి 
లయ మెపోయింది. అత నేకాకీగా యూగపఫియోగ రహితంగా 


మిగిలాడు, 


ఈ విధమైన ఆత్మజ్ఞానంతో = వ యితర భధ్యాసా 
లేకండాను డిపోనడా న్నే" యోగని దిఅంటారు. అనంతరమా 
రాజయోగి, చెడనిదీ _ చెనపలేనిదీ అయిన గొప్పదైన 
చివయాగ రాజ్యపద గారవాన్న ౦దుకుని గురునృ త్తిని 


సుఖుంచాథు. 


గు ర్తింపు _ అది లేకవోనడం, భావాభావాలూ అనే 
వేవ్‌ లేకండా యుక్తి ముకితి ముద్దరాలిచే సంభావించ బడ్డ 
వాడె. శే వ మహాయోాగ సా(మాజ్యంలో సుఖించాడు* 
అన-తరం- మో మాన్ని పాంచాడు . చిచ్చు కి _ సమె స్థ స్వర్ష 
భోగాదుల్నీ-దీసాలుగా తీర్చి పెశ్తు.ఆ పరమ పదానండాన్ని 
తెలిపి వాళ్ళకి తెలుస్తుంచేగాని, తెలియని వాళ్ళ కేం చెప్ప 
గలం! ముననులో ఊహించలేం. మాటల్లో చెప్పలేం = 
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పీ ఇక్క-లల్లాడి స్తూ నింగిలో ఎగురుతున్నా ఆకాఖా 
న్నంటిన క్షు=తన అఆ ళయంలో ఆ ఇం| దియాది మనోవ్యా స్తు 
లెన్నున్నా వాటి నతడు అంటనే అంటడు గడా ! అటు 
వంటి యోగులకి సిద్ధించనిదంటూ ఏదీ వుండదు. ఆతన్ని 
వర్ణించడం గాని, పాగడ్డంగాని - (బ్రహ్మాది చేవతల కే సాధ్యం 
కా 


సళే! ఈ కధనిలా వుంచు. అత్యంత దుర్గ భమూ 
చెప్పడానికి శక్ళంకానిదీయెన ఇంకో చ్నితాన్ని వినిపిస్తాను 
పట్టమంటూంఎగురు వారం భించాడు. 


__ ఐబనిమిదో పాఠం సమాప్తం __ 


న కా అ 


తొమ్మిదో పాఠం 


స్వానుభవాన్ని చెబుతున్నాను. సావధానుడవై విని, 
నిజానుభవ సిద్ధిని పొందు. బైట మూపులేక _- లోచూపులు 
చూస్తూండగా 

స్వానుభూతి అనే తో జతగట్టి తుర్వంలో ఒక 
మహా పురుషుడు తోచాడు. ఉత్తముడైన యోగి కళ్ళు 
తెరిచి బాహ్యాన్ని చూసినా కరుణా ప్రవృత్తులు (కమ్మినా 
కూ డా-స్వానుభవ గౌరవాన్ని వదులుకోడు. 

ఆ సమయంలో ఇం్యదియాలయొక్క (పకాశమాన 
మైన నృత్తులావిర్భవించగా పరమానందోల్లాసాల _పూర్వపు 
వాసనల్ని పుటుక్కున తె: చేసుకున్మి శుద్ధ వాసనచే పొందు 
"తెయి, 

ఎంతో బరువును మోస్తూ, బవాుదూరం నడి 
చొచ్చిన ఎద్దు, గోష్టి కి చేరి, నాలుగ్ష ఢిపరకలు నోట్లో వేను 
కుని, కాసిన్న్‌ ళ్ళు (తాగి పడురుం కు_నుఖ నిద చెంది "లేవ 
శేనశ్లే, తాప దవాగ్ను లచేత ఉడికిం చేయబడ్డ ఇం దియాలు 
(బహ్మమందు సర్వదా నుఖస్తూనే వుంటాయి, 
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ఏ |భమలో కప్పి, ఒకవేళ, వ పూర్యాశ గుణ విశే 
మూలో లేచి _ అలా (ప్రవర్తించినా ఉముకిడిచిన బియ్యంలా 
వు-బు? దే తప్ప- చెడివోడమనే జే వుండదు, 


గురువు చెప్పింది వినగానే ఎక్కడలేని సం ఛభమాశ్ళ్చ 
శ్యాలూ తనని నుంచెత్తుతుండగా _ శిష్యుడు _ గురువుకి 
నమస్కరిస్తూ. 

మలినం లేని ఆకారం కలవాడా, నీకు జయమగును 
గాక! భక్తులపాలిట మంచార (కల్ప) వృత.వమూ, న్‌కు 
జయను! ఏ విధమైన వికారాలూ లేనివాడా, సందేహాల్ని 
దూరం చెనేవాడ్యా నీకు జయ! చక్కటి దయగలవాడా, 
సేకు జయం! పుణకమే శీల-గా గలవాడా, నీకు జయం! 
యడాగర ర్భ రమణుడా, ఇెడ్డఐారి ఫాలాలకి చెడుచేసే వాడా, 
(వెక్షపారి పాలిట |తిన్మేతు స్ట, నీకు జయమగుగాక! దుష్ట 
మైన జన్నను నాశనం సోః సర్వలో కాలక్‌ త 
మానుడా, చిదాకాశ ౭లో (పశాళించేవాడా, 3 సత్‌ చిత్‌ ఆనంద 
మయుడా! పావనుడా, ముకుందుడా, శివుడే హా హృదయంగా 
గలవాడా! ముని హృడయాల చీకటిని నళింస చేనేవాడా, 
ఆమృత-లాటి మాటలు మాట్లాడేవాడా, పరమహంస 
స్వరాపుడా' సముల్లానుడా, మోకు యువతితో విలాసాలు 
నాగించేవాడా, భ'క్తులకూ_మంచివాళ్ళకీ విధేయుడా, గురువు 
లందరకిభోనూ రాజు వంటివాడ నీక జయం ! సీకు జయ 
వుగుత! నీకు జయం కలుగ్లాక! 


బాలాకాలం జీవుడిని పశున్న నా నిజరూపాన్ని 
నీ గొప్పదైన బోధతో 'తెలియేశావు. అభిమానాన్ని అంత 
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రింప చేశాను వ స్ప్ప్పపహో లేనీవస్టలో నొ దృష్టిని ఇనా లోప 
తికి మళ్ళించి, నన్ను నాకు చావు మో దయతో 
(బహ్మను దర్శించాను. 

ఇంతటి గొప్పదైన పరమానంద సౌఖ్యాన్ని (వసా 
దించి నన్ను రహీంచిన యాకు _పత్యుపకృతిగా డబ్బిద్దామని 
వుంది. య ఇ్రహమంతా నకి-ౌచే న్‌ _ అవినాళన మైన 
(బ్రహ్మను యమూావీ= చిన మోకు అదిన్వడం బాగు-డదనుకుంటు 
న్నాను. అసలేదిచ్చినా నీ బుణం తీర్చుకో లేను. కల్ప వృ యొ 
నిచ్చిన వారికీ. అద్దంలో (పతి వంచే ముత్యాలదండ జి 
నట్లు, చింతామణి నిచ్చిన వాళ్ళకి గాజుపూసని చేతిలో పెట్టి 
నట్లూూ అవుతుంచేగాన్తి యితరం కాదుగదా! కాబట్టి, 
స శేముచ్చు. కోడానికి అసమర్థుక్టో, 


చిప్పట్టుకుని అడుక్కుతి నే వాణి కెచ్చి రాజున చేసినట్లు. వైతన్వ 
హీనుక్ణే_ పశువులా పవ ర్హిం చేవాణ్నీ అయిన నన్ను గురుస్టానీయ 
మెన సింహాసనంమోద కూర్చోబెట్టావు. నీకే మిచ్చుకో 
గల్ను! నా జీవ ధనాన్నే నీకు సమర్శించుకుని _ ఒక్క నమ 
సారం చేస్తాను. స్వీకరించు 


అని (_పార్జించాడు * అతని నూటలవగాచే గుకు వందు 
కున్నాడు. 
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_గురువు చేత వుపబేళించబడి, ఆ గురువుయందు భ' కి 
చూవించని శిష్యుడు అధోగతులకి పోతాడు. కపట బుద్ధితో 
చేసే ఉపచారాలన్నీ వినాళనా లే అవుతాయి. అటువంటి 
వాడు దురతుల పాలై వోతాడు, 

గురువు చెప్పడం ఆపగానే శిష్యుడెత్తుకున్నా డు- 

-_నీ గొప్పతనాన్నొలా చెప్పమంటాను? నా అజ్ఞానం 
మొత్తాన్నీ అరనిమిషంలో ఆశ్చేశావు సంసారమనే కేసులు 
తగిలి ఇప్పుడా అప్పుడా అన్నట్లున్న నాకు జ్ఞానమనే 
మంచేసి, గురుభక్తి అనే పథ్యం తినిపించి స్వస్టుణ్ని చేశావు, 
ఇచెంత ఆశ్చర్యం! చచ్చిపోయే వాడికి _(పొణమిచ్చి కాపా 
డిన వాళ్ళకి (పత్యుపకారం చేయడం ఎంతమా| తమూ సరి 
పోదు, వాళ్ళకి సేవలు es ముక్క కే కృతజ్ఞత, 


శిష్యుడలా అన్నాడొ లేదో, గురవు మొద లెట్టాడు- 


_అ బ్బాయ్‌! గురుకృప ఫలించింది అనడానికి కొక ఫీ 
గుర్తురా! ఆ శిష్యుడి! గురువుపట్ల గల భక్తి దిన దినాభివృద్ధి 
చాదడమే. అలా ఎవరికి భక్తి హౌ తుందో వాళ్ళనే 
సుజ్ఞానులంటారు. 


ఇంద్రజాల, మహే? దజాల, గజకర్ష, గోకర్ణ, టక్కు 
టమారాదులనూ; లేదా ఆలాటి వింకా ses ses 
మంత తంత శాస్తాలనూ; అలాటి వాటన్ని ట్లోనూ 
చక్కగా వుపజేశా లీవ్యగల గురువులూ ఇంటింటా. నాకరా 
వుంటూనే వుంటారు కాని, ఈ సంసార సాగరాన్ని తరింప 
చేసే వాళ్ళరుదు. అందు శే సద్దురువు లెక్క. డోశాని వుండరు. 
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ఆ విధంగా పరబ్రహ్మ సామా త్మా-రాన్ని కలిగించి, సంసార 
మనే సము దంలోంచి శాశ్వతంగా తప్పించే సద్దురు వే 
లభి _స్టే.ఆ సద్దురువుయొక్క_ కడకంటి చూపుమ్యాత్రం చేతే. 
సంసారపు తేసళ్ళసీ కాలి మా సైవోతాయి. 


శిష్యుడు చెబుతున్నాడు. 


నిజమేకదా సద్దురూ! కై వల్యమనే కుజానా లభీంచిందిం 
తద్వారా దైన్య, హౌన్య, దరి దాలనే ఆవరణలన్నీ-నీ దయ 
అనే శివ నే తాగ్ని జా(లల్లోపడి బుసయివోయాయి. మునుల 
చేత స్తోతం చేయదగిన చర్మిత గలవాడా! సద్దురువా! నీ 
కరుణా కరవాలంతో గొప్పదయిన నా సంసార భయాన్ని 
తెగసేశావు. నాధా! ఇప్పుడున్న ఈ నుఖం ఎప్పటికీ కూడా 
ఇాశ్వుతంగా  నుండిపోయేలా చేని (వమతో రథఖీంచు _ 
ఈ సుఖాలే నేనవుతూ పెంపాంది డీ సాను అన్నుగహించి 
ఆ మాహాత్మ క? తెలియజేస్తే _ అనాయాసంగా అందు 
కుంటాను. ఆ నిమిత్తంగా (పేమ, సమ్యక్‌ జ్ఞ జ్ఞానం వంటివన్నీ 
నాకు చేర్చు. 


2 
రచి 


శిమ్యుడు కోరంచే తడవుగా, గొంతు విప్పాడు 
సద్దురువు-- 
(పాండవుడా !) శిష్యుడా! నువ్వు ఇవా బంధాన్ని తప్పించు 
కుని ఎదిగి పరమహో య వయ్య్యావుకడా 1 ఇక 
(14) 


క్ని 
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వ్రప్పుడు నువ్వు నన్ను అడిగింది ఆందరూ అడ్యలిగే 
(పళ్ళే కావు, చెబుతా విను నిత్యం సద్దురు ని నేవించు. pane 
చేసే నువ్వడిగిన పరమనుఖం నీకు శాశ్వతంగా ఖాయిలా 


కం ఇ. 
— 


రట. నువ్వే బహ్మవై వుండగలుగుతావు. ఇదంతా 
పీ నిజానుభవంతో “శమ్పుకని చూసుకో. 


ఇదిగో చమూడబ్బాయ్‌! అనుభవానికి ఈడే ౧దింక్తో 
టుండచు మాటలో వు కారు స్థూలం గాని సూక్ష్మం 
గాని కనుకో- ఇలిగింది కాదు. కాల జూనంతోనూ రాదు. 
అదె మెలకువ _ నిద = కలలా-టి అస సస్ట్ర కాదు, WE. శ 
ఏసకిమూలింది్‌ కాదు. రచించి చూపిం చేదకాదు. బ్రెది 
పమాణం అండానికి లేదు, త మేవావా మునేదీ్‌కాదు. అది 
కల్ప్సితాలన్నిటిని తృణాలమిోాద కాల్చవతల పారస్తూంది. 
వంట్లోం చి విషయ సుఖాలన్ని ంటినీ మెడట్టుకు మరీ వెళ్ళ 
గొన్రుస్తుంది. ఆ సుఖంముందు అన్ని త. ర్‌ ఎన్ని 
సుఖాలు ఎక మైగాన కష్టంగానే వుంటాయి తప్ప సరితూగ 
ల 


న. 
లో! 
టే 


స. త్త క బ్రప్టమైన అది _ వ. కలిగి 


ళు. సంహాప మె, 4వేళ్ళర సమరస భావమె మహో 
BON వ్రు ట్ట స దాన్నే రాజయోగం అంటారు, ఆ 
సమాభానం పొందినవాడికి -త దిత రాలన్నీ విషంలా 


వాటినిప ప్పట్ను చీ వదులుకుంటూ వెళ్ళాలి, పషయూాల 
కనాన లాక విర కి పడాలి, ముననులో నిత్యం 
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సవాలమక్‌ కల్పనలు కలక్కు_0డాొ కట్టు దిట్టం చేసుకోవాలి 
వరి భల రక జో ఈకరుడ్ని భో కీ (ప్రపత్తులతో 
ఆరాధి- చాలి, గుకుప్పు తుడయిన సజ్జనుడు వకాంతాన్నన 
లంబి-చి మానసిక విధిని గురుసేవ నాచరించాలి. నిర్లుణ పర 
(హ్మాయ దు ఏకీకృత మైన భావాన్ని కలిగుండాలి. ఏ విధ 
మెన సంకల్పాలూ వేయకూడదు. కాని ఇది చాలా కప్పం 
గనక, ఏవైనా సంకల్పాలు మొల శేసినపుణు _ అని పిలశేసే 
డాకా పెంచుకుంటూ వోకూడదు. తక్షణం నుంచే ఆ సంక 
ల్వానికీ భిన్నంగా ఉం టుంకుబ్బులు వాటికే కరిగిపోయి 
నబ్లు సంకల్పాలు వాటికవే చల్లగా జారుకుంటాయి. 
అలా కాకండా, తనా సంకల్పాల ననుసరిస్తూ సో తేమా। తం 
దుఃఖపడిపో తాడు. త్‌ద్వ తిరి క్రతవల్ల వే నిత్య నుఖం 
ల భిస్తుంది. 

అంచేత _ దృష్టివి విరాలతిజం చేసి _ ఆ విషయాలు 
మననులో మెదిలే వాటిని మిథ్యలుగా భావించి, వాటిపట్ల 
ఆ పేతు పడకుండా అసలు తనక వేసి లెనట్లుగానే వు- డాలి. 


వాడెవడుగాన్కీ ఏ చేశంవాడుగానీ_ బె కెంతగా తిరి 
గినా_సాంత యింటికి చేచేశే సుఖంగా వుంటాడు. ఆ 


స్వగ్భ హం చేరుకున్న వాడి సుఖాన్ని చతు స్ముఖుడు కూడా 


(వవహించే నదులన్నీ కూడా ఓ చోట పోగడి పోయి 
(పవాహాన్ని విరమిస్తే, గాంభీర్యాన్ని సంతరించుకుని మహో 
సముద్రంగా యెలా పరిణమిస్తాయో _ అదే విధంగా వవ్‌ 
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విషయ భఛావాదుకెలా పరుగులు దిసీనా జీవుడు తన 
నిజాంళతో నిళ్చలంగా నిలబడ్డట్టయి తే. తానే నిషాారణ 
(బహూన్‌ గా వమూరతాడు. ప్ట్‌దంతా న్‌ స్వానుభవంతో 
తెల్సుకో.. 

ఇంకో ముక్కొ_ కూడా విను _ 


మాయా లక్షణ స్వరూసాన్నుఖ స్ఫురణంగా దీ ఫీ 
మయాలై న విపరీక కల్పనలు కలుజ తాయి మనస్వు, కళ్ళు 
మొదల న వ్ర" (దియాలద్చారా వృద్దవు కాయి. అవి కూడా 
సుఖాన్నో దుఃఖాన్నో కలిగించేవే తప్ప అన్వ్యంగావు. 
అజ్ఞాన జసితాలు. కాబట్టి, కల్పన లెప్పుడు కడ లేరిపో లే 
అప్పుడే మాయా, అజ్ఞానము కాడా మాసిపోతాయి తమలో 
తామే లయించుకువోతాయి. 


మోలళీవాడు _ చిల్లుల సొరకాయ బురలో సీల్లోసి_ 
గాలిని బంఫించి ఆ సళ్ళు ఒలక్కం-౧డా అపుతాడు. కు) 
శాలినైకిక! 2 ళా కన్నాల్లో-చి కుంపిం చేస్తాడు అలాగే 
కల్పన లెప్పుడయి తె కరిగివోతా యో అప్పుడే ఇం దియ స్టితు 
లన్నీ నిల్లి పోతాయి. 

కల్పన లెప్పుడయి శే లేకండా వోతాయో, అప్పుడే 
వాను పుట్టుక లు కూడా చచ్చివోతాయి. పరమ సుఖంతో 
మనివ్‌, నిత్యానంద భరితుడవుతాడు, 

గు విలా చెప్పాక, శిమ్యుడు వినయంగా తేన సంబే 


హాన్న బైట పెట్టాడు. “సదు్హా | నిద్దరో యేటప్పుడు కల్ప 
0 లు ధు 
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నలూ అప్‌, అన్నీ అణగారి పోతాయి, అలాటప్పుడు- చాను 
పుట్టుక లెలా తప్పుతాయి ?” 


“విను మరి” అంటూ ఎత్తుకున్నాడు గురువు. 


నున్వన్న ట్లుగా నిద్దట్లో కల్పనలు లేకపోయినప్పటికీ 
ని దనేది అజ్ఞానమయం గదా! అజ్ఞానంవల్ల భనబంఛాలు 
యీర్పడతాయేకాని, విడివోవు గడా! పైగా నిద్దట్లో ఎవరూ 
కూడా తాము “నిద్దరోతున్నా ” మనుకోరు గడా! అప్పుడు 
ఆత్మానుభశం ఎలా సాధ్యమవుతుంది ? అవదు. కాజు సుమి 
టంకే, అజ్ఞానానికి చెందిన విషయ వాసనలు ఎంత కాలం 
వదలవో ఆ-తకాలం జనన మరణాలు జరుగుతూ చేవు-టాయిః* 
నిద్దరో యేప్పుడు,కల్పనలన్నీ అజ్ఞానంలాలినమయి వుంటాయే 
తప్ప, అంతరించిపోవని తెల్పురో. సద్దురువుయొక్క- అను 
(గవాంవల్ల, అజ్ఞానయుత మైన చీకటి తొలగినప్పుడు - ఆత్మ 
తన సత్‌ చిదానంద రూపంలో సాత్కూత్కరిస్తుంది, 
ఇంతటితో సీ సంచేవాం తీరిందనుకుంటాను. ఇంకో సంగతి 
చెబుతాను. జ్యాగత్తగా వను, 


ఏవీ శం, గతాయాతం, 


అఆ త్మానుసంధానం కుదిరిన త ర్వాత, ఉన్నట్టుండి తనకి 
తానుగా సాధన తెగివోడం, పునః సంసార కార్యక లా పాల్లో 
పడిసోడం జరుగుతూంటుంది. అలాటప్పుడు నొకిక లంప 
టాల్లో పడ సతిని మళ్ళ-చుకు ని, మళ్ళా అఆ త్మానుసంధా నంలో 
లీనం చేయడాన్ని “విత ప్పం” అంటారు, 
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ఆత్తానుసంధానం నుంచి విడివడి, సంసా లాన్నొ కసారి 
చూస్తి యే (పయత్న. లేకండా తనకి తనే నుళ్ళా ఆ తాను 
సంభానంలో అంతర్లీనం కావడాన్ని ౫ కా యాత్ర” 
అంటారు. 


ఆత్మాను సలధానంలో ఆనందానుధావాన్ని పొందడం 
'సువివీతి మనబడుతోంది. 


అ 
ఆత్మ సాచుతా-రాన్సి పొందినప్పికీ, ఆ (బహ్మా 
నందాన్ని మ కాత “ఎలుక” రూపంగా 
ఆ విధంగా [పవ ర్తించడం “*నుపనత” అని చెబుతారు. 


సమాధికి చెందిన కై నాలుగూ కూడా “సమాధి 
భాతా”లనే సర (పఖ్యాతాలుగా వున్నాయి, ఈ నాలుగు 
భూముల్నీ తుణ్న ౦గా అవగాహన చేనుకుని, |బహ్మ 
ధ్యానంతో (భాంతుల్నధిగమించి. ఎటువంటి అయాసాలూ 
లేకండా పూర్తానంచాన్ని గాందేవాడే రాజయోగి, 


మనను ఆత్మనుసం భానంలో లగ్న మెలే, సర్వెంది 
యాలు కూడా సౌఖ్యాన్ని చెందుతాయి, అలా కానప్పుడే 
అవి విషయ జొసనల వై పు పరు గడతాయి. 


దేవతలు కూడా సంబరపడిపోతూ చూసేలాగా -_ 
జ్ఞానుల చిత్తాతె - దా క. (బహ్మాన్‌లో లీనమై 
వ్రుంటాయయ్యా! వమిటి ఆలోచిస్తున్నావ్‌! “మెరీ యింతే 
విడమర్చి చెప్పాలా?” etsy తప్పదు మరి. 
గురువిలా చెప్పగానే అలా అల్లుకుపోయే నీలాటి చుజునైన 
వాళ్ళే కాదు __; నాలాటి నుందబుద్ధులు కూడా వుంటారు 
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కడా లోకంలో, *, . అందుకని కాస్టంత విసారంగా చెప్పా 
ల్పొసోంది! 

అదయ్యీ రాజయోగం, సర్వ కాలాలా దీన్నా చరించే 
వాడు మపహాపునుషుడవుతాడు. ఆ మహాత్ముడు సదా తన 
హృదయ: లో-ఎనిమిది రకాల అర్నృనలూ, పదహారు రకాల 
ఉపచారాలతో గురుపూజ నిర(హించి, రజో గుణాన్నీ ప్త 
తమోగుణాన్నీ తనలోంచి తరిమేసి, నిర్ణుణ (బపగ్టన్‌ పట్లే 
నిళ్చల మైన భావాన్ని నిలిపి తనకు తానే ఆ నర్దుణ పర 
_బహ్మ మై-పరమానందడాన్ని వొందుతాడు. అలాకాకండా. 
-ఈ అష్టాంగ యోగాలూ భక్తి (ప్రసంగాలూ మౌ తాన 
జీ వేశ్వరులయిక్యం కావడం అయ్యేపని కావు. 

ఉపద్యు కృమై గురూపదేశ (క వణానంతరం _శిష్యుడుం 

--గుుమూ ర్రీ ! అనలా “తత్‌” అనబడే “వసు 
వెలాంటిది? డాన్ని ““(బవ్నాన్‌ 7 అవే ఎందుకంటారు? ట్ర 
పరమాత్శ అగుణుడా-సగుణుడా? “మాయి అనేది యువరికి 
శక్తిగా న ర్తిస్తుంది?ి ఆ మూయ యెలా వు:టుంది? డాని 
స్వమాప మేమిటి! ఇ సరి ఎవళ్ళనా[కయించుతుంది ? అసలీ 
(పపంచాన్ని రచించించెవరు? ఇబెలా మనగలుగుతోంది? 
జీవుడికి చావు పుట్టుక లలా యేర్పడతాయి? ఏటికి జవాబు 
చెప్పు అని అడిగాడు. “*అడగాలేగాని, వెప్పడానికేం 
భాగ్యం! విను మరి” అంటూ చెప్పడం మొద లెట్టాడు 
గురువు, 


--తొమ్మిదో పాఠం సమా ప్పం== 


ba 
Ha 


శ్రీ. యంత మైన కాంతులు er ఎక్కడి 
కకు_డ స్తోత పాొఠాలందుకుంటూ ఏడేడు పధ్నాలుగు 
లోకాల్లోనూ విహూరించేవాడా ! సత్కీర్తు ల్నే దండలుగా 
ధరించినవా డా! మంచివాళ్ళకి ఆధారమైనవాడా ! నొప్పు 
ఉదార సణ- కలవాడా! |పాపంచిక వివయ వాసనల కోతీ 
తుడా! గొప్ప గొప్ప మునులకు మైతం మంచిని కలిగించే 
బోధలు చేసేవాడా! జగద్గురు నైన దత్తా తేయా! అవధరించు. 


శిష్యుడడిగిన (పళ్నలకి గురువు జవాబిస్తున్నా శు 


—నిర్లుణ |బవ్నాన్‌ లోంచే జీవుడు- దేవుడు. అనేవి 
పుట్టాయి. ఇడి ఎవరికి వాళ్ళు తమ అనుభవంలో _ బల మైన 
వివేకంతో తెలునుకుని ధృవ పరుచుకోవా లేగాని, మాటల్లో 

చెప్పడం కష్టం. ముఖ్యంగా యా (బవ్మాజ్ఞానాభిలామలకి 
*విపేకం' చాలా ప్రధానం. ఈ వివేకమనేది చెబితే వంట 
బశేదికాదు, చదివి తే అ బ్బేదీ కారు. అలా వచ్చిన ఏ-వేకం 
మిధ్యా వివేకమాతూంటుంది. ఆంచేత ఆ వివేకం కూడా 
ఆనుభవం వల్లనే రావాలి, 
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చూనేదీ, చూపూ, చూడబడేదీ అనే మూడు 
(తిపుటిగా చెప్పబడుతున్నాయి. ఈ మూడూ ఏకం కావడమే 
“టబమహ్మాకి ! ' ఎక్కాడయి లే. తెలుసుకు నేవాడు, తెలివి తెలుసు 
కోబడేది వుండవో అది _బహ్మానే. అసలు (పతీవస్తువు * పర 
జబ హే’ తప్ప ఇతరం కాదు. 


అచే జ్ఞానరూపం అందామా అంశకే _ అక్కడ తెలి 
సింబేమీా లేదు. పోనీ, అజ్ఞానరూప- అ చేద్దామం శే_ తెలియం 
దంటూ వమ తేదక్క_డ! అ జేదో క ఆనుకుందా 
మన్నా -దూడబో తే చోద్య..గా అదో శుద్ద చె తవ్యమాయొ. 
మెగా అందులో అంతా ఆనందమే ఆనందం గనక “భావరి 
న“ వాగుండదు. సనే అది “శూన్యం? గా భావిద్రామా 
అంక _ అసలు ఆ స్మృరణమాత్రం చేతనే ఈ జడమయ 
(పపంచాలన్నీ శూన్యం అయిపోతూం కు అది శూన్య మెలా 
అవుతుంది? యెగా (పత్యత్ష, (పకాళమానం కూడా కదా! 

అంచేత. క అబ్బాయ్‌! “మహాన్‌” ఏమిటి 


ఎలా వుంటుందీ అనేది _ (్రహ్మజ్ఞానుల శే తెలుస్తుది తప్ప. 
అతరులకి తెలియదు. 


అసలుందా లేదా! అంశే_ఉంది. కాని పట్టుకో లేం, 
అయితే లేదనుకుని వదిలేదామా అంశయే _ తను మన 
ల్నొదలటం లేదు గదా! అలాటప్వుడు ఎవరు చెప్పగలరు. 
దాన్ని మాటల్లో... 


(15) 
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తను | కియారహితుడు కాబట్టి, నిదరోయే వాళ్ళకి 
మేలె్కె-లుపులు పాడ్డానికీ, మేలొ,-ల్పులయ్యాక, పాచ్చరి 
కలు చేయడానికీ, హెచ్చరించాక బోధన చెయ్యడానికీ = 
ఇలా ఓ పద్దతిగా అంతా నియమిస్తాడు. 

సృటికపు కొండలా పారదర్శనమై వుండే (బహ్మాన్‌ ని 
ఎవరు పట్టుకోగలరు? 


శుద్ద చైతన్య మె, వ్యాప్య వ్యాపకాలకతీతే మై - నిజ 


స్వరూపంలో ఏలో శే వెలుగుతూ-టుంది (బహ్నాన్‌. 


(తీనూర్చులు ముగ్గురూ తమ తను క ర్హన్యాలన్నీ 
తెముల్చుకుని సవృ త్తి తినిపజే నిలయమనమూా (బహ న్‌! జ్ఞానాజ్ఞాన 
స్పర్శలుండనిది గనక. చేరరానిడై- స్వానుభ వానికి మ్యాతమే 
సంపా ప్రనుయ్యేుదే _బహ్మాన్‌ ! T 

తెలిసి పోయినశ్షు వుంటుంది (బహ్మ్నన్‌' ! అలాగే 
అహంకరిన్తాం కూడా! నాని ఈ అహంకారం అనే గుణం 
ba పుళై లతుణంగాని మనలో వుండగా ఆ _బహ్నాన్‌ 

ఏ మా తవమూ పట్టుబడ్డు. ఆ అహాంకారం మొ త్తం చంపే 
నుకో గలిగితే, అటు మైన కల్పనలు కరిగిపో లే. _స్వానుభ వంలో 
[బహ్మ్‌న్‌ లఫీన్తాడు. 


(బహ్మాోండ భాండాలన్నింటా బయటా లోపలాకూడా 
నిండివుండి కూడా _ వ్యాపీస్తూంటాడు, ఆకాశంలో మేసూ 
లాడేట క్షు. ఆ త్మానుసంథాన తత్సరులకి (బమహ్మాన్‌ లో మాయ 
కసీ కనిపించనట్టుగా కనిపిస్తూనే కరిగిపోతూంటుంది, (బహ్మోది 
"దేవతలంతా నిరంతరం ఆ ఆత్మాను సంధానంలో నే పరమా 
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తను కేలుసుకు -టూంటారు. కాబట్టి అది ని్ణణ| బహ్మమే. 
అడి పూర్ణ స్నయాపమే. అలాటి నేం సశ్వర వ శేవమూ ర్రిలో 
యో మా వుం ప్రపూర్ణ చేతన్యగా మసలుతూంటుందని 
తెలుకుకో. అంతకు పస ఆ మాయగాని ఆ | బహ్మన్‌ 
గోస కద వని చెప్పడానికి (బవ్నాక్కూడా తరం కాదు, 
వేదాలూ, వాతి అర్థాలూ, వేదాంతొోలూ, డఉపని 
వత్తులూ, శా సా9లూ, సిద్ధా: తాలూ _ ఇనన్నీ బ్రహ్మకి. 
(పమాశణాలేతప్ప యితరం కాను. ఫీటికం శే యితేరాకౌ న 
వాషండాది మశాలన్నీ = ఎనడికివాడు కల్పించి (వాను 
కున్న వేగాని.యదాక్టాలుకావు. కొనక, నాటి నవతలపారె. 

సిర్విప య, నిర్గుణ మైన |[బవ్మాక్‌ లో కలిగే ఒక కళే 
నీవర్తనం. ఇది నిజూాకారమె వుంటుంది. వీకసితంగా 
వుంటుంది. సూర్య కాంతిలో తప్పనిసరిగా “ఎండమావి” 
యెర్పడేటశే నిష్కర్నుడూ, నిష్కీ-)యుడూ ఆయిన 
పర బవ్మాన్‌ లూ ఈ “విన ర్హని మనేది. గారవనీయ కార్యంగా 
తోస్తుంది. (తొడు పాములా అనిపించేటశ్లే _ మాయాస్తోక 
మైన యీ వివ ర్థనం కూడాను. అందు శే కొందరు పండి 
తులు _ (బవ్నాన్‌ నిర్‌ వృత్తుడనీ మాయే అలా వివ ర్హనంగా 
భాసిస్తోందనీ అంటారు. సాంఖ్య సిద్దాంతులుమా (తం దిన్ని 
గుణ సామ్య సంకేతంగా చెబుతారు, 

(పకృతి పురుషులు సమాన గుణ |పాప్తులె నప్పుడు. 
ఈశ్వరుడికి “ఉన్నని” అనే అవస్థ కలిగి, అది వైతన్యాన్నథి 
పించడాన్నే మహామాయ ర, మవోమాయ శుద్ధ 
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నాత కంగా ప్రుంబుంది, న వుం£ు:ది. 
ఈ స స్వరూపం అనేది గుణ మేస్మా! 


ఇద్‌ మిధ్యా జీవుల కుప దేష్టగా న (బవ 
వివ ర్తనం 7 చెప్పుబశుతూ- శుంది. “ఎప్పుడె కే అ'నేచే న 
అజే జ జానస్ఫూ ర్తి ముల కెత్తుతుం దో = అప్పుడది “మహో 
మాయిగా గు ర్హిస్తారార్యులు. (బహ్మీన్‌ ఎంత పరిపూ గ్ర 
(పకాశ మానుకో _ ఈ మాయ కూడా అ-తటి మహిమ 
తోమా పన ర్థి రిస్తూ వు-బు3ని ఈ మామను బిలాటిద 
తెలునుకోవడ3 ఎవరివల్లా అయ్యేప పనికాదు, పరవు యోగులు 
మాత మే శేవలబన్మాను ఉండీ లేనట్లుగా సందగ్శించగలుగు 
యు ఈ మాయావరణం దూవీ.ంచాల్సిజేంశాదు. భగ 
వ-తుకిలో ఇది వుండీ లేనట్లుగా కనిపిస్తూ వుంటుంది. 
| బహ్లుది -జీవతల శేమైనా ఇబ్బ దు చేర్పడ్డప ప్పుడల్లా 
ముహా నూ ను అక్కడ ఠక్కున తోచి = వాళ్ళ సమ 
నలి. పరిమృరించుతూంటూంది.  గెంతులాడునుంది నటి 
3 సృష్టి కా ర్యార్థింగా పర మేశ్వగుడు కల్పించిన ఈ 
మహామాయ అనేది (కమ్ముకూడ దేగాని - (కమ్మిం వష = 


౨తీ! కమించడ అ ఎంతీవారిశకై నా అసాధ్య మే. *,. అనుభవ మైన 
యూ మాయా వరన "కప్పడానికి పీల్లేసిది. 


ర 
ల 


గీ (2 


గ్‌ 


తా 
పం 


? 


అయనో?.ఇ (బహ్మన్‌ లో ఇ మిఖ్యారూపంగా -_ ఈ 
మాయని చెప్పుకోవచ్చును. అసలీ |పపంచనుంతా మాయా 
గుయుమేగా్ళి బగ్మాగుచుసం చెప్పడం ధక్టంశాదు. జను 
న్నంతే వరకే వదో "తెలుసుకోవాలనే తాప్మత్రీయ ముంతాను? 
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ఆ మాయశాని సాయ మయ్యిందిరా అంచు ఇంక తెలుసు 
కోడాని కేఏ వుండదు. 


లేకపోయినా _ ఉన్నట్లు కనిపిస్తుందా కాళ ౦, అడి కని 
పించూరుకుం శే బాగుణ్ను. కాస ఇంకా అక్కడేవేనో రక 
రకాల అఆకారాలూ, కాతులూ రంసలూ, రత్నాల 
మేడ *, గంధరు(బు, అప్పరనలూ కనిపించే లాగానే _ ఈ 
మాము కూడానమారి ! 


ఆ మహావాయ _ నథిష్టించి వుంటాడు గనక నే 
(బ్రహ్మన్‌ స ఆమ్యులు లే (పకృతి పురుషుడంటారు. మహో 
మాయే మూల , పకృతి. పుడైన పరము పురుషునికి నిజ 
శక్తి ఆనూమీ. వకహాపకమైన దీనిలోంచే తత్రాగలు 
పుట్టాయి, 

సము దంలో కెజటాలు పుట్టి విరిగి _ ఏళ్ఫు_నీళ్ళలో 
లీనమె పోయేక _ ఈ మాయ హా కమ్ముతూంటుంది, 
అందులోనే | బహ్మన్‌ కనపడతాడు. మళ్ళీ మాను ఎ మళ్ళీ 
దేవుడు... నునం గనక = కనుపట్టిన చేవుళ్ళో తన్మయం 
కాగలిగితే_ అదే చైనం యొక స సగుణ స్వరూపమివుతు ది: 


మాయ తొలగినప్పుడే తోచేది. పరనముమూ _ భావా 
తీతమూయె నిత్యం అలరాశే నిర్దుణ (బవ్నా, 

మూయోపాధి పరుడైన (బహ్మనే _ శబళంగా చెబు 
తారు. సర్వ శాస్త్రాల్లోమా సగుణంగా చెప్పబకుతున్న బే 


ఆ క్నేనని తెలుసుకో, ఆర్యులా ఆత్మనే పరమ పుకును 
డంటారు. 
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ఈ పరమ పురుషుడు మూల (పకృతికన్న వేరై, 
డానికి సామీపస్యరూప స్యభావుడిగా వుంటాడు. స్వ|పశాశుడై 
మూల పకృతిని తెబ్పుకుంటూాంటాడు. ఏకాకి, ఆకార, నిరా 
భాసంథు, | పశాశస్ఫూ ర్తి రిషకుచూగా వుంటాడు. సాయ 
(పకాశాత్న సంరూపు జై మాయలో కీ వ్యాపించి వుంటాడు. 
అందునల్ల ఈ జంటని వేదాల్లో “ఆది సంసారులుగా చెబు 
తూంటారు, తెలునుకోబడేది | మాయ. తెలునుకు నేది ఆతు. 
ఎరగవలసింది మాయ. ఎబుక కలవాడు ఆత. అయినప్పటికీ 
నాశనమనేబే లేని ఈ రెండూ కూడా ఒకరికొకరు భిన్నంగా 
వుంటారు. 


సర్వజ్ఞ త్యంవల్ల పురుషుడు (పకృతిని తెలునుకుంటాడు. 
జడత్వంవల్ల వాయ పురుమణ్ని చూస్తుంది, తనకి తెలిసీ 
నప్పటికీ కూజా వోల్ను] కోవేదు _ పసిగట్ట లేదు. అనాది 
దం పతులె న వారికి సంగమం అశేది చేకపోయినా, ఒకళ్ళ 
నొకళ్ళెప్పుడూ కశనోరు, నర్ష సూప రహితులై శాశ్వతంగా 
వుంటారు. అయినప్పటికీ ఆశ్మవే త్తలై న వాళ్ళుమాగ్రేం- -నిజ 
స్వరూపాన్ని తెల్సు వేేగలుగుతారు.. 


(పవృ త్తి! నివృత్తి అనే రెండూ మాయీ. మిగిలేది 
సృష్టి మాత మే. 

వారిహరాజులా వాహా మవహాడి అవతార రీతులు 
మాత మే, అందువల్లనే వాళ్ళు పరశళివాజ్ఞ SR (పవ 
ర్తిసారు. ఆయన సల | తిమూర్వుల రూపాల్లో సృష్ట సీ చితి 
తు చేస్తాయి. మాయ "నుంచి మహ త్త త్తం పుట్టింది. 
ఆ నువాత్త త్త్వమే సృష్ట్యాదులన్నీ సమకూరుస్తుంది. అది 
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కీవలం మపహోమాయయొక శుద్ధ సత్వ (పతిభావిధ మే తప్ప 
అన్యంకాదు. ఇక్కడ రజ సమో గుణాలు రెండూ సత్తి ( 
గుణంయొక్క కడుపులో దాకు-నుటాయి. అడి పరను 
కారణ డచేవామవుతుంది. రుదునిచేత సంహరి-పబడేందుకు 
క రయెనచే ఆవ్యాకృత శరీరమవుతుంది. దానిని సీశోరుడధి 
ఫ్టించడంవల్ల మూడు రకాలైన ఆవరణ లేర్పడ్డాయి. ఆవి 


తమ తమ చేష్టల్ని (పకటిస్తూ వుంటాయి 


సా త్తీ ఏకాహంకారంలే జ్ఞానళ కీ కీ రాజ సావాం 
కారంలో | కియాళ క్తి, తావు సాహంకారంలో (దవ్యళ క్రి 


కలు! 


నర్తిస్తుంటాయి. ఈ విధమైన శ క్తిితయంలో. ఈశ్వరుడి 


చూపు (చవ్యళ క్తి కి మోాదపడి తన్నా(తే న వోయి 
అవి అలికిడి, తాకిడి, అకారం, రుచి, "సనలై _ భూత 


పం చీకృతాలయ్య్యాయి, 


తమూాహంకారంలోంచి _ ఓం (ప్రథమంగా ఆకాశం 
పుట్టింది. అందులో గాలి జనించింది. దాన్ని చి అగ్ని 
ఆ వివరించబడి? ది. అగ్నిలోంచి సీళ్ళు పడ్డాయి. సళ్ళలో 
చేల వర్పడింది. ఈ అయిదూ సె చెప్పిన “అయిదు తినా 
(తల్నీ వరసగా వరించాయి. ఇవి కార్య కారణాలు. 


చైతన్యం అధిస్టించడంవలను ఈళ్వరుడి మాపు రాజ 
సాహంకారం ప్రై పడుతుంది. అందులోంచి కియాళ క్రి కి. డాని 
వల్ల-వినికిడి, చర్మం, కన్ను, నాలిక్క ముక్కు. అనే అయిదు 
జ్ఞా నేం దియాలు-_నోరు, చేతులు, కాళ్ళు, పాయువు, ఉప 
అనే అయిదు క శ్మేం డియాలూ కలిగాయి. అలా పదీ 
తత్వాలూ. పుట్టిన అనంతేరళలిజ 
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భగవంతుడి దృవ్ట్‌పడి, జ్ఞానశ క్తి మా స్వయం సకాశక 
మైన సా త్రి అఆ కావాం కృతి నేర్చరిచింది. తడార్థరా అ-త;ఃకరణం 
కలిగింది. న్‌ా అంతఃకరణ ముక్క కు మనసు, బుద్ధి. చిత్తం, 
అవాంకారం అనే నాల్లీంటి కూటాగా వుంబుంది. సాత్తి( 
వాహంకారంనించే కర్తా భోకా అనే శెండూ తనేయైన 
జీవోత్స త్తి జరిగింది. 


ఈ అన్ని లట్లో...జ్ఞానేం దియాలు సాధ్య సాధకాలై 
అన్ని విషయాలా ఉత్తమమైనవిగా వుంటున్నాయి. 


తామసావాంశారం నించి పుట్టిన భూతాలూ, తన్నా 
(తాలు భోగ సాధనాలుగా కనివిస్తాయి. అవాంకార 
(త్రయంలో పు న తత్త్వాన్నే ఆర్యులు “తిపుటి అంటారు, 
తెలిసినవాడు, లివి, తెలియాల్సింది అనేప్‌.__పని, కారణం, 
చేనేది అనేప్‌__భోగించేవాడు, భోగం, భోగించడం అనేఏ- 
చెరసీ తొమ్మిదీ కూడా _తిపుటీ సంజ్ఞ లతోనే పిలనబశు 
తున్నాయి. 

అంతఃకరణాలు భోక్తలు, ఇం, దియాలు భోగాలు" 
అప్పుడు భోగాలు భోగాషాలుగా పరిణమించడం కరా జా 
జరుగుతూంటుంది. ఏ వివయానిశె నా మూఠాడు అవసరం. 
అన్ని టా ఆత్మ వ ర్హిల్లుతూంటుంది. 


ఆకాశాంసలోని అయిదు భూతాంళలూ అంతః 
కరణ లయిదుగా వుంటాయి. గాలిలోని భూతాంశాలు 
ఆయిదూ 1పాణ వాయువులుగా మనులాయి. అగ్నం తా 
భూాత్రపంచకం జ్ఞ నేం దియాలనుతాయి., సిటి భూతాంశాలు 
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శబ్ద స్పర్శాది పంచకాలుగా పరిణమిపాయి. భూమియొక్క 
భూతా.ళ లై దూ క ర్భే-ద్రియాలై దుగా వర్సినాయి. ఇవి 
మొ త్రం ఇరప్యయ్యెదు తత్త్వాలు ఏటి బ్రో రైనా రహ 
భూతాంశసీ విడిగా మా సే అడే పంచీకంణ మవుతు-డి, 
జాత్ఫ, సవానబాయువు, చెవి, చప్పుడ్కుమాట._ ఈ ఆఅయుదరా 
ఆకాశంలోని ఆయిదు భూతాలు, వసూ, 
వాన వాయువు, చర్మం, తాకిడి (పాణం అనేవి 
గాలీ భూతాలు, బుద్ధి, ఉడానం, కళ్ళు, ఆకారం, కాళ్ళుం 
ఈ అయిదూ అగ్ని భూ తాలు, చిత్త, అపానం, జిహ-, 
రుచి, మర్మాంగం = ఇవి జలభూతాలు. అమహాంకారః, (పాణ 
వాయువు ముక్కూ వాసన, గుదం అనే అయిదూ భూమికి 
చెందిన భూతాంశాలు. విటినే పంచీకరణ మంటారు. 


WM 


{ 


ఒకొ-క్క_టి, అయిదింటితోనూ కలిసీ అ మజ 

భూ తాంళను జన్మిస్తుంది. ఇది తామనాహాం కారాక కావ 

వల్ల సమస్త తత్వాలు అక్కడ లీనమెవోతాయి ఆకిచిన. పి 

౧౧ ఎలి లం 6 

అవ్య కాలూ అయిన మహాభూ తాలకీ, సమ స్వరూప సంధ 

రా అంచ జగ న్య - జయ వు 

నాలకీ కారణభూతా ల -_పరస్పర్య ఒక చోట అయికి సమ 
జరుగుతూంటు.ది ఇది ఈళ్వరమాయా (పభావం! 


Ph 


= పవో పాఠం సమాప్తం __ 


(16) 


సా ల ఇ 
పదకొండో పాఠం 


“కంచ కోశొల గురించి చెబుతాను విని” మంటూ 
పదకొండో పకరణాన్నారంభిం చాడు గురు వు_ 


ఎలానే పర బహ్మాన్న ని తెలునుకున్న పరమ జ్ఞాని 
మైన జీవుడు ముక్తి పొందుతాడని వేదాలు ఘోషీస్తు 
న్నాయి. జీవుడు కర్చవాళ బద్దుడె- జనన జరారుజూ మరణ 
గ స్ప జీవన వేదనలలో చిక్కి, తాష్మత్రయత ప్పుడె _ ఈ కర్భ 
నెలా తప్పి -చుకోవాలా! మామాన్నెలా పొండాలా అః 
Ee డవుతాడు. “పూర్వజన్మలో నేనెవర్నో? ఈ 
జన్మకిలా మనివీనయ్య్యాను ఈ 'దేహేం్యదియ - (పాణాది 
భూతాలన్నిట్లోనూ “వే నెవరో ఎలా తెలునుకోవాలి? 
ఇప్పుడు చస్తే నచ్చేజన్నలో పశువు నవుతానో, పత్నీనవు 
తానో, మనివీనే అవుతానో ఎలా తెలుస్తుంది? నా కర్బలా 
వుందో ఏమిటి? ఈ (బతుక్కాక నైనా సుఖవనే దుందో. 
"లేశ _ఇంకా ఎక్కువ దుఃఖమే పడాల్పొసుందో కదా!” అచే 
ఆలోచనలో అలమటిస్తూంటాడు. ఇ-కా- 


“వర్షాశమ ధర్మాలూ ఆ వారాలూ చేద్దామా అం కు 
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తునా ఆ వాటిని ఆచరించడం సాధ్యనుయ్యే పనిలా లేదు, 
పుణ్వాలటూ చెయ్‌ కేక పోయాను. వ పాపాలు చేను 
కున్నా [నో జేన్రకోయ్‌” అంటూ విలవీస్తాడు. కష్టాల్లోంచి 
ఏను) కి కోస సర దా ర ర లతో చీ వోశత్సంకోసం 
దుఃుఖపడిపోతా డు, (బహ్మాజ్హానం కోసం అ|రులు 
బాస్తాడు. అర్హుడై న అటువంటి జిజ్హానువుకీ ఆ జీవ బహ్మాక్య 
జ్ఞాన సాధనగ్జాను పంచనోగ విచారం ప్రధానం గాబట్టి, అది 
చెబుతా విను. 


అన్నమయం, _పాణమయం, మనోనుయం, విజ్ఞాన 
మయ., ఆనందమయం _ అని అయిదు కోశాలున్నాయి, 


i. అన్నమయ కోశం 


ధరాజాతాలె న ఆహారాలు స్వీకరించడంవల్ల- స్ర్రీలలో 
నోణీత-, పురు షుల్లో శుక్ల ౦ పరిణమిస్తాయి. వాటివల్ల ఆడా 
మగా కామమోాహీతులా తారు. యోసీమేఢాలతో వీడించు 
కుంటారు. మేేఢం నుంచి శుక్లం యోనిలో పడుతుంది, 
అది నోణిశ-గలో లీనవువుకుంది. మూడు రాతులకా 
మి శో మం చిన్న “బుగ్గలా అవుతుంది. వారాలూ - నెలలూ 
గడుస్తున్న కొద్ది (కమంగా కాళ్ళూ చేతాలూ వగయిరా అన 
యవాలు కలిగి మానవ శరీరంగా మారి ఆధానాత్‌ పదో 
నెల్లో శిశు జననం జరుగుతుంది. ఆ బిక్ష పాలూ అన్నాలతో 
ఎదుగుతాడు. జబ్బుల్కు ముస ల్తనం, మరణ? వంటి దోపాలో 
కూడుకున్న ఈ స్ఫ్యూల శరీరమే అన్నమయ కోశ మని 
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ఇపకోనన్ను.ను ఈ కాయ: శుక్ష తోణిత సమ్మేళనా పరి 
అము గనక మల యూత గర్భాలతో పార్టి అపవిత్రం, 
అమంగళ? అనిత్యం. అమి వుటుంది అలాటి ఈ దవహామే 
దనుక జేహాత్మ బుదితో పామరులు-తీరయా[ తలూ, 
తె తదర్శనాలూ, పూజలూ పునస్కారాలుతో పునీతం 
చేముకో (పయత్ని స్తుంటారు. పాల్పెరుగులు, భోజనౌాషధాలు 
స్వీకరిస్తారు. తల-ట్లు మొదలై న శుద్దులు చేస్తారు. బట్టలు, 
నగలూ లాటి లౌకిక డుంబాలు చేస్తారు అయురారోగ్య 
లావణ్యాధి కారాలు సాధిస్తూ-ళరీర సుఖమే పురు పార్ట మను 
కుంటారు. 


వ స-దర్శంలోనో వ గురువు చేసే ఉపబేళంలోనో. 
కరీరాన్ని అశ్న మయకోశ ౧గా తెల్సుకుని అవివేకులు డీలా 
పడిపోతారు. తెలివైన దాళ్ళు తమని తెలునుకు నేందుకు ఆలో 
చిస్తాకు. ఈ చె-బు నాది _ ఈ బాప నాడి అనుకుం కే 
ఆ చెంబూ చావానాలే కాని నేను కాన సు, ఈ కన్ను నాది. 
-ఈ కాలు నాడి అన్న పండు కూడా _ ఈ కన్నూ కాలూ 
నావేగాని నేనుగాను. అలాగే ఈ శరీరం కూడా నాబేగాని- 
నేనుగాను. అమ్మయ్య. నే సీ నశించిపోయే శరీరాన్ని గాను. 
వేను నిత్యుణ్ని. నేను చైతన్యాన్ని. నేను సర్వసావీని. న 
తోలు శరిరంకన్నా అతీతుణ్ని ” అనుకుంటారు. ఇంకా 

_-ఈ శరీరాలు కలల్లోని కోరిక లాటివి నిరంతేరం 
తండోపతండాలుగా వర్పడుతూ. బెంగ పెక్తుస్తాయి. ఈ అవ 
యవాలు కర వల్ల సంపా ప్టీచాయెగాని, నిజానికి నాకు 
పీటితో పాశ్తేమో లేదు. నేను విమలుణ్ని. నిరామయుణ్ని! 
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ఉని భావిస్తూ, దుర్వాసనల్ని దూరం చేనుకువి_స=తే 
తాళ్శాను సంఛానశీ జ “యై (భ్రమలు తొలగి, దుఃఖాలొదిలి. 
నుఖపడతాడు. 


2 ప్రాణమయ కోశం 


నోరు చెయి, కాలు, మర్మాంగం, గుదం అనే 
కర్చే! పత. కూడా (పాణ-అపాన- వాన్గన=ఉదాన- 
సవమాన- అనే అయిదు వాయు నలో కూడి (పవ ర్తిసాాయి. 


(పాణమనేది అణువుయమే అయినా, శరీరమంతా 
నిండి వుంటుంది. “ఈ శరీరం కాకపోలే. చే_నా (పాణాన్నే 
నా (ఛమలోపడి మనిన ఆ పాణ రతా రం న! 
కృ త్యాలూ, అన్న పానాలూ మొదలైనవి చేస్తూంటాడు. 
ఆకలిదప్సులు తీచ్చు కోడం ఫురు పార్ట నక ప్రాణ 
రమణ మే ఆశ రకుణమనే అభి వాయ? తో శెలివితక్కు_ 
వాళ్ళ "తా ఇ (పాణం జపంతో శరీరాన్ని పెంచి పోమీంచు 
కుంటూనే వు-టారు. 


తెలివైన వాళ్ళు మాతం “ఈ తనువో తోలుకి త్రి. 
(పాణం ఈ ట్‌ తిరిగే గాశే తప్ప అనంతవముడనయిన _ 
చేను _ కాదు. ఈ (పాణం నొబేగాని, నేనువాదు. అన్న, 
ఇ 1 దుడు, విష్ణువు, మృత్యువు, |పజాపకి అనే ౭ధ దైవతాల 
చేత (వీశేకిచబడి గవర రిం చేస్తూ _ మాటాడే నోరూ, 
ఇచ్చి పుచ్చుకు నె చేతులు, నడిచే కాళ్ళూ, పంభత్రోగ “సుఖా 
న్ని స్తే ఉపస్టు, అనరని గుదం _ అనే వాటిల్లో 
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మనసులూ అకలిద వప్పులూ సగయినొలు కల్పిం చే ఈ గాలులు 
నేను కానుగాక కాను నేను (దష్టని మాత మేం” 
మచాడిచి మేలొ్మన్న ద్‌ న. "సద్దరో యేటా కా వ 
చింతనతోనే శాల: న్‌డుప్త సుతూ _ కష్టాల కంపలాంటి ఈ 
సంసారంలతోంచి తెమిలి వెళతాడు, 


తీ. మనోమయ కోశం 


వాగాది కళ్ళెం ర దికూలతో కూడి, యిచ్భాళ క్రి కిత్రో 
కలిసి, సంచేసా స్వరూప మై- _అభాసగా సాగే అంతఃకరణ 
వృత్తి విశషమే మనోమయ లోశం, (పాణం మేనే మనను 
కూడా చేహమంశతా నిండి ఎ “టుంది. మూూాద్ద్భులయినవాళ్ళు 
ఆ మనసే ఆత పదార్థంగా బావించుకుని ౬ “నేను సుఖం 
బాను. వేను దొా8ఖం చాను” అనుకుంటూ మనోభీష్టాలు తీ తీర్చ 
డమే క తు కోరికలో కోరల్లో చిక్కి. గోల 
పడి పోతుంటారు. 

బుద్దిమ౭తులై న వాళ్ళు మాతం “చం దుడనే అధి 
దేవత చేత | వేశేపించబకి ౨- పర్య మనే అధిభూతంలో (పవ 
రిస్తూ _ ఈ మనసనేది క ర్మాధి శతీన ల్ల సుఖదుఃఖాల ననుభ 
ఎస్తో-ది ఆ అధిదైనతంగాన్తి అధిభూతంకాన, ఆ మనసనే 
దినునుగాని_ ఈ మూూడూగాని నేను కాను. ఈ మనను నావే 
"కాని వేను మూ, తం కాదు. నేని వునోముయ  కోశానికి 
సొవమీని మాకీ మే. శుద్ధ బుద్ధ సత్య (పకాళుడినే తప్ప 
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ఇతరం కా”నని చింతించి ౬ జననాడి మరణ పర్యంతం ఆత్మ 
భ్యాసలోపడి అవతలిగట్టు - చేరుకః “టాడు, 


4. విజ్ఞానమయ కోశం 


తాప చర్మం, కన్ను, నాలిక, ముక్కు. అనే అయిదు 
జ్ఞూనేం్యదియాల్లో కలిసి కృత్య భోక్తృత్వాది ధేయమై 
తోస్తూ_పరలోక నున... as సమర్థ న తీ మై, నిశ్చయ 
స్వరూపమై, ఆభాసగా వుండే అం కరణ (వవృత్తి తియొక్క 
మరో విశేష మే ఈ విజ్ఞానమయ కోన. ఇది కూడా మానవ 
శరీరంలో నిలువెల్లా నిండి వుంటుంది. 


బుద్ధి జాడ్యం వున్న వాళ్ళు కొందరు ఈ విజానమయ 
కోరి మే 'ఆత్నపడార్థి' 7౫ అనుకుంటారు. తీన్నిమిత్తంగా 
యోగాల, ఉపాసనలు పూజలు = ఒకి శుమిటి. రకరకాల 
త-తుల్లో లీనమైవోతారు.. వీళ్ళుచేసే రుల. కనుగుణంగా 
స ర్షాది ద భోగాలు మూ ముతా శేగాని మూయ ఎ మాతం 
పౌ వ శరా అబ్బాయ్‌! అయినా వాళ్ళక వే పరమా పురుషా 
ర్హాలుగా తోస్తాయ్‌ మరి, ..మన మేం చనా! 


కానీ వివేకవంతులు నూ త్రం ఈ విజ్ఞానమయ 
కోశాన్ని కూడా నిరసిన్తారు. “నా బుద్ధ్యనుసారంగా (ప్రవ 
ర్హించే ఈ విజ్ఞానమయ "కోశం నాదే. కాని, చేను మాతం 
కాదు. దిక్కులు, గాలి, అర్యముడు,' | పచేతనుడు, స్వరూ 
పుడూ అనే అధిబేనతా _వేరితాలై -చర్శం, కళ్ళు, ముక్కు, 
చనులు అనేవి పనిచేస్తాయి. వాచస్పతి అనే అధి దైవతేంవల్ల 
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| వేరేపించబడ్డ “బుద్ధి” అనేది _ పె వాటిని కదుపుతోంది. 
అం లేతప్ప _ వది చను కాదు” అని నిశ్స్సయించుకుంటారు, 
పళ్ళు దెహవోవణార్థం వ్యవసాయ, వాణజ్యం వంటివి చేస్తు 
న్న ప్పటికీ కూడా . తాము నిమ్మి యుల మనీ, అక ర్రలూ 
అభోక్తలూ అని భావంచుకుంటూ ఆత్మ చింతేనా పరులవు 
తారు. సామీమా[ తులుగానే మిగుల్తారు. 


5, ఆనందమయ కోశం 


మెలకువ, కలవ.టి ప్రధాన ఘట్టాలను కూడగట్టు 
రుని, జీవోవాధియెన అంతఃకరణం, వాటిని తనలో లీనం 
చేసుకుని అవిదన్న, అవ్య క్రత, యమతమంబె _ నిద మొద 
నైన కఛ్రాలదాారా పలకబడిన ఆభాసమే వ్యష్టి. జ్రానకోళం. 


అచే కారణ చేహం అంటారు. అన్ని కోశాలా వుండేది 
అజ్ఞాన మేననుకో. అయితే ఆ పూర్వ కోళాలన్నింటా 
పరుచుకునుంటు:ది ఆనందమయ కోశం. కడుపువిండితే 
ఆనందం. లేకవో తే దుఃఖం. (వాజం నుఖంగా వుండాలి, 
మనో వాంఛలన్నీ తీరాలి. ఉద్యమగతుల కోసం యజ్ఞ 
కేమం చెయ్యాలి. వం జరక్కొ-పోయినా దుఃఖమే. అన్నీ 


రు పుకుని పొంచే ఆనందమే ___ “ఆత్మ అనుకుంటారు 
గొంతవముంది. 


విజ్ఞానవంతులా అనుకోరు. వాళ్ళు = ఆనందమయ 
వోచానికి అశయమైన నావీ. స్వరూఫులే తాముగా భావించి 
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ఆ త్నానుసంధానంలోకి దిగుతారు. “ఈ కోశం నాదేగాని_ 
నేనుగాను” అనుకుంటారు, 

చీకటి రూపంగల రావావు _- సూర్వ్యుణ్ని ఆచ్చా 
దించిన శు a ని దాదులతో అజ్ఞానమనే చీక్షటి చెడబలుస్తుంది, 
జ్ఞాన స్వరూపమై మాని తాధిషప్లానము మనోవారమూ అయిన 
స్వ్యపకాళ ౦లో కల్పనా సంబంధంగా విలసిల్లీ న్మిదాగతే మైన 
జడం మేలొ-ంటుంది. అలా వేచి. వమా అర్ధంగాక _ ఇంత 
సేపు నుఖంగా న్మిదోయి "లేచాననుకు -టుంది. కాస్థ కెలిపిని 
పడుతు. ది. అందుకు నేను సావీనే కాని = ఆ కోశాన్ని 
గాను, 


ఉపరివిధంగా _ పంచకోశాల్నీ గమనించ్చి నిరసి-చి, 
యదార్ధమైన ఆఅ త్యానుసంథానానికి పూనుకున్న నా సద్ద 
తులు కలుగుతాయి- అని చెప్పి_తుణం మానం వహించాడొ 


గురువు. 


పదకొండో పాఠం సమా క 


(17) 


ప తం 


శ్రీ గురోవాచ _ గురువు చెబుతూన్నాడు 


పూర్వం స్ట్టీ విష్ణు భ క్ష కుడుండేబాడు. చాలా ఉత్త 
ముడు. నిత్య నై మితికాలనీ, సత్కర్మల్నీ తప్పక-డా చేసి. 
ఆ సమ స్తం నొరాయణార్పణం చేస్తూవుం జ పోతు; కొన్నా ళ లీ 
కతని శుద్దాంతఃకరణం [సొ ప్రీ వీంచడంతో (బన్నా విద్యాఫ్యా 
సాసికి అర్హుడూ- అధి కారయ్య్యాడు, ఆలోచించసాగాడు. “ఈ 
కరం కో కర్ణ నిర్మితం వ్‌ అనిత్యమూ దుఃఖ కార 
ర్‌ూ మాత మేనని (గ్రహించాడు. అంతలో సంసారం 
పట్ల భయం పబ్బుకుంది. ఇ్రహ-పట్ల్ట ఏర క్తి పడ్డాడు. ళనూది 
వడ్క. (డువృద్దివర్లి - ముముటువయా్యాడు. ఆ బుద్ది పుట్ట 
గానే తతుణ మే.గురువుదగ్షరికే వెళ్ళి తేగుసాటి కానుకల సమ 
ర్చించి.నమస్క-రించి. మోతు. మార్గాన్ని తెలియ చేయమని 
[పార్టించాడు. అతని విన్న పాలకు సంతుష్టుడెనగురువు, అతణ్ణి 
అర్హుడిగా భావించి చెప్పసాగాడు... 
-—_నమహో వాక్యార్థాలని బోధించడందాగరా జ్ఞానాన్ని 
పొందడమే ముక్షికి సాధనమని పెద్దలమాట! నాలుగు వేడాల 
సారమూ ఉపనివుత్తులుగా తీర్చబడ్డాయి. ఆ ఉపనివతుల్లో 
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నాలుగు మళ? వాక్యాలున్నా యి. వాటిలో మొదటిది. 
బుక్యేదాంతర్షత మైనది. 
“వజ్ఞానం |బహ్మ 
శెందోడి యజుశేదగత మైంది అది 
“అహాొం బహ్మస్మి” 
మూకోని _ సామ వేడాతర్షత వైంనదీ _ ఆర్య మతా 
నికి చేరు వైనదీ యెన 
“తక్‌ త్వమసి” 
ఇక నాలుగోది _ అధర్యణాంత ర్షత మైనది- అది = 


“అయ మాతా బ్రహ్మ 
ఏటిలో ముందుగా “త త్తమసి” చూద్దాం. ఇందులో 
మూడు పదాలున్నాయి. 1. తత్‌, 2, త్వం, గ్‌ అసి, 


వక పదార్దాలను చూద్దాం. తత్‌ పదానిక ర్థం ఈక 
రుడు. తం పదార్థం జీవుడు. “అసి అం శు ఇద్దరూ రిక శీ 
నన్న ఐక్యతేని చెప్పడం. ఇక వను, 


ముందు అంతఃకరణ, అధిష్టాన మైనది చైతన్య తేజం. 
ఆ చెతేన్టంభోే కల్సి చబడిం చే లింగ శరీరం. ఈ లింగ 
శరీరంలో. (పతిఫలిం ంచేవాడే చిడాభానుడు. కించిజ్జత, 
కృతం, భో కృత్యం - వ్రివస్నీ ఆ పురుషుడి తత్వాలు, 
అవే జీవ తత్వాలు, 


అన్ని చెప్పి = అనంతర ఈశ్వర తత్వాన్ని చెప్పి _సర్వ 
జ్ఞదైన ఆ “తత్‌” నువ్వేనన్నాడు గురువు. భక్తుడి కర్ణం 
"కాక మళ్ళీ వివరించమన్నాడఢు. గురువిలా అం, వుకున్నాడు. 
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---అ బ్బాయ్‌! పీకు నితా నిత్య వస్తు వివేకం లేదురా 
నాయనా! అ.దుకే |పతిదానికి సందేవాపడి హోతున్నా ను. 
కొంచెం శ్రద్దగా విను వాఖ్యార్థం_లమోా్యర్థం అని 
టాయి. వాఖ్యార్గం తెనుకుం “కే లకార్థం వుండదు. 9 తిను 
కు- శే అముండదు, వాఖాన్గర్షం అనాత్శ. అందువల్ల లవమా 
రమే | గహించాలి. ఒకవేళ వాఖ్యార్దాన్న ంగీకరించినా ష్ట్ర 
ఎక్కొ-డ _ వికటత్వం వస్తే అక్కడ లమ్యార్థాన్నే తీస్కో వాలి, 


ఇక్క లక్షణాలు మూడు. 1. జహాల్లతుణం ఏ, అజ 
హాల్లక్షుణం లి. జహాద జహా ల్లశుణం, అంశకు 1. వది తేనీన 
లక్షణం 2. వదలని లతణం కి, వదిలీ వదలని లవేణం. 


ఒకడు గంగా తీరంనించి కావేరీ తీరానికొచ్చాడు. 
అక్కడి వాళ్ళతన్ని ఎక్కొ-ణ్సు ంచి వచ్వానని అడిగారు, 
గంగ దగ్గర్నుంచీ అన్నాడతను, విశేపా లేమిటీ అన్నారు 
వివేవాళ్ళు _ అతశేవేవో చెబుతూ చెబుతూ గంగాయాం 
మూవ” అన్నాడు. విన్న వాళ్ళకు అర్థం తీయ్య గా “నొలపల్లె 
(పవావాంలో వుంది'అని అర్థం వచ్చింది, ఆది పవాహంలో 
వుండడమేమిటి? అంచేశ ఆ వాఖ్యార్థం తప్పు - ఇక్కు_ణాొ 
“Xంగా తీఠాని అచే అర్థాన్నే చెప్పుకోవాలి. ఇది మొద 
టిది. రె-డో అజవాల్లురించి చూద్దాం. 


దీనికి చేను చెప్పిన మహావాక్యం ఉదవారించకూడదు , 
ఎందుకం కే _ త్యం పదార్థ భూత మైన జీవరూపం. ఆది జీవ 
కూటస్ట్ర పదం. పనిగట్టుకుని శదిలివేసే ముముకులను సగ 

లు = యి as 
రూపం సడలిపోతుంది, అది చెప్పడం (పత్యేక విరుద్ధమే 
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అవుతుంది. అయి లే జహూదజవా ల్లకణంతో శాప్పాచ్చు. 
చెబుతా విను, 


సంచకోశాల్నీ పరమాత్మగా చెబుతారు పామరులు, 
కాని కోశాలు, జడాలు, అత్మ చైతన్యం. కనక కోళా లాత్చ 
కావని తెలునుకో. అయితే వాటి అధిష్టానమైన చైతన్యం 
స్ట్‌ మే, 


ఇక _ *“మంఇబాపి (కోళంతీ' అనే మాటని తీసుకో. 
మంచలు కూతలు పెడుతున్నా యని అర్థం, నుంచలు 
జడాలు కదా! అవి కూత పెట్టడం వికద- అంవోత _ 
మంచలు కాకండా మంచల పైనున్న జనం అని అర్థం 
చెప్పుకోవాలి, 

ఈ | పకారం వేదంలో “సత్వేజ్ఞాన వునంతం (బవ్మా 
అనే వాకళ్షం _ ఆనందమయ కోథ-లో కూడి వున్న 
bran చెబుతోంది. కాని మహావా కా కర్ణ? లా వ్‌నిసి చెప్పు 
కరో రాదు, సదానండాదుల్ని వదలక-డావనే ఆనందమయ 
కోశ్లాన్సి ఇప్పాలీ అంశు _ తెలివి తక్కువ వంటి వాడాలో 
కూడిన 'జీవుడికీ, గుణం లేని వాడికీ అయికస - ఛెప్పకూడదూ 
కాబట్టి ఆనంద కోళాన్నొ దిలి సచ్చిదానందాలు మాత్రమే 
చెప్పుకోవాలి. 

మరోటి చూద్దాం “సోయం దేవదత్త” మని ఓ 
వాక్యం. 


ఓపారితన్ని గంగాతీరంలా చూశాన ఇప్పుడు 
కావేరీ తీరంలో చూస్తున్నాను. ఇతడు దేవదత్తుడు. అంశే 
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ఎక్కడ చూసినా అతను చేవదతుడే -_ దళ కాలాల్నీ, 
వయమ్సువ విచారిస్తే-9ఇది వివోధాభానం. ఎలాగం శే 
గంగా తీరం _ కావేరి గట్టుకాదు. ఇది అదికాదు. 
ఆ కాబ-వేరు ఈ కాల వే, అప్పటి వయను వేరు 
ఇపుడు వయసు వేరు. కాబట్ట * ఈ దేశ కాలమానాదులనే 
5 జా ప ళం స్ట్‌ 9 x5 ర జీ 
జాకా్యార్గాల్సి (పక స నుసి, ఈ వా్యర్హాన్ని (బాస దవ 
దత్తుడనే వాచా్యార్థ - ఎలా పీలవుతుంది? అదే విధంగా నుహో 
వాకాషనునారం- 


తత్‌ పదానికి మాయ అర్షమువుతోంది. మాయలో 
ఈశంరుడు. | పతిబింబిస్తు బాశు. అతని సర్వజ్ఞ త్వాదాత్చలు 
“తం0* పదాని కందు తాయి. 


తేం పరమైన జీవుకు అవిద్యలో ను టాడు _ చిరా 
భాసుకు అతి తకుంనవ జ్ఞాన నూతమే వుంటుంది. ఇవి 


= 


ర్స 


చత రత వికుద్దాలు గనక అ అర్లాలు తీస్కోకూడదు. అవి 


లే 


ఖ్‌ వ త్రీ క్యు an నః Sy 
కన పెట్టి లమ్యార్డ మైన అత్షవతనా్య్యాన్ని నూ[తేమే తిను 


ర. 


నాలి పచ్చి దాన-ద ధక్ళమెన బహ్మమే నువ్వు ... ఇని 


ల 


గ్‌ 


చెవ్చాలి, ఇచే జహాద జహా ల్రత్‌ణం, నుహో వాక్యాలు 
గై 
నాలుగు కూడా. ఈ లవ శానువారమే, 9ఇక నాకాష్టర్లాలు 
భిథి 
విను 
1 ఆలం బ్రహ్మ సక్షలేం| దియాల ద్వారా 
దృళ్యనూనాల య కారణాలూ _ వాటీని చేయించే దర 
అతకరఢా _ చాప వృత్తుల కలిగే సకల వికల్చాదికజ్ఞాన | 


మ ట్ర యుతి సౌరికం యిత్యాదులకి సాన్నీ 
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రూపమై వుంటూ _ ఈ పప చంతశో వ జ్ఞానమై తే తానుగా 
| పకాశిసోందో అ చే | పజ్ఞానం. 


చతుర్నుఖ |బహ్మాది అ:ఐవుదాకా సర్వే సర్వ తా 
రవ్వంత ఎడం కూడా. చేకండా సెన్టిపీంచిన మహా చైతన్య మే 


(బహ్మన్‌, క 
(నం అం 1కు “నువ్రుంో”“। బహ” అ- కే బవ" 
2) అహం బ్రహ్మాస్మి :_ నెనే బవ న్నావై యువ న్నాను. 


క్రిష్న ఇ ప జ సా పై ల జ న ~ 
త్ర అలుందూఆ్కె హ్‌! వో ఆత్మే న పరమాత్మ, 


వెళ్ళి సాధన చె య్యి _ అన్‌ చెప్పి _ గురువు వాన్తా 
మె స్తక్ర nr తిష షున్షణ్ని వేలి-చ్చి ౩ య. నను 


(గహ? జా, కృ ఆార్జుడె, కృళాల్తతా మా “గా అ గురు 
వ్రకు (మొక్కా శెచు్టుడు తన ఆ. ళమాం-, జ; 


ఎవరై తే ఈ గాధను , వా 


వాన్లాకో, క రము లత 
అతెరూలకు వివరించి చెబుతానే వారి మహానులు పరుగు 
తాయి. వెరి గొప్పదనం పాగడట- భూంమాద యెవకకీ 
సాధ్యంకాదు. 


గా పరర 


పదమూడో పాఠం 


గురోవాచ :. 

కధ 

ద్బగ ఫి వివేకోద్వ” దృృంధంలో వీద్వ్యారణున్గ్నల 
చారని | పతిపాదించిన తాదాత్శ వ తీయ వృత్తుల్ని చెబు 
తాను విను. 

తాదాత్శ వం అనేది _ 1. సవాజం, బె, కర్చజం, 
ల్‌, జన్యం _ అని మూడు ఫకాలు. 

దైహిక బంధనాతీత మైన చిత్తం, అవాంకారంలో 
| పతిబింబించి, అవాం _ అయాసం అనే భేదరహితంగా వక్షీ 
కృత మై-చక్క-గా వండబడిన అఆహారంలాగా చిదూపంలో 
వుంటుం దె, ఆ “చిత్‌? మొక్క (పతిబం బాన్ని ఆవహించి 
వున్న గొప్పదయిన అహంకారం తొలూకు (పతిబింబంతోడి 
మమైక్య తే సవాజ తొదాత్శ వంగా చెప్పబడుతోంది. ఈ 
శిందూ వకకాల స౦జూ తాలు కావడంవలన దీనికా 
వరొచ్చింది. 

పె విధంగానే చితృ )తిబింబంతో కూడి, చి దూ పం 
తోచే “అవాంి” సూల జేహాన్ని సోకిన సందర్భంలో మ 
అహంకార, స్థూల దేవా సం యోగం కర్మజ తోడాత్మ 5 
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అనబడుతోంది. ఇది కర్శాచరణలో నే యేర్చడుతుంది. కర్ణ 
ముగియగానే సమనీవోతుంది. కాబశ్లే దీనికి కర్భజ తాదా 
త్న వం అని వేరు, 


వమూూడోది జన్యం. దీనిచే (భాంతి జన్యం అంటారు 
నేను _బాహ్నణుడిని, నేను రాజుని, అనే పర్ణ విషయకంగా 
గాని _ లేదా _ నేను (బవ్మాచారిని, నేను గృవాస్థుణ్ని అనే 
ఆ(శమ ధర్మ విషయకంగాగాని _ లేదా _ చిత్త వృత్తుల 
రీత్వాగాని, సాకారమైన అహంకారానికి = అహం _ సాత్మీ 
భూత మె తాదాత్శ వం చెందినప్పుడే జన్య తాదాత్మ స్వం 
కలుగుతుంది. సర్యాధి కారియెన ఆత్మను గుర్తించలేక _ 
దైహిక (భమాయ శ్రీమై యెర్చడే కారణంగా దీనికి భాంతి 
జన్య తాదాత్మ్యం అని పరొచ్చింది. 


చిత్‌ శ్ర క్తి, అహాంకారం అనేవి ఎన్నాళ్ళయి తే సమ 
బుద్దితో కలిసి వుంబా యో. అన్నాళ్ళూ సహాజ తాదాత్మ్యం 
వదలదు, 


సూల థరీరంయొక్క- భోగనీయ కర సంగతం గనక. 
ఆ కర్మ నిద్దట్లో అణగారిపోతుంది గనక, (పతిరోజూ నిదలో 
కర్మజ తాదాత్మ్యం అనేది తొలగి పోతూంటుంది, 
పొపంచిక (ఫాంతుల్నించి బై టపడి, వనాడయి. 
(18) 
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| బవ్నాజ్షానాన్ని పొందగలుగుతారో ఆనాడే (భాంతి జన్య 
తాబాత్శ్యం నశిస్తుంది. 


మొ త్తం మోద సె మూడూ కూడా అహాంకార 
జన్యా లే. అధిగమించినవాడే తాను సరోపాథి నిరు క్ణు్ణానీ, 
ఆదిమూా ర్తినని (గహించుకోగలుగు తాడు. సాధ్యమా! 


శివుడు లేనిటే శ క్రిలేదు. శ క్రిలేనిచే శివుడు లేడు. 


వాళ్ళిద్దరూ రా కటులోని అగ్నివలె a నిత్యం 
తాదాత్న్యులయ్యే వుంటారు, 


వాళ్ళు మనల్ని రకీంచెదరుగాక. 


త వితల 


పధ్బాలు గో పాఠం 
(అజిహ్వత్వ్యాది నిరూపణలు) 


go శెప్పుడు జ అజిహ్వోదిగా గల ఆరుగురి గురించి 
చెబుతాను, ఏను, 


శో అజహో పషండకః పంగు రంధో బధిర వవచ, 
ముగ్గస్య ముచ్చ లే భిక్న్షుః నడి రేవ నసంశయః॥ 


ఏళ్ళలో ముదటి వాడు అజివు(డు. అం+శీ,“నోట్లో 
నాలుక లేనివాడు” అనుకుంటావేమో! అది తప్పు. చాలా 
తక్కువగా మాట్లాడేవాడూ, అందులో కూడా నిజమేతప్ప 
విడిచి _ యేనాడూ అబద్దం చెప్పనివాడూ _ భోజన సమ 
యంలో, రుచుల్నీ పట్టించుకోకండా, మ డుచుల్నీ (ఉప్పు; 
పులువు, కారం, తీపి చేదు, వగరు) సను దృష్టితో నేవించే 
వాడూ, యోగసాధనాధకాద్‌ అయినవాణ్నీ “'అజివ్వూడు”” 
ఆంటారు. 


సీడి తర్వాత నాడు “వండుడు”. అంశు నపుంస 
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కుడు. లైంగిక పరమైన కామాచరణ రహితుడు అ నేది 
రూఢ్యర్థం. కాస్కి బ్రక్కుడ ఆ అర్థం చెప్పుకోకూడదు. ఎవ 
డయితే శామ కళా శాన్ర్రంలో నిష్టాతుడై వుండీకూడా, 
న్‌ళ్చల- గానూ వు! ర అ౦గానూ వుంటాడో వాణ్న 
“వండుడు” అంటారు. అప్పుడే పుట్టిన ఆడవిల్లస్కీ ముష్పుట 
బడుతూన్న ముసలిదాన్నీ పదహారు పథైనిమి దెళ | 
[(పాయంలో. విట వీటలాడిపోయే పడుచుదాన్నీ- ఈ 
ముగ్గురియందూకూ డావవిధ మైన విశారమూ లేని ననుదృష్షీతో 
వుండేవాజే వండుడు. 


అనంతేరం వాడు పంగువు-అం కు. సామాన్యార్థంలో 
“కుంటి వాడు”. లేదా కాళ్ళవిషయంలో లోపంవున్న వాడు” 
అని అర్థం. అది లొకికం, మన వేదాంతంలో అర్థం వేరు" 
వెళ్ళకూడని చోట్లకి వెళ్ళనివాడూ - పనిపాటులు జరిగే 
చోటుల్లో మలమూత్ర విసర్హనాదులు చేయకండా. ఆ స్థలా 
నికి యోజనం దూరంగా వెళ్ళే వాడే పంగువు, 


తదుపరిచాడు అంధుడు. అం కు కళ్ళు కనబడక నికాదు, 
బయటి |పపంచంపట్ల విర క్తీభావంలో వుంటూం-నిత్యం ఆంత 
రుఖుడై ఆత్మ సామౌత్కారాన్ని కోరుకునేవాడు అని అరం 
ఒకవేళ. చేనినయినా చూడాల్సివచ్చినా, ఆ చూనినదాని 
నిశార పభావాన్ని పొందడు, 
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ఈ తర్వాత బధిరుడు, అం శే ఇెవిటివోడు, వినబడ 
దసి శాదు అర్థం- దూవణ భూవణ తిరస్కారాలు మూడిం 
టినీ ఒకలాగే భావిస్తాడని అర్థం. -తెగిడినా, పొగిడినా కూడా 
యే విధమైన వికారాన్నీ పొందడు. అన్ని ంటికీ చిరున కే 
సమాధానంగా వుంటూ తన ధోరణిలో తను ఆత్నాను 
సంధానంలో నుండిపో తాడు. 


కొట్ట కడపటి, చిట్టచివరి వ్యకి “ముగ్దుడు” అలాగని 
మూర్జుడు కాదు నుమా! తాను సర్వళ క్తి సంపన్నుడయి 
వుండీ కూడా, తన చుట్టూ వున్న - (ప్రాపంచిక విషయా 
లన్నింటినీ తృణీకరభావంతో చూసి, ఆత్మీయుడు పరమాత్ము 
డొక్క-డేనని నమ్మి శే ఆత్మనుసం ధాన పరుడయ్యేవాడే 
నుగ్దుడు. - 


ఒశే అబ్బాయో! ఇంతవజణకూ నీకు చెప్పిన ఆటు 
రకాల యోగులయొక్క లతమణాలూ కూడా ఏ ఒక్కడిలో 
వుంటాయో _వాడే జ్ఞానార్థుడు_వాడే ఆత్మ సావాత్కారం 
పొందేందుకు అర్హుడు. 


అంశే - 1. రుచులపట్ల వికారం లేకుండా, వాగుడు 
కాయ ధోరణి నరికట్టుకోగల గడం, అసత్యం పలక్క-పోవడం, 
9, కామవాంఛల నధిగమించడం, లి. దూఠా దూర వికార 
రహిత మైన నడక, 4. తెగడినా, పాగడినా తేడా పడక 
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వోవడ ర్‌, క నబడుతూన్న (పపంచంపట్ల (భామ ుడకం డా 
వుండడం, 6. ఇపహోన్ని తృణీకరించి, అత్మస్థాయి నే అధిరో 
హీంచడం = అనబడే యీ ఆటు గుణాలూ కలగలిని వున్న 
వాడు మాత్రమే ప ఆత్మ సా యో త్మా_ రానికి యోగ్యుడు, 


nee పథధ్నాలుగో పాఠరి సమాప్తం ___ 


సలా ల లం న 
పదిహేనో పాఠం 


(|పతిబంధ తయ నిరూపణం) 


గురోచాచ Qe 


జ్ఞానమార్ల్షంలో పయనించే వాళ్ళకి కలిగే_అచేకాచేక 
అనుమానాల్సి అంతరింప చేసేదీ చక్కటి తెలివిని కలి 
గించేదీ అయిన (పతీబంధ త్రయం గురించి చెబుతాను విను. 
(పతిబంధాలం శే ఆడ్డంకులు, ఇవి మూడు విధాలు, 1.41 =త 
(పతిబంధం 2. వర్తమాన (పతిబంధం లే. భాతి (వి) (పతి 
బంధం, 


1. భూత (వతిబంధం 


వెనక టికో _బౌవ్మాణుడు సంసార పోమణార్ధం రక 
గేదెను సంపాదించాడు. (పతిరోజు (పత్తి గింజలు, మంచి 
గడ్డి, కుడితీ పెడుతూ వపుగా మేపేవాడు. నిత్యం దాని 
సాలు వీండుకుని . పాలు, పెరుగ, వెన్న, నెయ్యా 
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వ్యాపారం చేస్తూ కుటుంబాన్ని పోషీంచుకునేవాడు. అన్న 
వస్తాలే లోటూ లేకండా భా ర్యాబడ్డల్లో కులాసాగా గడి 
పేస్తున్నా డా వి పుడు. జారి వాళ్ళలో ఆదర్శ కుటుంజంగా 
వుండేదా సంసారం. అలాటి సమయంలో అనుకోకండా కరు 
వొచ్చి పడింది, కర్మవళాన ఆ కరువుకాటకాలకి ఈ|_బాహ్మ 
ణుడి ఆలుబిడ్డలూ, బంధుమి తులూ అందరూ బలై పోయారు. 
శేజె కూడా చనిపోయింది. _బాహ్మణుడు ఏకాకిగా (బతికి 
మిగిలాడు. 


దాంతో _ ఎంతో శాళ్వత మైందనుకున్నానీ సంసా 
రాన్ని, తుణంలో లేకండా పోయింది గదా! నా (బతుకూ 
ఇలాంటిదే గడా _ అని ఆలోచించి, విరక్తుడె, ఒక సద్దుగువు 
నాశ్రయించి ఆ ముమ్మ్‌క సాధనలో మునిగివోయాడు. 
కొన్నాళ్ళకా గుగువు _ ఈ _చెహ్మ్నాణ్ణి చేరబిలిచి ___ 
“ఏమయ్యా! నా బోధలు విన్నావ్‌ . ఉపచదెశం పాందావ్‌ 
సాధన చేస్తున్నావు. ఎంతవరకూ వచ్చింది నీ సాధన! ఏవైనా 
ఇబ్బందులుం కే చెప్పు. తప్పించుకునే దారి చెబుతాను” 
అన్నాడు, 

తకుణ మే వి| పుడు చేతులు కట్టుకుని “గురువుగారూ! 


సాధన అంతా సజావుగానే సాగుతోంది. ఎటొచ్చీ, నా 
పూర్వాశ్రమంలో _ సంసార పోమణార్థంగా ఒక గదిని 
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ఎంతో మమకారంతో పెంచుకున్నా ను, ఆయిన వాళ్ళు గ్‌ 
మర అది కూడా చచ్చిపోయిందనుకోండి. కాని, అదిప్పుడు 


ణి 


నా జప తపాల్లోనూ, ధా్యానాభ్యాసాల్లోనూ అ స్థమానూ 
కనుపించి కుదు న్లేకండా చేస్తోంది” అని విన్న వి: చుకునా 


చై 


వెంటనే గురువది “భూత్మపతిబంధం”గాగు ర్త కార 
ఆ 'ప్రతిబంధం నుంచి శిష్యుణ్ణి తప్పించేందుగ్దాను _ ఈ 
విధంగా నో చెయ్యసాగాడు: 


“శిప్యూ | స్తమానూ సికా సేబే కని పిసోంది 
కదూ ! అంశు ఆ eed తలుచుకున్నా, అవయవ 
సహిత మైనదిగా చే భా విస్తున్నావు. దాసి గురు నజ: గజా 


అని చింతిస్తూన్నావు. ఇప్పుడు నువ్వు ముందుగా _ దాని 
వేరున్తీ అవయనాలనీ స స్మృరించకు. దానితో వుండే ఆః కిని 
మాత్ర మే తలుచుకుంటూండు” అని సలజో యిచ్చాడు. 


లీ 


గురు సలహా ననుసరించి ఆ | బాహ కుదలాే 
సాధన చేయగా, చేయగా, ఆతి స్వల్ప కాలంలోనే గే చె 
అవయవ సహితం తోచడం మానేసింది. నామ రూప రహీత 
చిడాత్మగా తోచనారంభించింది. తదాది మరింత సాధనతో 
ఆ _బాహ్మణుడు ఆత్మ విద్యను పొందగలిగాడు. ఇది భూత 
| పతిబంధ విషయం! 


_తీరువాద్ది నర్తమాన [పతిబంధం. ఇది వసతూస 
లవణమనీ, ప్రజ్ఞాన "మాంద్యం అస్కీ కుతర్క-మసి బిపకాష్ట్రస 
దురా[గహమసే_ 4 రకాలు. 


(19) 
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ఏ నిషయంమోద నయినా విపరీత మైన _ైమాభీ 
మానాలు కలిగి వుండటం విషయాసక్తి లక్షణం. గురువు 
ఎంతగా బోథించినా ౬ దాని సారాంశం గుకుండకపోవడ- 
(వధాన మాంద్యం. గురువు చెప్పిన విషయానికి విపరీణా 
ర్ధాలు కల్పించడం కుతర్క._?. 'చేహమే ఆత్మ అనే సిద్ధాం 
తాన్ని (తవ్వి (తవ్వి బోధించడం విపర్వ్యాస దురా గహం* 
ఈ నాలుగూ వర్తమాన | పతిబంధ లతుుణా లే! 

దమం, ఉపరతి, శమం, దితియు, గ్రద్ద సమాధానం 
అశే ఆరింటివల్ల విషయాసక్తి లవణం తొలగుతుంది. తలు 
చుగా గురుముఖతః సద్కోధల నబేపనిగా వినడం-అదీ పునః 
పునః వినడం అనే దానివల్ల (పజ్ఞానమాంద్యం నశిస్తుంది, 
గురువు చెప్పినదాన్ని తెజపి లేకండా మననం చేస్తుండడం 
వలన కుతర్యం కుదుళ్ళతో సహో పెకలించుకువోతుంది. నిధి 
ధ్యానాదాలు నియమం తప్పకండా పాటించడంవల్ల విపర్యాస 
దురా| గవాం వదిలిపోతుంది. ఇది వర్తమాన (పతిబంధాన్ని 
తొలగించుకునే ఉపాయాలు. 


ఇక భావి (తీ (పతిబంధం గుటీంచి విను. ఇతరుల! 
బాలు కలిగినపండు యాత్నజాతకి దయ కలిగి, అది | కముంగా 
పె పొ ఈష | 
వేమగా పరిణమిస్తుంది. అయితే, ఇది ఎప్పుడో, ఎవరికో. 
కోటికి వ ఒక్క_రికో మాతమే కలుగుతుంది. ముముతఈు వెన 
వాడు - దీనిని భావి (పతిబంధంగా గుర్తించి జ్యాగత్త పడ 
'శాడు. అలా కాకండా _ చేను నిస్ప-గుణ్ని కదా-కర్తృతంం 
నన్నేం చెయ్యగలదు లెమ్మనుకుని డానిని _తుంచుకో లేక 
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పోతే మాతం. ఆ దయాశ క్రి వురో కొన్ని జన్మల తర్వా 
తనే తప్ప మోమాన్ని పొందనిన్నదు. విష్ణమూ ర్హిఅవతారా 
లెత్తాడంకేు యీ ద.మూగుణనే కడా! ఆ జన్మలో మోత, 
మందుకోవలసిన భరతుడు (జడ భరతుడు లెండి) మరో 
మూడు జన్నల అనంతరం దాకా ముకి పదం చేరుకోలేక 
పోవడం కూడా యీ భావ్‌ | పతిబంధ మహిమే ! 


జీవితంలో ఈ మూడు (పతిబంధాలూ సోకనివాడు 
ఆ జన్మలోనే ముక్తిని పొందుతాడు. చిటమంత సోకినాసశే_ 
ఇ కాజన్నక మాతం మోతు,0 లేన శ్షు- 


_--ఈ విధంగా వేదాంత సూక్తులను _ నిత్యానంద 
సంధాయకాలను గురువు చెప్పగా వినిన శిష్యుడు- ఆ బోధా 
మృత మహిమవలన జన్మించిన ఆత్మవివేకంతో నియా 
మైన పరత త్త్వ లబ్లీని పొంది నుఖంచాడు_ 


ఈ పుస్త కాన్ని చివరిదాకా ముణ్నంగా పరిశీలించిన 
వాళ్ళు _ లంపటాల కంపయిన ఈ సంసార తాప తీయా 
ల్నించి తెములుకుని, నిత్యము త్త సత్వము య నిర్శలమూా 
అయిన (బహ్బ విద్యాను సంధాను లై పరమనుఖాన్ని పొందు 
తారనడంలో నందేవాం వేదు. వాళ్ళు చేవతలచేత కూడా 
స్తుతించబడతారు. ఇందులో విషయాలను తెలుసుకున్న 
వాళ్ళు జీవన్ను కులవుతారు. ముకుంద మునీ౧దుడు (వాసిన 
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ఈ (గంధాస్ని కొండనార్యుడు గద్యపద్యయుతం గా లోకోప 
గ జ బౌ 5 
కారార్లం చాళొడు, దినిని చదివినా, విన్నా, (వాసీనా- 
ఆకల్పాంతమూ కూడా ముముతువులె, సిరిసంపదలు గల 
వారె, అమలిన హృదయులై, స్వే సర్వ తా సుఖిస్తారు. 


వారి ఓం తత్సత్‌ 


| mp పాఠం సమా ప్రం__ 
ద్‌ ॥ 
pM 

mo: 201 
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